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Dinamica participativa

Durante o evento de lancamento do projeto MOVES-IT, os participantes
foram convidados a partilhar ideias, preocupacdes e sugestdes sobre a
cidade através de uma dinamica participativa. Estes contributos mostram
como as agdes do dia a dia e a consciéncia coletiva podem ajudar a
construir uma cidade mais sustentavel.

Das contribuicdes recolhidas surgiram trés temas centrais:
@ Participacgao Civica e Inclusao

‘ Sustentabilidade Ambiental

6 Participacgao Civica e Inclusao




Os contributos evidenciam que a participagao enfrenta
questdes estruturais relacionadas com informacao, literacia
civica e canais de envolvimento.

Uma preocupacao recorrente prende-se com o baixo nivel de
envolvimento dos cidadaos nos processos de decisao,
frequentemente associado a falta de informacao acessivel, a
complexidade da linguagem institucional e a auséncia de
espacos claros de participacao.

Simultaneamente, os participantes sublinharam a
importancia de reforcar o sentido de responsabilidade
coletiva e de pertenca ao territorio, identificando desafios
relacionados com civismo, respeito pelo espaco publico e
envolvimento comunitario.




O que foi sugerido?

e Criagao de canais claros de participagao;
e Mobilizacao através de redes comunitarias;
e Ativagao do espaco publico como lugar de participacgao.

Como o MOVES-IT responde a isto?

O MOVES-IT responde a estes desafios atravées de workshops
participativos nos bairros e atividades no espago publico, mobilizando
escolas, associacbes e outras redes comunitarias para identificar

problemas locais e desenvolver solucbes em conjunto com a
comunidade.
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Os contributos recolhidos evidenciam uma forte preocupagao
com a qualidade ambiental do territério e os seus impactos
diretos na qualidade de vida no meio urbano.

Estas preocupacdes concentram-se sobretudo em quatro
dominios: gestao de residuos, mobilidade urbana, qualidade
dos ecossistemas e adaptacdo as alteracdes climaticas.




O que foi sugerido?

e Melhorar a gestdo de residuos;

e Promover mobilidade sustentavel, através da expansdo e manutencao
de ciclovias;

e Reforcar a infraestrutura verde;

e Investir em educacdo e monitorizacao ambiental.

Como o MOVES-IT responde a isto?

O MOVES-IT responde a estas preocupacdes recolhendo e partilhando
dados sobre o ambiente urbano nos bairros, promovendo agdes de
sensibilizacdo e envolvendo os moradores na identificagcdo de problemas
e na construcao de solucdes para melhorar a qualidade ambiental do
territorio.




A dimensdo da dinamizacao comunitaria revelou a
importancia atribuida a cultura, educagao e interagao social
como motores de coesao urbana.

Os participantes destacaram a necessidade de alargar o
acesso a cultura e as atividades comunitarias, referindo que
muitas iniciativas existentes permanecem pouco divulgadas

ou direcionadas apenas a determinados grupos.

Foi também sublinhada a importancia de reforcar a interacao
intergeracional, através de iniciativas que aproximem
criangas, jovens e populagao sénior.

Outra preocupagao recorrente prende-se com a escassez de

espacgos informais de criagao cultural e social, que permitam

a comunidade desenvolver projetos coletivos sem uma légica
exclusivamente institucional ou comercial.




O que foi sugerido?

e Criar espacos de encontro intergeracional nos bairros, promovendo
convivio entre jovens e populagcido sénior;

e Reforcar a criacdo e participagdo cultural local, envolvendo artistas e
grupos comunitarios;

e Mobilizar escolas e comunidade educativa, através de projetos culturais
e ambientais ligados ao territorio.

Como o MOVES-IT responde a isto?

O MOVES-IT contribui para este objetivo criando oportunidades de
encontro e colaboracdo nos bairros, envolvendo escolas, associagoes,
artistas e moradores em atividades que valorizam a cultura, o convivio
entre geragdes e a vida comunitaria.
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