
Entidade Promotora: Municipio de Matosinhos

Parceiros Beneficiários: Associação para o Desenvolvimento Integrado de 
Matosinhos e Unidade Local de Saúde de Matosinhos 

Projeto: Operações integradas em Comunidades Desfavorecidas na Área 
Metropolitana do Porto – Ativa’mente

Breve descrição: Conjunto de iniciativas centradas na capacitação e literacia
da população no âmbito da saúde mental bem como na redução do estigma
associado à doença mental.

Objetivos principais: Reduzir a pobreza e a exclusão, promovendo o acesso
à habitação, ao espaço e aos serviços públicos, à saúde e bem-estar e à
qualidade de vida; valorizar e ampliar as competências e aumentar a
resiliência das comunidades.

Data de Aprovação: 07/12/2022
Data de inicio: 01/01/2022
Data de fim: 31/12/2025
Investimento: 484.000,00€ 
Apoio PRR: 393.876,69 €
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