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Caro/a municipe,

Chegou o outono,

uma nova estacao que traz consigo um
sentimento de renovag¢io e recomeco.

O inicio do primeiro periodo letivo nas
nossas escolas € um momento de grande
importancia para a nossa comunidade,
onde criancas e jovens regressam as
aulas, prontos para abracar novos
desafios e oportunidades.
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EDITORIAL

Luisa Salgueiro
Presidente da Camara Municipal de Matosinhos

Neste contexto, foi com grande satisfacao
que entregamos kits escolares as criancas
do 1° ciclo, uma iniciativa que teve como
objetivo apoiar as familias e garantir

que todos tenham acesso aos materiais
necessarios para 0 seu sucesso escolar.

Além disso, estamos a lancar diversos
projetos que prometem enriquecer a
experiéncia educativa em Matosinhos.
O alargamento da distribuicao de fruta
aos 2°, 3° ciclo e secundario, a certificacao
dos bufetes escolares, a possibilidade
de os encarregados de educacao
acompanharem o servico de refeicoes
escolares ou a avaliacao das refeicdes
pelos alunos sdo apenas algumas das
novidades para este ano.

A educacao é uma prioridade que vai
além das salas de aula. Por isso, temos
investido na renovacgao e reabilitacdo do
parque escolar do concelho, abrangendo
tanto as escolas como os jardins de
infancia. Reconhecemos a importancia
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de um ambiente escolar saudavel e
estimulante. Por isso, estamos a trabalhar
para que as nossas instalacdes sejam
mais acolhedoras, seguras e adequadas
as exigéncias atuais. A reabilitacdo dos
espacos de ensino € uma prioridade para
nods, pois sabemos que um bom ambiente
escolar é fundamental para o sucesso
educativo.

Além da educacao, temos também

uma forte aposta na construcao e
requalificacdo da habitacdo. Sabemos que
um lar digno e seguro € essencial para o
bem-estar das nossas familias, e estamos
empenhados em promover o0 acesso a
habitacdo para todos.

Neste novo ciclo, reafirmamos 0 hosso
compromisso com Matosinhos e com
todos os seus habitantes. Vamos continuar
a trabalhar com determinacgao para
construir uma cidade mais moderna, mais
sustentavel e com mais qualidade de vida.
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INAUGURACAO
DO VIADUTO SOBRE A A28

Novo arruamento vai permitir aliviar o transito da A28

Victor Oliveira foi o nome atribuido a nova
artéria que liga a Cruz de Pau a Barranha

O novo viaduto sobre a A28 ja esta aberto
ao publico. A ceriménia de inauguragao
aconteceu no dia 7 de setembro junto ao
Estadio do Mar.

A empreitada teve o valor de 5 milhdes de
euros, englobando a execug¢ao de um novo
arruamento com cerca de 500 metros e
uma passagem superior sobre a A28 com
cerca de 42 metros de vao. Esta obra, da
exclusiva responsabilidade da Camara de
Matosinhos, pretendeu resolver alguns dos
problemas de mobilidade existentes em
Matosinhos e aliviar o transito da A28.

A nova artéria que liga agora a Cruz de Pau e

a Barranha, foi atribuido o nome de avenida
Victor Oliveira, em homenagem ao treinador
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de futebol natural de Matosinhos, falecido
em 2020. O novo arruamento comeca junto
a EB Estéadio do Mar, servindo a entrada do
topo norte do Estadio do Mar e o Centro de
Desportos e Congressos de Matosinhos
com a consequente reformulacao da zona
de parqueamento, e termina numa nova
rotunda na ligagao com a rua da Barranha,
incluindo ainda a construcao de uma
passagem superior sobre a A28 com arco
superior metalico e com tabuleiro misto de
aco-betao.

A escolha por este tipo de estrutura foi
determinada por critérios estéticos e
pela necessidade de execucao de uma
estrutura leve, autoportante e compacta,
caracteristicas que possibilitaram a sua
colocacao em apenas uma noite (de 31
de maio para 1de junho) de modo a nao
interromper o transito nesta via essencial

do Grande Porto. A ceriménia de inauguracao,
com o corte simbdlico de uma fita no
arruamento, incluiu uma homenagem a
Victor Oliveira com as intervencdes da
presidente de Camara, Luisa Salgueiro,

e do amigo de sempre e antigo treinador,
professor Henrique Calisto, que falou em
nome da familia.

Victor Oliveira, que morreu em novembro
de 2020 em Matosinhos, aos 67 anos, ficou
conhecido como “o rei das subidas”, ao
conseguir promover por 11 vezes equipas
da Segunda para a Primeira Liga. Alias, foi
pelas maos de Victor Oliveira, que o Leixdes
subiu a Primeira Liga na época 2006/2007.
A Camara Municipal de Matosinhos atribuiu-
Ihe, em junho de 2019, a Medalha de Mérito
Dourada e a Medalha de Valor Desportivo
Dourada, uma distincdo honorifica decidida
por unanimidade pelo executivo municipal.



ORCAMENTO
PARTICIPATIVO
DE MATOSINHOS

10 projetos passaram a 2.°fase

Votacao decorre
de1a31de outubroem
op.matosinhos.pt

A Camara Municipal de Matosinhos tem
vindo a promover o Orcamento Participativo
de Matosinhos (OPM) nas quatro unidoes de
freguesia com o objetivo de envolver toda

a comunidade na definicdo das prioridades
dos investimentos publicos.

Em julho, entre os dias 16 e 19, decorreram
quatro Conselhos de Cidadaos em S.
Mamede de Infesta, Lavra, Guifoes e
Matosinhos. Os cidaddos com 15 ou mais
anos de idade e residentes no concelho
foram convidados a apresentar as suas
propostas, projetos e ideias para a sua
freguesia, contribuindo, desta forma,

para a definicao de prioridades para o
investimento publico.

Foram apresentadas 48 propostas,
com a participacao ativa de mais de 170
municipes. Destas, 25 foram selecionadas

para avancar para a segunda fase do
processo, que consiste na analise técnica,
onde os servicos municipais verificaram a
elegibilidade de cada proposta.

As propostas selecionadas abrangem
diversas areas, nomeadamente:

Requalificagao urbana de espacos
publicos e edificios, espac¢os verdes

e ambiente, cidadania e participacao,
saude e bem-estar, desporto, educacao e
formacao, seguranca, cultura e protecao
do patrimoénio e bem-estar animal.

A analise técnica das 25 propostas
decorreu em reunides de trabalho em

que marcaram presenca todas as partes
envolvidas, tendo sido feitos alguns
ajustamentos com o objetivo de ficarem
em conformidade com as normas e dentro
do orcamento disponivel.

Apos a conclusdo da analise técnica, em
que passaram 10 projetos, estd agora a
decorrer a fase de votacdo. De 1a 31de

Como Votar:

Online: (mediante registo prévio)
https://op.cm-matosinhos.pt/

SMS: para 4902

Com o texto:

OPCMM p [n° da proposta] [cc]
[data nascimento] aceito
Exemplo:

OPCMM p112345678 19810524

Presencialmente: Casas da
Juventude ou Unides de Freguesia

outubro, através da plataforma digital do
Orcamento Participativo - op.matosinhos.pt
- 0S municipes com idade igual ou superior
a 15 anos, residentes no concelho de
Matosinhos, que se registem na plataforma,
podem participar na votacao.

Para além da votacao online, sera possivel
votar também por SMS ou presencialmente
nas Casas da Juventude de Matosinhos ou
nos servicos das Unides de Freguesia.

A participacao de todos € crucial para
garantir que as decisdes tomadas reflitam
verdadeiramente as necessidades e
expectativas da comunidade.

Este é um exercicio fundamental de
cidadania e uma oportunidade para ajudar
a construir um Matosinhos melhor.

A edicdo de 2024 do Orcamento
Participativo tem uma dotacao financeira
de 200 mil euros, sendo o valor maximo
atribuido a cada projeto de 50 mil euros.
Um projeto por cada Unido de Freguesia
sera premiado.




AUTARQUIA

PREOCUPADA COM

VIATURAS ABANDONADAS

Média de 15 veiculos removidos por mes

Recolhidos 842 veiculos desde janeiro
de 2020 até agosto de 2024

Uma das situagdes que mais preocupa
os cidadaos de Matosinhos séo as
viaturas abandonadas na via publica,
ocupando lugares de estacionamento de
forma indevida e criando situacdes de
desconforto para moradores. Consciente
desta preocupacao, a Camara Municipal
de Matosinhos procede ao tratamento
célere de cada situacao que chega ao
conhecimento dos Servicos.

Assim, desde o inicio de 2020 e até
agosto de 2024, a Autarquia removeu da
via publica 842 veiculos, uma média de
cerca de 15 veiculos/més. Nos primeiros
oito meses deste ano, ja foram retiradas
das ruas do concelho de Matosinhos 119
viaturas. Compete as autoridades policiais
participar os veiculos abandonados na via
publica.

No entanto, qualquer cidadao pode informar
a Camara Municipal relativamente a
existéncia de veiculos nestas condicdes.

Desde o momento da participacao até a
efetiva remocao, os processos atravessam
um periodo temporal bastante significativo,
uma vez que, para certificar a legalidade

e desencadear o ato de remoc¢ao apds o
periodo de 30 dias ou 48 horas, consoante
se trate de permanéncia prolongada e
ininterrupta na via publica ou de sinais
exteriores evidentes de abandono, de

inutilizacdo ou de impossibilidade de se
deslocarem com seguranca pelos seus
proprios meios, é necessaria a confirmacao
de permanéncia destes veiculos no mesmo
local da primeira verificacao.

Os veiculos sobre os quais impendam
processos de penhora, apreensao pelas
autoridades ou situagdes similares, sao os
que, regra geral, permanecem nos lugares
por maior periodo de tempo, considerando

RECICLAGEM
DE ESFEROVITE

Jaforam
recolhidos

4 mil metros
cubicos
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O projeto de reciclagem de esferovite que

a Camara Municipal de Matosinhos, em
parceria com a DocaPesca e Associacéo

de Restaurantes de Matosinhos, iniciou

em julho de 2023, alcangou uma marca
impressionante, recolhendo uma quantidade
de material equivalente a area de um campo
de futebol. Com a iniciativa, a comunidade
local demonstrou um compromisso

a necessidade de se estabelecer contacto
com as entidades que determinaram essa
condicao e aguardar pela decisao das
mesmas relativamente a situacao do veiculo.

Mais info:
https://www.cm-matosinhos.pt/servicos/
ambiente/recolha-de-residuos-e-limpeza-
urbana/recolha-de-viaturas-em-fim-de-
vida

significativo com a sustentabilidade,
evitando que mais de 4.000 metros cubicos
de esferovite acabassem sem valorizag¢ao.
Este esfor¢o conjunto tem contribuido,

de forma significativa, para a reduc¢édo de
residuos e a reutilizacao da esferovite em
novos materiais e produtos, sublinhando a
importancia da reciclagem na preservagao
do meio ambiente.



854 FAMILIAS RECEBERAM

APOIO ALIMENTAR

Autarquia reforca verba para resposta a situacoes
de fragilidade social

A Camara de Matosinhos aprovou

a atribuicdo de uma comparticipacao
financeira as 17 entidades da Rede de
Parceria das Instituicoes de Combate
a Precariedade Econémica (RPICPE),
no valor de 416.430,00 euros

Desde 2014, a autarquia tem vindo a
desenvolver a RPICPE, em colaboragao com
diversas instituicdes sociais do concelho.
Esta rede visa garantir apoio alimentar
mensal a todas as pessoas e familias em
situacao de vulnerabilidade econémica,
com base em diagndsticos técnicos que
asseguram a equidade e celeridade na
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distribuicdo dos recursos. Atualmente, sao
17 as entidades parceiras da RPICPE, entre
elas, a Associacao Obras Sociais de Sao
Vicente de Paulo, a Conferéncia Imaculada
Conceicao de Matosinhos, a Cruz Vermelha
Portuguesa - Delegacao de Matosinhos, o
Lions Clube da Senhora da Hora e a Liga
Nacional Crianca Esperanca - Renascer.

A atribuicdo da comparticipacao financeira
baseia-se no nimero de pessoas apoiadas
por cada entidade, de acordo com listagens
enviadas anualmente e verificadas
tecnicamente, num total de 854 agregados
familiares. Este rigor na atribuicdo dos

apoios garante a conformidade com os
critérios estabelecidos no Protocolo da
RPICPE. As instituicdes em causa podem
optar por duas modalidades de apoio
alimentar: cartdo de compras mensal e/ou
cabaz mensal.

A RPICPE opera com uma lista unica que
facilita a monitorizacao global dos recursos
e das necessidades do concelho. Além

do apoio alimentar, a rede trabalha na
capacitacdo das instituicdes parceiras
para garantir a uniformidade qualitativa

€ quantitativa dos cabazes alimentares
distribuidos.

O BALCAO DE HABITACAO

Novos servicos
de atendimento ao
municipe ja disponiveis

Esta aberto ao publico o Balcao da
Habitacao da MatosinhosHabit, a funcionar
nas instalacdes da empresa municipal de
habitacdo de Matosinhos.

Além de continuar a disponibilizar os
servicos de atendimento a populacao
residente no Parque Habitacional Municipal,
aos beneficiarios e candidatos do Programa
Municipal de Apoio ao Arrendamento
(PMMA), ao apoio a formalizacao de
candidatura a uma Habitacdo Municipal,
entre outros assuntos relacionados com
aresolucao dos problemas do acesso

a habitacao, o Balcao da Habitacao

traz uma série de novidades. Desde

logo, a disponibilizacao de um servico

de atendimento direcionado a outros
programas habitacionais, homeadamente

o Programa 1.° Direito, onde sera dado
apoio a formalizacao e submissao de
candidaturas para financiamento de obras
de requalificacao de fogos em estado

de degradacao e/ou sem condicdes de
habitabilidade.

Outras das novidades € a concentragao
de servicos que estavam divididos

entre a MatosinhosHabit e a Camara

de Matosinhos na area da Reabilitacao
Urbana e dos Beneficios Fiscais, que
passam a estar aqui centralizados. Foi
ainda implementado um novo formato

de atendimento e relacionamento com o
municipe, através de uma face tecnologica
de relacionamento da empresa com o

seu exterior, colocando todo o seu foco
no aproveitamento das novas tecnologias
disponiveis no mercado, nomeadamente
através da criacdo de um call center
telefénico integrado e multidisciplinar,
colocando definitivamente as tecnhologias
ao servico dos municipes.

O Balcao da Habitagcdo na MatosinhosHabit
esta aberto todos os dias uteis, 9h/17h.
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CONJUNTO
HABITACIONAL DA GUARDA
FOI REQUALIFICADO

18 habitacoes do Conjunto Habitacional
da Guarda FFH (Fundo de Fomento

da Habitacao), em Perafita, foram
requalificadas, num investimento

de cercade 1,3 milhoes de euros

A intervencao pretendeu melhorar o
conforto térmico e eficiéncia energética
das habitacdes, através da colocacao de
isolamento térmico ao nivel das fachadas,
substituicdo de todas as caixilharias,
instalacdo de sistemas solar térmicos para
aquecimento de aguas sanitarias, instalacao
de rede de abastecimento de gas natural

e revisdo das redes de abastecimento de
agua e eletricidade e drenagem de aguas
residuais. A empreitada incidiu ainda

sobre a uniformiza¢ao dos logradouros,
com a demolicdo das construcdes ilegais
existentes e a constru¢cdo de uma garagem.

A obra, a cargo da MatosinhosHabit, contou
com financiamento do PRR (Plano de
Recuperacao e Resiliéncia), no @ambito da
execucao da Estratégia Local de Habitacao
de Matosinhos, que prevé um investimento
de 111 milhdes de euros em Habitagdo no
municipio até julho de 2026. A 3% fase da
requalificacdo do Conjunto Habitacional

da Guarda abrangera 20 casas, um
investimento financiado pelo PRR no valor
de 2,8 milhdes de euros.



66 FOGOS REQUALIFICADOS

Conjunto Habitacional da Ponte do Carro,
em Guifoes, teve investimento de 1,7 milhoes de euros

O Conjunto Habitacional da Ponte do Carro

em Guifdes foi recentemente reabilitado. A N < Y

obra levada a cabo pela Camara Municipal

de Matosinhos, num investimento de ‘ ot o+

cerca de 1,7 milhdes de euros, envolveu a — | i 3 = _E

requalificacado de 66 fogos distribuidos por
2 blocos distintos, com 8 entradas, 2, 3 ou

&

3

4 fogos por piso, distribuidos por tipologias BN _.;x_ »

que variamentre T1, T2 e T3. o \
; e, Bk =

O objetivo da intervencgéo foi a melhoria das —x i 5 ' _%}ﬂ

condi¢Oes de habitabilidade e salubridade o e 3 ¥ VN

das fracdes, eliminando situacdes de

infiltracdes de agua, condensacdes =

interiores e outras patologias, mas

principalmente, dotar os edificios de

solugdes que pudessem contribuir para

uma maior eficiéncia energética e conforto

térmico dos fogos, procurando igualmente =" :
melhorar o aspeto geral exterior dos e —— ey e AN
edificios e dos problemas decorrentes da = 7 I E— T .
passagem dos 20 anos desde a constru¢do
do empreendimento.

A empreitada contemplou a desmontagem
da cobertura existente, em chapas de
fibrocimento e posterior montagem de
nova cobertura em painéis de chapa de
aco galvanizado tipo ‘sandwich’, a remoc¢ao
dos revestimentos ceramicos existentes
nas fachadas e aplicacdo de sistema

de isolamento térmico pelo exterior, a
substituicdo de todas as caixilharias
existentes por novas caixilharias de elevado
desempenho energético, e a substituicdo
dos sistemas de intercomunicadores e

de iluminacgdo por recurso a detetores de
movimento e sensores de luz, equipadas
com lampadas LED de baixo consumo. No
interior dos apartamentos, foram reparados
0s pavimentos, as paredes e os tetos.




ARTE FORA DO SITIO

18° edicao celebrou a
liberdade com concertos,
exposicoes, oficinas,
workshops e muito mais

No ano em que se completam os 50
anos do 25 de abiril, o ‘Arte Fora do Sitio’
celebrou a liberdade promovendo a
inclusdo e coesao social através da arte
em Matosinhos.

Foram dois dias de programacao diversa
em que passaram pela Praca Guilherme
Pinto, varias manifestac¢des culturais,
danca, canto, atuacdo musical, celebrando
a diversidade cultural da comunidade,
envolvendo comunidades desfavorecidas,
incluindo jovens e séniores, e integrando
praticas sustentaveis. Com uma carreira
repleta de sucessos e um estilo Unico que
mistura soul, funk e hip-hop, os Expensive
Soul, banda originaria de Le¢a da Palmeira,

EXPOSICAO
ANTOLOGICA DE DESENHO

Sobral Centeno expoe em Matosinhos

19 outubro a 26 janeiro
2025 - Galeria Municipal
de Matosinhos

Horario:

ter/sex>»10h/13h e 15h/18h
sab/dom/feriados » 15h/18h
Encerra a segunda-feira
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A exposicdo antoldgica de desenho de
Sobral Centeno cobre um periodo com
cerca de 60 anos de trabalho, constituindo-
Se como uma rara oportunidade para
conhecer uma ininterrupta producéo
grafica que pauta e pontua a obra de um
dos artistas mais singulares do panorama
artistico portugués.

Com curadoria de Nuno Faria, a exposi¢cio
inaugura a 19 de outubro, pelas 16h00, na
Galeria Municipal de Matosinhos, onde
ficara patente até 26 de janeiro de 2025.
Pautada por uma inesgotavel energia e em
constante processo de experimentacao, a
producdo em desenho de Sobral Centeno
desenvolve-se em equilibrio perfeito entre
extensas séries e desenhos isolados,

celebram este ano os 25 anos de carreira
e estiveram no ‘Arte Fora de Sitio’ para
marcar essa data em grande estilo com
um concerto gratuito. A abrir o concerto
esteve o artista local Paulo Aguiar (Boz).

Depois de 25 anos, mais de 500 concertos
e 2 milhdes de streams, os Expensive Soul
apresentaram-se em Matosinhos para
cantar alguns dos seus maiores éxitos.

No espetaculo, o duo de Leca da Palmeira
passou em revista os cinco albuns de
originais ja editados. “Eu nao sei”, “13
Mulheres”, “Que Saudade” ou “Cupido”
foram algumas das musicas que fizeram

o publico vibrar.

Para além do concerto, o ‘Arte Fora do
Sitio’ deste ano teve também instalacdes
artisticas, uma exposicao, atividades

com escolas e instituicdes, oficinas
criativas para criancgas, pinturas faciais

e animadores circenses, workshops de
musica e pintura, rusga Sao Joanina, e

a construcao dum ‘tapete da liberdade’,
uma expressao artistica comunitaria, com
materiais sustentaveis.

O Arte Fora do Sitio 2024 - Liberdade,
€ um projeto cofinanciado pelo PRR -
Plano de Recuperacao e Resiliéncia
pela Unido Europeia.

www.recuperarportugal.gov.pt

unicos, que surgem sem filiagdo, como
que de geracdo espontanea. O desenho
é frequentemente o segmento menos
conhecido do trabalho de varios artistas,
apesar de em muitos casos, como
acontece com Sobral Centeno, atravessar
todo o trabalho.

O objetivo primordial desta exposicéo é

o de dar a conhecer o extenso, solido e
surpreendente contingente de desenhos
que o artista, que ha muitos anos tem
atelier no concelho de Matosinhos, realizou
e continua a realizar ao longo do percurso
que vem construindo desde meados da
década de 1960.



OBRA DE JOAO CUTILEIRO
EM MATOSINHOS

Uma das ultimas obras do escultor pode ser vista
no exterior do Edificio dos Pacos do Concelho

Uma das ultimas obras de Joao Cutileiro
(1937-2021) pode ser vista em Matosinhos.
O “Cavalo” encontra-se exposto no exterior
do Edificio dos Pacos do Concelho, no
ambito de um depdsito de uma colecao
particular, por um periodo de 6 meses. A
escultura em marmore pesa cerca de trés
toneladas e tem 270 cm de altura, 170 cm
de comprimento e 90 cm de largura. Foio
ultimo projeto do escultor e, formalmente,
o primeiro inteiramente desenvolvido pelo
Centro de Arte Joao Cutileiro, entidade
criada em 2018 em Evora para promover

a salvaguarda e divulgacao do legado do
artista.

Esta obra insere-se numa tematica
desenvolvida por Joao Cutileiro, que tinha
um grande fascinio por cavalos. Alias, € da
sua autoria o friso escultérico, na fachada
do Edificio dos Pagos do Concelho de
Matosinhos, que ilustra a lenda do cavaleiro
romano Cayo Carpo, episddio que explica

a famosa associacado da concha da vieira

a devocgao e aos Caminhos de Santiago

de Compostela. Joao Cutileiro nasceu em
Lisboa a 26 de junho, 1937. Viveu e trabalhou
em Evora desde 1985. Frequentou os ateliers

de Anténio Pedro, Jorge Barradas e Antonio
Duarte de 1946 a 1950, tendo feito a sua
primeira exposicao individual ("Tentativas
Plasticas") em 1951, aos 14 anos, em
Reguengos de Monsaraz, onde apresentou
esculturas, pinturas, aguarelas e ceramicas.

Joao Cutileiro foi condecorado com a
Ordem de Sant'lago da Espada, Grau de
Oficial, em 1983, e recebeu o Doutoramento
Honoris Causa pela Universidade de Evora
(2013) e pela Universidade Nova de Lisboa
(2017). Em 2018, recebeu a medalha de
meérito cultural, atribuida pelo Governo,
numa cerimoénia onde foi ainda formalizada a
doacao do seu espalio ao Estado portugués.

Entre as varias obras que criou, destaque
para o Monumento ao 25 de Abril, no
Parque Eduardo VII, em Lisboa, para a
escultura “D. Sebastiao”, em Lagos, e para
o relevo criado em 1987 para a fachada

do edificio dos Pacos do Concelho de
Matosinhos, o primeiro edificio publico a ser
construido no pds-25 de Abril, projetado
pelo arquiteto Alcino Soutinho e inaugurado
em 1987. Joao Cutileiro faleceu em Lisboa a
5 de janeiro, 2021.

MATOSINHOS TEM

3 NOVOS MONUMENTOS
DE INTERESSE MUNICIPAL

A Casa do Major, em Custoias, a Quinta de
Santo Anténio e o Bairro da Caixa Sindical de
Previdéncia da Industria Téxtil (S. Mamede
de Infesta) sdo os 3 imodveis recentemente
classificados pela Camara Municipal como
“Monumento de Interesse Municipal”. A
Casa do Major € um exemplar da Casa
Agricola tradicional das terras da Maia. A
Quinta de Santo Anténio, também conhecida
como a Quinta do Dourado, € um exemplar
da casa de “brasileiro de torna-viagem”. Ja

o Bairro da Caixa Sindical de Previdéncia da
Industria Téxtil testemunha um modelo de
habitacdo social num periodo de expansao
daindustrializacdo em S. Mamede de
Infesta. A classificacao de “Monumento

de Interesse Municipal” € um dos graus de

classificacao previstos na legislacéo para
salvaguarda e preservacao de bens imoéveis
que representam, no todo ou em parte, um
valor cultural de significado predominante
para um determinado municipio. A Camara
de Matosinhos deliberou também abrir o
procedimento de classificagcdo do edificio do
Teatro Constantino Nery, na Avenida Serpa
Pinto. Foi a primeira sala de espetaculos

de Matosinhos, construida por iniciativa do
Visconde de Trevdes, Emidio L6 Ferreira, e
inaugurada em 1905. Durante quase todo o
século XX foi um dos locais de agregacao
dos matosinhenses. Ja no inicio do século
XXI foi adquirida pela Camara Municipal de
Matosinhos e reconstruida segundo um
projeto do arquiteto Alexandre Alves Costa.
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2° FASE
DO CORREDOR VERDE
DO LECA INAUGURADA

Mais 6,1 km concluidos,
entre as Pontes de Moreira e do Carro

A segunda fase da obra do Corredor Verde
do Leca ja abriu ao publico. O Corredor
Verde do Lega € um projeto ambiental e

de mobilidade, com um forte cariz cultural,
economico, turistico e social, que potencia
a valorizacao paisagistica e ambiental do rio
Leca e das suas margens, e contribui para a
coesao territorial, unindo o litoral ao interior,
através de um canal proprio destinado a
utilizacdo dos modos suaves de transporte.

Além da requalificagao e revitalizagao das
margens do rio Leca e da sua envolvéncia,
o projeto inclui a construcao de um
percurso pedestre e ciclavel ao longo das
suas margens, criando uma alternativa

de mobilidade para as deslocac¢des
quotidianas, a pé e de bicicleta, entre as
zonas residenciais e as zonas empresariais
localizadas na sua envolvente.

O projeto esta a ser executado em varias
fases, num total de 18 km intervencionados.
A primeira fase localiza-se entre as pontes
de Moreira e da Pedra, numa extensao de

6,9 km. A segunda fase da obra compreende

as pontes de Moreira e do Carro, numa
extensao de 6,1 km, com o0 Moinho do
Golfeiro, a Ponte D. Goimil e 0 Moinho da
Pinguela, entre outros, como principais
pontos de interesse. Com centenas de
arvores, pontes sobre o rio, passadicos,
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zonas para piguenigue e percursos para
caminhar e pedalar, a primeira e a segunda
fases ja estao abertas ao publico para que
possa usufruir da natureza em plena cidade.
Aterceira fase, entre a Ponte do Carroe a
antiga ponte de Guifdes (zona envolvente ao

Castro de Guifées), tera uma extensao de
aproximadamente 4 km e encontra-se em
fase de conclusao do projeto de execucao.
O projeto é cofinanciado pelo FEDER
através do programa comunitario Portugal
2020/Norte 2020.




POPULACAO JA PODE
ACEDER A ESTACAO
DO METRO EM SEGURANCA

Ligacao das Carvalhas ao Metro de Esposade

A ligacao pedonal do lugar das Carvalhas

a estacao de Metro de Esposade e acesso
pedonal ao Corredor Verde do Lecga ja esta
ao servigo dos cidadaos, representando um
investimento da autarquia de 700 mil euros.

Com esta intervencao, os cidadaos
passam a ter ao seu dispor um percurso
que se encontra dividido em duas zonas:
uma zona de passadi¢os térreos com
estrutura ao nivel do terreno destinados
ao uso exclusivo de pedes e ciclistas,

€ uma passagem superior sobre o Rio
Leca, unindo as margens através de uma
ponte em estrutura pré-fabricada de betao
armado.

Trata-se de uma obra ha muito ansiada e

que permite a populacdo das Carvalhas o
acesso a estacio de Metro de Esposade

de forma segura, bem como ao Corredor
Verde do Leca.

Foram construidos uma ponte pedonal \ al A Ao

sobre o rio e 0s respetivos acessos, num i 2

total de 300 m, permitindo a ligacao .& B rreds~ SRR AR F I L G R TR N
também ao Corredor Verde do Leca. . il T e g




OBRAS NAS ESCOLAS
E JARDINS DE INFANCIA
DO CONCELHO

Cercade 2 milhoes e 500 mil euros de investimento

EB de Matosinhos

Esta a decorrer a obra de renovacao da
cobertura da EB de Matosinhos.

A obra em curso pretende resolver os
problemas de infiltracdes e sinais de
degradacao quer do revestimento quer
da estrutura base existentes nha cobertura
da escola. A intervencdo incluira também
ainstalacdo de sistema de arrefecimento
dos pavilhdes desportivos e trabalhos

de reparacado de fachadas, paredes e
pavimentos interiores.

Num investimento de cerca 350 mil euros,
prevé-se a finalizacdo da obra da cobertura
da EB Matosinhos durante o més de
outubro.

No que respeita a implementacdo de um
sistema de ventilagcao e arrefecimento do ar
do pavilhdo desportivo da EB Matosinhos,

a obra tera o valor de 90 mil euros, estando
neste momento em fase de ensaios.

MA 14

EB1da Igreja Velha,

EB1/Jl de Sao Gens,
EB1/Jldo Araujo e
EB1/Jldo Padrao da Légua

Os campos desportivos e vedacdes das
EB1da Igreja Velha (S. Mamede de Infesta),
EB1/JI de Sao Gens (Senhora da Hora), EB1/
Jl do Araujo (Leca do Balio) e EB1AJI do
Padrao da Légua (Leca do Balio) estao a ser
alvo de remodelacao.

As intervencdes em curso tém como
objetivo assegurar condi¢cdes desportivas
adequadas as escolas, bem como a
garantia das condicdes de seguranca e
do seu funcionamento, em conformidade
com os requisitos exigidos pela legislacao
e normas em vigor. De uma forma geral,
os trabalhos consistem na recuperacao
dos pisos existentes e substituicdo de
vedacdes, bem como a recuperacao ou
substituicao dos equipamentos desportivos
e as inspec¢oes por entidades acreditadas.

As obras, no valor de 145 mil euros,
estao ja concluidas em algumas escolas,
esperando-se a finalizacao em todas as
escolas no decorrer do més de outubro.

EB da Praia

A EB da Praia, em Leca da Palmeira,
ampliada e requalificada pela

Camara de Matosinhos em 2012, foi
recentemente alvo de reabilitacdo das
suas coberturas, das caixilharias e do
sistema AVAC (Aquecimento, Ventilacdo
e Ar-Condicionado) e Solar Térmico, que
manifestava avarias constantes.

O investimento da autarquia nesta obra
concluida em setembro, antes do inicio do
ano letivo, foi de 550 mil euros.

EB da Viscondessa

A EB da Viscondessa, em Santa Cruz

do Bispo, estéa a ser alvo de obras de
reabilitacdo nomeadamente ao nivel das
fachadas, cobertura, paredes e pavimentos
interiores e exteriores.

A empreitada, que representa um
investimento da autarquia de 230 mil
euros, esta a decorrer, prevendo-se a sua
conclusao para o més de outubro.



EB1/Jl do Araujo

A Camara de Matosinhos levou a cabo no
passado més de agosto uma intervencao
nos cobertos exteriores em estrutura de
madeira da EB1/JI do Araujo, em Leca do
Balio.

A obra em curso teve como objetivo a
renovacao da estrutura existente conferindo-
Ihe as condicdes de seguranga necessarias
a sua boa utilizagdo. O investimento da
autarquia foi 145 mil euros.

EB da Ermida

A EB da Ermida, em S. Mamede Infesta,

foi recentemente reabilitada. As obras de
requalificacdo englobaram o arranjo da
cobertura, paredes e pavimentos interiores
e exteriores.

A intervencdo, um investimento da
autarquia de cerca de 325 mil euros,

foi iniciada em julho deste ano e esta
praticamente concluida. Na escola estao
apenas a decorrer algumas intervencdes
pontuais e que nao pdéem em causa o seu
bom funcionamento.

Escola de Segunda
Oportunidade

Sediada na antiga EB1 do Telheiro,em S.
Mamede Infesta, a escola carecia de uma
reabilitacdo profunda ao nivel das fachadas,
paredes e pavimentos interiores.

A intervencao iniciada em maio e,
entretanto, concluida implicou o
investimento da autarquia de 341 mil euros
e vai permitir garantir a salubridade e a
seguranga hecessarias para 0s proximos
anos letivos.

A Escola de Segunda Oportunidade de
Matosinhos (E20M) nasceu da necessidade
de acrescentar ao sistema educativo

uma resposta especifica ao problema
persistente do abandono escolar e das
baixas qualificacdes dos jovens.

Abriu portas a1de setembro de 2008,
sendo sustentada por uma parceria entre a
Associacao para a Educacao de Segunda
Oportunidade, a Camara de Matosinhos e
o Ministério da Educacao, sendo a unica
escola portuguesa da rede europeia de
E20M. O investimento da autarquia foi de
145 mil euros.

EB Eng.° Fernando
Pinto de Oliveira

A EB Eng.° Fernando Pinto de Oliveira,
em Leca da Palmeira, € uma das maiores
escolas do pais e apesar das suas
infraestruturas serem atuais e modernas,
apresentava um historico de infiltracdes
a partir da cobertura responsaveis por
estragos com necessidade evidente de
resolucao.

Com o objetivo de resolucao destes
problemas e de dotar a escola das
condicdes necessarias ao seu bom
funcionamento a Camara de Matosinhos
levou a cabo uma empreitada de cerca de
316 mil euros.

A obra, recentemente concluida, englobou
0 arranjo do sistema de impermeabilizacao
da cobertura, a remocao das telas
existentes, a limpeza de todos os
componentes acima da laje de suporte

e a aplicacao de um novo sistema de
impermeabilizaco.
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ABERTO O PRIMEIRO
CAMINHO RURAL

Ligacao entre a Rua dos Cacadores
e a Rua do Marreco

Os apreciadores de caminhadas ou
passeios de bicicleta na natureza ja
podem usufruir do primeiro caminho

rural criado pela Camara Municipal de
Matosinhos, no ambito do futuro Parque
Rural de Matosinhos, um dos projetos mais
estruturantes do Plano Diretor Municipal.

Situado entre Perafita e Lavra, o caminho
rural, com uma extensao de 700 m, liga
as ruas dos Cacadores e do Marreco, em
Lavra.

O investimento, no valor de 180 mil euros,
envolveu a colocacao de um novo tipo de
pavimento, o alargamento do caminho, o
arranjo de muros e taludes, e o tratamento
paisagistico das faixas laterais.

Com o futuro Parque Rural de Matosinhos,
a autarquia pretende ordenar a estrutura de
circulacao rural, através da criacdo de uma
rede de caminhos rurais para andar a pé ou
de bicicleta.

Além de promover o reordenamento e
arequalificacao das areas de acesso
aos campos agricolas, mantendo-se e
respeitando a identidade dos atuais usos
ligados a atividade agricola, o projeto
pretende valorizar os percursos onde se
inclui o patrimoénio edificado (como, por
exemplo, os moinhos), apostando ainda
na criagao do Observatério da Paisagem,
distribuido por pontos estratégicos de
observacao e de descanso.

INTERVENCAO NAS RUAS_
VELOSO SALGADO E RODAO

Em Leca
da Palmeira
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O municipio de Matosinhos tem vindo

a executar, em diversos pontos do
territorio, um conjunto de empreitadas

de reparagao do pavimento, com vista a
melhorar a qualidade e seguranca das
vias de circulagdo. A autarquia reparou
recentemente ndo so o pavimento da rua
Veloso Salgado, entre a rua Oscar da Silva

€ a rua Dr. Anténio Macedo, como o da rua
de Rodao, ambas em Leca da Palmeira.

A intervengéo inseriu-se na Estratégia
Municipal de Reabilitacdo e Conservacéo
de Vias, nas areas de conservacao e
melhoria do espaco publico, assegurando,
assim, o compromisso do permanente
refor¢co da qualidade e seguranca das vias.



288 NOVAS HABITACOES
ESTAO A SER CONSTRUIDAS

Outros 224 fogos deverao comecar
ate ao final do ano

O municipio de Matosinhos tem atualmente
trés dos seis novos conjuntos habitacionais
em fase de construcao, ao abrigo do
Programa 1.° Direito, totalizando 512 fogos.

S30 eles: Conjunto Habitacional Sao Gens
Piscinas (119 fogos), Conjunto Habitacional
Teixeira de Melo (64 fogos) e Conjunto
Habitacional Flor do Infesta (105 fogos). O
investimento total, superior a 65 milhdes
de euros, é financiado pelo Plano de
Recuperacao e Resiliéncia (PRR).

Os outros trés conjuntos habitacionais
- Conjunto Habitacional Estadio do Mar
(105 fogos), Conjunto Habitacional Atriz
Alda Rodrigues (74 fogos) e Conjunto

Habitacional Guifoes (45 fogos) estdo em
fase de analise de propostas. O arranque
da construcao esta previsto para o terceiro
trimestre deste ano.

Além da construcao de novas habitacdes,
a autarquia esta a reabilitar sete dos

seus 51 conjuntos habitacionais, com um
investimento de 29,6 milhdes de euros.

A reabilitacao de varios conjuntos ja foi
concluida, enquanto outros se encontram
em diferentes fases de obra.

Ao abrigo do Programa 1.° Direito, o
municipio de Matosinhos também esta
a investir na reabilitacdo de 456 fogos
municipais devolutos, num investimento

de 5,4 milhoes de euros. Até 2026, cerca de
mil habitagcdes deverao ser atribuidas, num
investimento global de 111 milhdes de euros.

A autarquia esta ainda a implementar um
programa de apoio a habitacao cooperativa
e apoia atualmente 810 familias através

do Programa Municipal de Apoio ao
Arrendamento, num investimento de 1,3
milhdes de euros.
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Hospitalarios ~ Animar Animar
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Os Piratas Waterslide Dancem
Forte Nossa Senhora das Neves, S. Mamede de Infesta TOd oS

em Leca da Palmeira
Escadaria da Casa do Design
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Praia da Memoria, Perafita

Barbara Tinoco

Leca da Palmeira

Moontosinhos Beach Party
em Jazz Visitas Noturnas Praia do Aterro

Coreto e Jardim Basilio Teles
Praca Guilhermina Suggia
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DISTRIBUICAO DE KITS
DE MATERIAL ESCOLAR

Medida abrange todos os alunos
do 1° ciclo do Ensino Basico

Camara apoia familias

A Camara Municipal de Matosinhos iniciou
neste ano letivo a distribuicao de kits de
material escolar pelos alunos do 1° ciclo do
Ensino Basico, independentemente do seu
escalao da Acao Social Escolar.

Ao suportar esta despesa, a autarquia
espera contribuir para o sucesso educativo
dos alunos, apoiando as familias.

O kit contempla produtos compostos por
materiais sustentaveis e reciclaveis que
visam proteger o ambiente, mas também

materiais que promovem estilos de vida
saudaveis.

Um saco para transportar o material,

um boné, cadernos A4 e A5, lapis,
esferograficas de varias cores, régua, cola,
tesoura, aguca, borracha, plasticina, lapis
de cor, lapis de cera, marcadores, canetas
de feltro, um estojo, pincéis, guaches, uma
palete de cores para pintura, jogos para
construir palavras ou fazer contas, uma
capa para guardar trabalhos e desenhos
feitos na sala de aulas sdo os materiais
disponibilizados pela autarquia.

Esta medida representa um investimento
na ordem dos 150 mil euros.

Também este ano letivo, a Camara
Municipal de Matosinhos mantém o apoio
aos alunos do ensino pré-escolar e do 1°
ciclo do Ensino Basico no que diz respeito
aos materiais didaticos de degaste, como,
por exemplo, resmas de papel, colas ou
tintas. Para o efeito, transfere para os
agrupamentos de escolas uma verba de
250 euros por turma/grupo de alunos, num
investimento global de cerca de 70 mil
euros anuais.




ALMOCA COMIGO
NA ESCOLA

Novo projeto nas escolas da rede publica do municipio

Encarregados de educacao
acompanham servico de refeicoes
escolares

Considerando a alimentac¢ao determinante
na saude da populacao e fundamental no
desempenho escolar, a Camara Municipal
de Matosinhos estabeleceu como
prioridade o fornecimento de refeicdes
escolares nutricionalmente equilibradas,
completas e variadas nos varios graus de
ensino, do pré-escolar ao secundario.

No ano letivo 2024/2025, os refeitorios

de todas as escolas da rede publica do
municipio de Matosinhos abrem as suas
portas aos encarregados de educacao.

O projeto Almoca Comigo na Escola
permite aos encarregados de educacao
almocar gratuitamente na escola do seu
educando e acompanhar de perto o servico
de refeicdes escolares.

Para o efeito, os encarregados de educagao continua do servi¢o de fornecimento de
devem articular as suas visitas com as refeicoes escolares. Com este projeto,
associacoes de pais. Sao permitidos, no a autarquia pretende nao so6 aproximar
maximo, dois encarregados de educacdo os encarregados de educacao da escola
por dia em cada refeitério. No final, como incentivar a adesao aos refeitérios
sera disponibilizado um questionario escolares, onde sao disponibilizadas
online para avaliar a sua experiéncia no diariamente ementas saudaveis e
refeitério, de forma a garantir a melhoria adequadas a comunidade educativa.

A TUA OPINIAO CONTA!

Alunos avaliam refeicoes escolares

Uma das novidades do ano letivo 2024/25 é
aimplementacao do projeto A tua opiniao
conta!, nas 6 escolas secundarias do
concelho.

Enquanto utilizadores dos refeitérios
escolares, os alunos poderao avaliar
diariamente as refeicdes escolares, indicar
pratos que gostariam de ver incluidos na
ementa escolar e identificar os pratos

de que gostam menos. Nesse sentido,
serao disponibilizados nos varios espacos
escolares inquéritos de satisfacao,
acessiveis através de QR Codes. Esta
medida ird abranger cerca de 5.600 alunos
das escolas secundaria do Padrao da Légua,
Abel Salazar, Augusto Gomes, Boa Nova,
Jodo Gongalves Zarco e Senhora da Hora.
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JA COMESTE
FRUTA HOJE?

Distribuicao de fruta

Medida chega
amais 10.500 alunos

Considerando a promoc¢ao da alimentacao
saudavel determinante no crescimento

e no desenvolvimento de criancas e
jovens, a Camara Municipal de Matosinhos
decidiu este ano letivo alargar o regime
escolar de distribuicao gratuita de fruta e
horticolas a todos os graus de ensino da
rede publica do concelho. Este regime
comecou a ser implementado em 2009
com o objetivo de aumentar o nimero de
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alargada aos 2° e 3° ciclos e secundario

criancas que beneficiam da inclusdo destes
alimentos nas suas merendas e incentivar
o0 consumo de fruta e horticolas em idades
ainda mais precoces. A fruta escolar é
distribuida as tercas e quintas-feiras e sao
disponibilizados hortofruticolas da época,
respeitando a sazonalidade dos produtos.

Todas as criancas recebem uma caderneta
do “Frutinhas”, a mascote do projeto.

Com cada peca de fruta, é distribuido um
cromo para cada criancga colar na respetiva
caderneta, procurando-se relacionar um
comportamento alimentar saudavel com a
pratica da colecio de cromos to valorizada
pelos mais novos. No terceiro periodo
letivo, € lancado o concurso “A Historia

do Frutinhas”, destinado aos alunos do

1.° ciclo para concorrerem com histérias

no ambito da alimentacao saudavel. A
histdria vencedora serve como base

para a caderneta do “Frutinhas” do ano
letivo seguinte e sdo premiados 4 alunos
classificados nos primeiros lugares.

Este ano letivo, além das 6.723 criangas
dos jardins de infancia e escolas do 1.° ciclo
do ensino basico, a distribuicao de fruta
chegara a cerca de 10.500 alunos dos 2.°

e 3.° ciclos do ensino basico e das escolas
secundarias. O projeto “Ja comeste fruta
hoje?” prevé a disponibilizacao de fruta nos
17 bufetes existentes nas EB2,3 e escolas
secundarias do concelho.



BUFETES ESCOLARES
SAUDAVEIS

Certificacao de boas praticas

—

(——

Até ao final do ano letivo,
17 estarao certificados

A Camara Municipal de Matosinhos tem
vindo a implementar a certificacdo dos
bufetes das escolas da rede publica do
concelho, no ambito do despacho n°.
8127/2021 do Ministério da Educacao.

O certificado de “Bufete Escolar Saudavel”
atesta a higiene, seguranca e qualidade
alimentar na elaboracao das ementas € na
venda de géneros alimenticios nos bufetes
e nas maquinas de venda automatica nas
escolas publicas.

O processo de certificacao envolve a
realizacao de auditorias de diagndstico,
a elaboracao de instrucdes de trabalho, a
formacao dos funcionarios dos bufetes,
a verificacao dos procedimentos

, .
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implementados, a realizacdo de uma
auditoria final para verificar o cumprimento
das boas praticas adotadas, a atribuicdo
de um certificado e uma nova vistoria para
verificar se as boas praticas se mantém.

Aos bufetes que obtenham um resultado
=85% na auditoria de verificagao, é
atribuido o certificado “Bufete Escolar
Saudavel” e afixado o respetivo selo no
bufete.

Atualmente, sao 8 os bufetes que possuem
o selo “Bufete Escolar Saudavel” e
encontram-se em processo de certificacdo
mais 5 bufetes. Prevé-se que, no final do
ano letivo 2024/2025, sejam 17 no total.

Nos bufetes ja certificados, foi suprimida a
venda de alimentos com alto teor de acucar
e gordura, designadamente, produtos

de pastelaria, salgados, refrigerantes,

chocolates e folhados. Por outro lado, foi
incentivada a comercializacdo de op¢odes
mais saudaveis, como pao de mistura e
com farinhas integrais, bebidas com teor
minimo de fruta de 50%, fiambre de aves,
queijos curados com teor de gordura
inferior a 45%, fruta fresca, iogurtes, leite e
disponibilizacdo de agua gratuita.

Periodicamente sao realizadas auditorias
de verificagcdo aos bufetes certificados,
de forma a monitorizar o cumprimento
dos requisitos de seguranca e qualidade
alimentar implementados, para que os
bufetes se mantenham certificados.
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COMBOIOS DE BICICLETAS
DE MATOSINHOS

Projeto-piloto levou 77 criancas a pedalar
até a escola no ano letivo 2023-2024

A bicicleta € um dos meios de transporte
cada vez mais utilizado em espaco urbano
associado a mobilidade.

Em lazer ou em trabalho, o uso da bicicleta
tem vindo a aumentar em Portugal, apesar
de ainda se encontrar muito longe dos
valores de outras cidades europeias.

A Camara Municipal de Matosinhos tem
apoiado, junto da comunidade educativa,
iniciativas de promocao do ensino e da
utilizagc&o da bicicleta nas dinamicas
familiares diarias.

Uma dessas iniciativas foi a criacdo do
projeto Comboios de Bicicletas de
Matosinhos, que arrancou como um
projeto piloto no ultimo trimestre do ano
letivo 2023-2024 nas escolas basicas do
1° Ciclo do Agrupamento Abel Salazar
(EB1da Ermida, EB1 Padre Manuel

de Castro e EB1 de Igreja Velha) e do
Agrupamento Eng.° Fernando Pinto de
Oliveira (EB Nogueira Pinto e EB da Praia).

Desenvolvida pela Cooperativa
Bicicultura, esta iniciativa da autarquia
tem como objetivo promover a mobilidade
sustentavel, a autonomia das criangas, a
educacao ambiental e o exercicio fisico no
seu dia a dia.

|
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O Comboio de Bicicletas de Matosinhos
é formado por um grupo de criancas que,
acompanhadas por monitores formados,

os chamados “Maquinistas”, vao para a
escola de bicicleta, num percurso e horarios
pré-definidos, tal como acontece com um
comboio regular.

Depois de no ano letivo anterior terem
participado 77 criancas e terem decorrido 21
circulacdes com o Comboio de Bicicletas
de Matosinhos com paragens em varios
locais das freguesias aderentes, o projeto
vai ter continuidade no presente ano letivo
nestas escolas, prevendo-se a extensdo a
outras escolas a partir do inicio de 2025.

Os encarregados de educacao, pais,
professores e funcionarios das escolas
interessados em aderir a este projeto
podem inscrever-se em:
https://cicloexpresso.pt/inscricoes/
matosinhos

Ja os interessados em desempenhar as
funcdes de “Maquinista” dos “Comboios
de Bicicletas de Matosinhos”, que tenham
capacidade de liderar grupos de criangas,
pratica no uso da bicicleta e vontade

de transformar a comunidade de que
fazem parte, podem inscrever-se em:
https://cicloexpresso.pt/maquinistas-
candidaturas




PASSEIO SENIOR

Mais de 5 mil idosos viveram
momentos de confraternizacao

PEDALAR PELA CIDADE

As pessoas com mais de 65 anos
podem inscrever-se para passear por
Matosinhos em bicicletas adaptadas e
conduzidas por pilotos voluntarios.

A iniciativa insere-se no projeto Pedalar
pela C_IDADE, que visa combater o
isolamento social, especialmente entre
a populacdo sénior, ao oferecer passeios
regulares em bicicletas adaptadas. Os
passeios sdo conduzidos por pilotos
voluntarios, com treino adequado para
garantir uma experiéncia segura.

Cada passeio tem a duracdo de 1

hora. Cada bicicleta podera levar duas
pessoas, residentes no concelho de
Matosinhos, com 65 ou mais anos, que

devem ter o Cartdo MATOSINHOSénior.
Os passeios partem do centro de

cada freguesia e os idosos podem
escolher o local de destino, desde

que o passeio hao ultrapasse 1h. Esta
iniciativa insere-se na operacao Viver
Mais na Comunidade e contacom

o financiamento do PRR / PAOITI

(Plano das Operacdes Integrados dos
Territérios de Intervencio).

As inscricoes podem ser feitas
presencialmente na Loja do Municipe
ou nas Juntas de Freguesia, por
telefone 934336764, bem como online:
www.pedalarsemidadeporto.pt/
localizacao-matosinhos

Entre os dias 19 e 30 de setembro cerca
de 5 mil idosos provenientes das varias
freguesias do concelho participaram nos
varios Passeios Sénior organizados pela
Camara Municipal de Matosinhos em
articulacdo com as UniGes de Freguesia.

Na Quinta do Cruzeiro, em Vila Praia de
Ancora, os idosos puderam usufruir de
momentos de confraternizacdo com

muita musica e danca a mistura. Nestes
passeios puderam participar residentes em
Matosinhos, com 60 ou mais anos de idade.

Os idosos usufruiram de momentos de
confraternizacdo com muita musica

e danca a mistura numa iniciativa que

teve como objetivo a promocao da
integracao, partilha e socializacdo dos
idosos contribuindo para a criacdo de
momentos felizes para todos e contrariando
atendéncia para o isolamento de muitas
destas pessoas.

Veja aqui o video
do passeio sénior
»
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ENTRE AS
7 PISCINAS MUNICIPAIS
DE MATOSINHOS?

guifoes
rua de passos manuel

custoias
rua francisco almeida

senhora da hora
rua padre antonio porto

leca do balio -
rua d. frei manuel almeida vasconcelos 0

perafita

rua antonio silva cruz :
leca do balio . %7 e P
rua d. frei manuel almeida vasconcelos .. » o e
matosinhos ST R T E e
rua augusto gomes e A et

sao mamede infesta
rua da igreja velha

iw

matosinhosport.pt

E ENTRE OS 4 POLOS
DO MS FIT?

guifoes (pavilhao municipal)
rua de passos manuel

custoias (piscina municipal)
rua francisco almeida

centro de desportos e congressos
rua nova do estadio, 244

perafita (piscina municipal)
rua antonio silva cruz
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MATOSINHOS,
O MAR DE DESPORTO
CONTINUA!

O verao acabou, mas o Desporto
em Matosinhos nao para!

Em setembro, a piscina das Marés
ficou disponivel até dia 15, enquanto a
rede municipal das 7 piscinas cobertas,
bem como o ginasio municipal MS Fit,
regressaram dia 1.

A par dos servigos gratuitos de apoio
ao Municipe, como os Gabinetes de
Aconselhamento Nutricional ou da
Prescricdo de Exercicio Fisico, na rede
de piscinas municipais existem classes
e atividades para todas as popula¢cdes
e idades: atividades aquaticas pré e
pés-parto, natagcao para bebés, criangas
e adultos, polo aquatico, hidroterapia,
hidroginastica, hidrobike e muito mais,
como o renovado ginasio aquatico, em
Custoéias.

Além disso, para beneficio e seguranca
dos utilizadores, todas as piscinas utilizam

novas técnicas e sistemas de tratamento de

agua, através da monitorizacéo dos niveis
de cloro e ph e da utilizacdo do tratamento
por raios ultravioleta.

Setembro chegou ainda com muitas
atividades outdoor, desde as corridas de
atletismo do CPT Bairro de Carcavelos e
do Porto de Leixdes a verdadeira mostra
desportiva que é o “Mar de Desporto” e
que acontece ha mais de uma década na
marginal de Matosinhos.

Este ano, fechamos a7 e 8 de setembro os
diversos programas de verao, como os do
Estadio de Praia, do “Pde-te a Mexer” e do
“Aprende a...”. Na marginal de Matosinhos
voltamos a instalar 2 piscinas exteriores de
agua doce, um espaco fitness, insuflaveis
juvenis, aparelhos de atividades radicais,
além de diversas modalidades individuais
e coletivas que todos os cidadaos, de
todas as proveniéncias e idades, puderam
conhecer ou experimentar durante 2

dias, com apoio de dezenas de clubes do
Concelho.

Em setembro, decorreu ainda a segunda
edicdo da Taca Ibérica de Voleibol, em
seniores masculinos, com a presenca
do pentacampedo nacional S. L. Benfica
e do Sporting CP, vencedor da Taca

de Portugal. De Espanha chegaram

as equipas espanholas Club Voleibol
Guaguas, vencedor da Superliga, e 0

Grupo Herce Soria (Rio Duero Soria), vice-
campedo espanhol. No final de setembro,
centenas de atletas estiveram presentes
num troféu exclusivamente dedicado ao
voleibol e assim homenagear Antonio Rijo,
personalidade que deu muito ao desporto
em Matosinhos, particularmente no
voleibol, quer a nivel nacional quer ao seu
clube de sempre, o Leixdes SC.

De 23 a 30 de setembro, Matosinhos
voltou a participar na Semana Europeia

do Desporto, sob a égide do IPDJ e o
conceito #BeActive, com atividades diarias
e dedicadas a varios publicos.

Em outubro, destaque para o desporto
motorizado e os carros e motos de outrora
com a Auto Classico que decorreu na
Exponor entre os dias 4 e 6 de outubro.

No dia 8 de outubro, o Terminal de
Cruzeiros de Leixoes recebeu a18.?
Conferéncia de Ministros do Desporto do
Conselho da Europa. Também em outubro,
as praias de Matosinhos e Leca da Palmeira
receberam dois dos mais importantes
campeonatos nacionais, o de Long Board
e o Esperancas. No dia 3 de novembro, a
partir das 8h, as ruas de Matosinhos, Porto
e Gaia recebem os milhares de atletas que

g
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participam na 20? Maratona Internacional
do Porto, a maior prova de atletismo a nivel
nacional e uma das melhores da Europa.

No dia 16 de novembro, pelas 21h, decorrera
a Gala do Desporto de Matosinhos, no
Centro de Desportos e Congressos de
Matosinhos, com entrada livre. Esta é a
grande festa do desporto matosinhense,
onde se reconhecem as equipas, atletas e
equipas técnicas, dos clubes desportivos
do concelho que alcangaram titulos
coletivos de ambito distrital, nacional e/ou
internacional na época desportiva 2023/24,
bem como os atletas que, fazendo parte

de clubes do concelho, alcancaram titulos
individuais de igual grandeza no ano de
2023.

Nesta festa, sdo ainda reconhecidos
atletas de origem ou com residéncia em
Matosinhos que, individual ou coletivo, ao
servico de selecdes ou instituicdes de fora
do Concelho, tenham alcancado resultados
relevantes em competicdes nacionais e
internacionais. Somos Matosinhos, Cidade
Europeia do Desporto em 2025!

Todas as datas, locais e horarios nas redes
sociais e site: www.matosinhosport.pt
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TEIXEIRA DE MELO

INICIO DA CONSTRUCAO
DO NOVO CONJUNTO
HABITACIONAL

A Camara Municipal de Matosinhos e a

MatosinhosHabit assinalaram, no decorrer k3 alli—_
do més de junho, o inicio da construgéo de L_\"\ y —
64 novos fogos do Conjunto Habitacional E‘!,'.‘.uﬁ el %

de Teixeira de Melo, em Matosinhos,
com o lancamento da primeira pedra da
empreitada.

Ao todo, serdo construidos dois blocos
novos de habitacao social, com 64 fogos,
das tipologias T1(39), T2(17) e T3 (8). A

sua concluso esta prevista até ao final

de 2025. O investimento, na ordem dos 8
milhdes de euros, conta com financiamento
do PRR- Plano de Recuperagdo e
Resiliéncia e faz parte de um vasto
programa de solucdes que visa responder
aos novos desafios na area da Habitacdo
no que diz respeito ao territério do concelho
de Matosinhos.

Nos préximos dois anos, 540 fogos de
habitacao social serao reabilitados e 512
serao construidos de raiz no concelho,

como é o caso do Conjunto Habitacional o T7
Teixeira de Melo. Pt

POE-TE A DANCAR

Iniciativa decorreu no Conjunto Habitacional
das Farrapas, em Perafita

A Praceta das Farrapas recebeu no
decorrer do més de agosto, o primeiro
espetaculo musical do projeto “Pde-
te a dancar”, desenvolvido pela
MatosinhosHabit em parceria com a
Camara Municipal de Matosinhos.

Nelo Ferreira, Soraya, Gongalo Ferreira,
Nuno da Concertina e Zé Barbosa foram
os artistas convidados que animaram o
Conjunto Habitacional das Farrapas, em
Perafita.

Este € um projeto que pretende criar e
aprofundar as dinamicas comunitarias dos
Conjuntos Habitacionais de Matosinhos.

20/ N\



14 OUTUBRO A 15 NOVEMBRO

Meés das Empresas
Sustentabilidade, economia azul, atracao
de investimento, talento, inovacgao,
tendéncias globais e necessidades locais
sdo as linhas desta 3.7 edicao. 20 eventos
e mais de 10 mil pessoas.

Local: Varios locais

Programa detalhado: https:/www.
matosinhosinvest.pt/mes-das-empresas

18 OUTUBRO E 15 NOVEMBRO

V+ Visitas noturnas

Visitas noturnas ao Museu da Meméria

de Matosinhos.

Local: Museu da Memaria de Matosinhos
Horario: 21h30

Entrada: 3€

Inscricao prévia obrigatoéria: 22 939 09 67
ou mumma@cm-matosinhos.pt

18 OUTUBRO A 12 JANEIRO 2025
Exposicao

de Megan Sharkey

Megan Sharkey € uma artista téxtil que
utiliza técnicas artesanais tradicionais de
forma inovadora. As suas obras exploram
ainterconexao entre as pessoas e o
ambiente, investigando a experiéncia
humana, memorias, emocdes € o
relacionamento com o corpo.

Local: Espaco Irene Vilar - Museu Quinta
de Santiago (Acesso na rececao do Museu)
Horario: ter/sex » 10h/13h e 15h/18h
sab/dom/feriados » 15h/18h

Entrada livre

20 OUTUBRO E 3 NOVEMBRO
Matosinhos Surf School Cup

Mais uma etapa da competicao que
percorre as praias do concelho, com as
escolas de Surf a disputarem a Taca.

22 OUTUBRO E 26 NOVEMBRO

Encontros com Autores

No ambito do Plano Municipal de Leitura, os
autores vao estar a conversa com o publico.
22 Out > Maria Francisca Gama

26 Nov > Hugo Goncalves

Local: Biblioteca Municipal Florbela Espanca
Horario: 18h30

Entrada livre

MA 30

25 OUTUBRO E 29 NOVEMBRO

Dar Asas aos Livros
Encontros de leitores

Dar Asas aos Livros € um encontro de
leitores onde cada um apresenta e pde a
discussao uma obra que o marcoul.
Local: Biblioteca Anexa de Sdo0 Mamede
de Infesta

Horario: 17h/19h

Entrada livre

26 OUT, 30 NOV E 21 DEZ

Concertos de piano

26 de outubro > Luisa Tender

30 de novembro > Marta Meneses

21de dezembro > Sara Vaz

Local: Estudio Orquestra Jazz de Matosinhos
Horario: 18h/ M/6 anos

Entrada livre (lotacao limitada)

27 OUTUBRO
Open de Karaté

de Matosinhos
Torneio de karaté, todo o dia.
Local: Pavilhdo Municipal de Guifoes

31 OUTUBRO E 1 NOVEMBRO
O meu 1° FITEI 5° Ediczo

Sophia (ou-a-mulher-palavra-
mar-danca-nas-nossas-cabecas-
construindo-cidades-e-utopias)
Concerto construido a partir da poesia

e universos de Sophia de Mello Breyner.
Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 10h30 (31 Out.) - entrada gratuita
para alunos das escolas publicas do
concelho /15h (1 Nov.)

Entrada: 7,5€ (+descontos)

310UT, 28 NOV E 26 DEZ

Cabaré Constantino

Réptil Artes Performativas

Varios convidados.

Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 21h30

Entrada: 7,5€ (+descontos)

2 NOVEMBRO

Ciclo Novos Talentos do Jazz
Orquestra Jazz de Matosinhos

& Joao Almeida

Nos 10 anos deste ciclo, subira ao palco

0 vigésimo novo talento convidado:

o trompetista Jodo Almeida. Direcdo
musical de Daniel Dias.

Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 22h

Entrada: 7,5€ (+descontos)

2 NOVEMBRO

Expresso Poesia

Oficina de performance poética ministrada
por Isaque Ferreira e Rui Spranger.

Local: Biblioteca Municipal Florbela Espanca
Horario: 10h/13h

Inscricao prévia obrigatoéria:
bmfe@cm-matosinhos.pt

3 NOVEMBRO

Maratona

Internacional do Porto

Percurso passa por Matosinhos

e Leca da Palmeira

Local: Ruas do Porto e Matosinhos
Horario: 8h

Mais informacdes:
https:/www.maratonadoporto.com/

6 E20 NOVEMBRO

Choro no Nery

pelo Clube do Choro Porto

Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 19h

Entrada: 2,5€ (+descontos)

7 A10 NOVEMBRO

Teatro de Marionetas

do Porto

Para Onde Vao?

Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 10h30 (dia 8),14h30 (dias 7 e 8) -
entrada gratuita para alunos das escolas
publicas do concelho / 21h30 (dia 9) e
16h00 (dia 10)

Entrada: 7,5€ (+descontos)



9 E10 NOVEMBRO
Workshop

Mitos Sonhos e Utopias

Oficina criativa para familias com criancas
(+6 anos) por Esquiva Companhia de Dancga.
Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Inscricao prévia obrigatoria:
teatro.constantino.nery@cm-matosinhos.pt

12 DE NOVEMBRO

Oficina

Culinaria Sustentavel

Técnicas, truques e dicas para cozinhar
sem desperdicio e tirar o maximo partido do
sabor e do valor nutricional dos alimentos.
Local: Parque Ecologico M. S. Bras
Horario: 18h/21h

Inscricao prévia obrigatoria:
ammamatosinhos@cm-matosinhos.pt

13 E14 NOVEMBRO

Danca

DES (DESCOLONIZAR | DESENVOLVER |
DEMOCRATIZAR), de Claudia Dias
Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 10h30 e 14h30 (dia 13) - entrada
gratuita para alunos das escolas publicas
do concelho / 21h30 (dia 14)

Entrada: 7,5€ (+descontos)

14 NOVEMBRO E 5 DEZEMBRO

Q2 | Museu aberto

ate a meia-noite

Visitas noturnas dramatizadas ao espaco.
Local: Museu Quinta de Santiago

Horario: 21h30

Entrada: 3€

Inscricao prévia obrigatoria: 22 939 2410
ou museugsantiago@cm-matosinhos.pt

16 NOVEMBRO
Gala do Desporto

de Matosinhos

Homenagem a equipas, atletas e

equipas técnicas, dos clubes desportivos
do concelho que alcangaram titulos
coletivos de ambito distrital, nacional e/ou
internacional na época desportiva 2023/24,
bem como os atletas que, fazendo parte
de clubes do concelho, alcancaram titulos
individuais de igual grandeza em 2023.
Local: Centro de Desportos e Congressos
Horario: 21h

Entrada livre

17 NOVEMBRO

Showcooking

Oficina Cozinhar sem desperdicio
Showcooking de confecdo e degustacao de
receitas a partir de sobras de alimentos.
Publico-alvo: familias.

Local: Parque Ecoldgico Monte de S. Bras
Horario: 10nh/12h30

Inscricao prévia obrigatoria:
ammamatosinhos@cm-matosinhos.pt

ATE 17 NOVEMBRO

Exposicao

Laura Costa - A Bela Adormecida
Exposi¢cao com curadoria de Jorge Silva.
Local: Casa do Design de Matosinhos
Horario: ter/sex > 10h/13h e 15h/18h
sab/dom/feriados » 15h/18h

Entrada livre

23 A 26 NOVEMBRO
Teatro Experimental
do Porto

Rosa, Minha Irma Rosa

Adaptacao para teatro da obra infanto-
juvenil de Alice Vieira.

Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 10h30 e 14h30 (dias 25 e 26)
entrada gratuita para alunos das escolas
publicas do concelho / 21h30 (dia 23) e
16h00 (dia 24)

Entrada: 7,5€ (+descontos)

24 NOVEMBRO A 23 DEZEMBRO
FaMa Natal

Feira de Artesanato de Matosinhos.
Local: Parque Basilio Teles, Matosinhos
Horario: dom/qui»11h/19h30
sex/sab/vésperas de feriados » 12h/23h
Entrada livre

24 NOVEMBRO/ 1 DEZEMBRO

Peca de Teatro Ambiental
Feliz Natal, Ulisses

Publico-alvo: familias.

Local: Parque Ecoldgico Monte de S. Bras
Horario: 10h/12h30

Inscricao prévia obrigatoria:
ammamatosinhos@cm-matosinhos.pt

*programacao sujeita a alteracoes
para mais informacao visite
www.cm-matosinhos.pt

30 NOVEMBRO A1DEZEMBRO
Opera

Aurora

Opera para uma epopeia dos tempos
modernos, de Nuno M. Cardoso.

Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 21h30 (dia 30) | 16h (dia 1)
Entrada: 7,5€ (+descontos)

30 NOVEMBRO A ABRIL 2025
Exposicao

35 ANOS DE DESIGN

Exposicao representativa das atividades
culturais com um papel ativo na area do
design nos ultimos 35 anos.

Local: Casa do Design de Matosinhos
Horario: ter/sex > 10h/13h e 15h/18h
sab/dom/feriados » 15h/18h

Entrada livre

3 A8 DEZEMBRO

Festa da Poesia

O programa deste ano dara destaque

aos 130 anos do nascimento de Florbela
Espanca e aos 500 do nascimento de Luis
Vaz de Camdes.

Local: Biblioteca Municipal Florbela Espanca
Entrada livre (lotacao limitada)

3 A15 DEZEMBRO
Dancem Todos
Inverno 2024 15° Edicao

Local: Teatro Municipal Constantino Nery
Horario: 21h30

6 DEZEMBRO

Concerto

Quarteto de Cordas de Matosinhos
Local: Salao Nobre dos Pacos do Concelho
Horario: 18h/ M/6 anos

Entrada livre

19 DEZEMBRO

Concerto de Natal

com Ensemble Vocal Pro Musica
Local: Igreja Bom Jesus de Matosinhos
Horario: 21h30

Entrada livre

26 A 31 DEZEMBRO
Gala Volley

Torneio de voleibol juvenil, todo o dia.
Local: Centro de Desportos e Congressos

s MW



ORCAMENTO %,
PARTICIPATIVO s

Fase de Votacao -1a 31de Outubro 2024
Participe!

cm-matosinhos.pt

« 3 Opcoes de Votacao - Online, SMS e Presencial
« 200 mil euros de dotacao financeira (maximo 50 mil

por projeto e Uniao de Freguesia)

:
8
T
£

Para mais informacoes:
WWW.OP.CM-MATOSINHOS.PT




