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Foi um longo e sinuoso caminho, aquele que a empresa trilhou apds a publicacdo da Lei n® 50/2012, de 31

1. INTRODUGAO

de agosto e que veio alterar radicalmente o enquadramento legal da atividade empresarial local.

A partir desse momento, perante um cenario de dissolugdo, a empresa caminhou no sentido de encontrar
uma solugdo alternativa. Entre a transformagéo, a integragdo em servigos municipalizados, a fusdo de
empresas locais e a intemalizagdo, a opgdo da entidade tutelar foi a da fusdo das duas empresas
municipais por si detidas: Matosinhos Habit, E.M. e Matosinhos Sport, E.M..

No entanto, a posigédo do Tribunal de Contas foi contraria aos interesses do Municipio, tendo inviabilizado
o pedidc e ainda o recurso dessa mesma decisdo, em vésperas do Natal de 2013, apesar de
considerarmos bastante a prova produzida quanto a viabilidade do projeto apresentado.

Apesar deste duro revés, ndo desistimos. Comegamos por olhar novamente a Lel n.° 50/2012, que no seu
artigo 67° declara a Inspegdo Geral de Finangas (IGF)} como uUnica entidade com competéncia para
promover a dissolugdo oficiosa das empresas locais; nesse pressuposto, o Municipio de Matosinhos
entendeu que deveria ser novamente aferido, a data da ultima decisdo do Tribunal de Contas, o
cumprimento dos requisitos estabelecidos no art.° 62° n° 1, als, a), b), c) e d), mas tendo como referéncia
o periodo 2011-2013. E, sobre este entendimento solicitou parecer a Inspeg¢éo Geral de Finangas (IGF) - a
qual, novamente em vésperas de época natalicia e por despacho de 11/12/2014, depois de uma analise
cuidada e minuciosa, concluiu que a Matosinhos Sport “... recuperou economicamente, deixando de
se enquadrar em qualquer uma das situa¢des de dissolugdo obrigatéria previstas nas alineas a) a d)
d), do n° 1, do art.° 62.° da Lei n.° 50/2012, de 31/ago, pelo que a mesma tem condigbes para se

manter em atividade”.

Iniciamos 2014 com consciéncia que 0 mesmo representaria — tal como 2012 ¢ 2013 - mais um dificil

desafio para a empresa. Mas hoje, aqui chegados, podemos afirmar que 0 mesmo foi vencido.

Mais: sem nunca perder o norte, apesar do desgaste emocional deste processo e de todas as dificuldades
experienciadas, a Matosinhos Sport cumpriu com o seu propdsito de assegurar uma pratica desportiva de
iniciativa municipal, com qualidade e a todo o tempo, para todos os cidaddos que-'Habitam,"trapalham ou
visitam este concelho. | . | '

Em nome do desporto. Em nome de Matosinhos.
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2. SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

A Matosinhos Sport é uma empresa certificada cumprindo o referencial NP EN IS0 9001:2008, no dominio
da Gestdo de Equipamentos e Atividades Desportivas e de Lazer.

Esta certificagdo proporciona um conjunto de instrumentos operativos e simultaneamente balizador do
cumprimento da missao da Matosinhos Sport, nomeadamente no propdsito de promogdo do desporto
formal e informal a todos os munidpes, numa légica de captacdo de novos publicos, de democratizacdo do

acesso ao desporto enquanto fator vital da qualidade de vida dos matosinhenses.

Neste contexto, 0 Sistema de Gestdo de Gestdo da Qualidade procura assegurar a concretizagao de duas
linhas de atuacdo: uma de ambito interno, que € inerente ao proprio funcionamento do ciclo de gestdo da
qualidade e que visa uma melhoria continua dos niveis de desempenho da empresa; uma outra projetada
para o exterior, que procura apreender o grau de satisfacdo dos varios clientes a quem presta servigos, de

forma a melhor ajusta-los as suas efetivas necessidades.

0 ano de 2014 foi um periodo de indefinicdo quanto ao futuro da empresa, aliado a alguns
constrangimentos financeiros. Por estes factos ndo foi possivel fazer tudo o que gostariamos no
desenvolvimento de melhores praticas e de implementacao de projetos que implicam investimento. Ainda
assim, desenvolvemos um novo tarifario que teve como objetivo melhorar os resultados financeiros da
empresa e por consequéncia a sua sustentabilidade.

A nova politica de pricing que teve em conta os custos por centro de custo e os pregos da concorréncia de
alguns negdcios. Esta medida permitiu aumentar a faturacdo em algumas areas de negdcio, apesar de
sentirmos que em areas que dependem dos clientes individuais estarem mais expostas a perda de
faturagao.

A drea de auditoria foi também alvo de melhorias, tendo sido desenvolvida um a nova metodologia de
auditorias aos processos que permitira no futuro mais colaboradores da MS realizarem auditorias internas,
para que existam diferentes perspetivas de andlise do sistema de gesto.

Em Maio 2014 a Matosinhos Sport foi alvo de auditoria pela SGS Portugal, empresa que faz parte do grupo
Société Générale de Surveillance S.A (SGS). A proxima auditoria de acompanhamento esta programada
para Margo de 2015.

O sucesso da Matosinhos Sport tem de ser entendido conjugadamente no mix da qualidade dos servigos
que presta e pela inovacdo e criatividade que coloca na sua atuacdo, e por desenvolver um
acompanhamento da dindmica do mercado, com o objetivo de responder as necessidades dos seus
clientes. Na Matosinhos Sport, acreditamos que a aposta no trabalho em equipa das diferentes dreas de

negdcio cujas competéncias se complementam, é a melhor forma de se prestar um servico de exceléncia.
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3. ATIVIDADES DESPORTIVAS /lj(

O fenodmeno desportivo tem assumido, em Matosinhos, um papel cada vez mais determinante no
desenvolvimento do concelho. Como em todas as areas de interven¢do social, a atividade fisica e o
desporto sofreram um processo de evolugdo que obriga todos os seus agentes a uma profunda reflexao
sobre a forma mais adequada de agir sobre a realidade e as necessidades das comunidades. Consideramos
que as autarquias, pelas competéncias que lhes estdo delegadas e como drgao de decisdo politica mais
proximo das populacdes, tém uma responsabilidade acrescida na implementagdc de projetos de
desenvolvimento desportivo local que respondam aos anseios, ambigdes e necessidades das suas gentes.
Em Matosinhos, cabe a MS-Matosinhos Sport, EM a responsabilidade de assumir um papel decisivo na

gestdo do fenémeno desportivo municipal.

Na estrutura organizativa da empresa a Divisdo de Gestdo de Equipamentos e Atividades Desportivas é

responsavel por trés grandes areas:

» GESTAO DE EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS
v Administramos 0s recursos disponiveis, tentando controlar os custos e tentando otimizar a
exploragdo das instalagdes;
v Gerimos e regulamentamos o uso de instalagdes e dos espagos desportivos municipais.
+ Ms FIT— GINASIO Low COST
v Criamos uma rede de oferta de atividades de fitness, facilitadoras do acesso a pratica
desportiva.
» GESTAO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS
v Facilitamos e fomentamos a pratica desportiva a todos os cidaddos, agindo como

instrumento potenciador da qualidade de vida dos Matosinhenses.

3.1. GESTAO DE EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS

Este ponto reveste-se de importancia crescente para nés. Tentdmos, na medida em que nos possivel
definir metodologias de aluguer de espagos e estabelecer modelos que promovessem o adequado
atendimento dos utentes da Matosinhas Sport, de forma a detetar as suas necessidades e garantir os
requisitos necessarios para proporcionar a satisfagdo dos mesmos. Ainda neste dominio, procurdmos
determinar métodos que nos permitissem garantir a gestdo da manutengdo preventiva e carretiva dos
equipamentos, de forma que este procedimento pudesse influenciar positivamenfe a q'UéIidade dgséérvigos

prestados pela empresa.

Assim, 0 modelo que temos vindo a implementar procura evoluir para uma gestdo de equi'pamgntbs e de

organizacao de atividades desportivas centrada na melhoria continua dos servigos fornecidos pela empresa.

MATOSINHOS SPORT EM_ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014




No quadro 1 estdo compilados os dados do nimero de utilizagbes e de horas de utilizacdo de cada

equipamento desportivo. Estes valores revelam que, na nossa opinido, tem sido dada uma resposta cada

‘ vez mais eficiente relativamente a gestdo de equipamentos desportivos, direcionando-a cada vez mais no

' sentido de dar resposta as reias necessidades dos publicos que nos procuram.

Quadro 1 — n° de utilizadores e n® de horas utilizagao por equipamento desportivo

Totais Anuais

INSTALACAQ ENTIDADES UTILIZADORAS MODALIDADES — N° Horas
N© Utilizagoes Utilizacao
G.D. de Basquete de Leca Basquetebol
Leixdes Sport Clube Voleibol
ADEIMA N/A
F.C. Porto Basquetebol
Guifoes Sp,c')rt Clube Basquetebol 112930 10781
Rolar Custdias Clube Patinagem
Ass. Futebol Porto Futsal
FP Basquetebol Basquetebol
MS FIT Fitness
Outras Utilizagbes
Gr Desp. Cult. Rec. Agua-Viva Futsal
Gr Desp Bairro Pescadores Mts Futsal
GD Juventude de Matosinhos Futsal
Barranha Sport Clube Futsal
Santa Cruz Futebol Clube Futsal
Os Amigos da Cave 94 Futsal 10414 1055
CCD Matosinhos Basquetebol/Voleibol
Andebol Clube Os Lusitanos Andebol
F.C. Porto Basquetebol
Leixdes Sport Clube Voleibol
G.D. de Basquete de Lega Basquetebol
Guifdes Sport Clube Basquetebol
Juvenétdﬁﬁtiiss%ortwa Futsal
GD Mini Aguias Futsal
MS FIT Fithess 32023 3341
FP Basquetebol Basquetebol
Ass. Basquetebol Porto Basquetebol
Outras Utilizagbes
Padroense FC Andebol
Real Clube Senhorense Voleibol
AA S3o Mamede Andebol
Associaco de Estudos de Karate Karaté 31921 3608
Clube Desporto C+S Lavra Atletismo
Escola Prof. Com. Ext. Lda. NA
Invicta Futsal Clube Futsal
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Totais Anuais

INSTALACAO

ENTIDADES UTILIZADORAS MODALIDADES

N¢ Utilizacoes th?Iigg:;?if)
Nicleo Desp. Senhora Hora Basquetebol
Clube Andebol de Leca Andeboi
Leixdes Sport Clube Voleibol
G.D. de Basquete de Lega Basquetebol
Os Amigos da Cave 94 Futsal
Matosinhos Futsal Clube Futsal
Outras Utilizagbes
Gr Desp Cult Rec Agua-Viva Futsal
Gr Desp Bairro Pescadores Mts Futsal
GD Juventude de Matosinhos Futsal
Invicta Futsal Clube Futsal 10271 1135
Matosinhos Futsal Clube Futsal
Os Amigos da Cave 94 Futsal
Outras UtilizacGes
Alfa Académico Clube Futsal
Barranha Sport Clube Futsal
Real Clube Senharense Futsal / Voleibol
Gr Desp Cult Rec Agua-Viva Futsal
Os Amigos da Cave 94 Futsal
Grupo Desportivo Praia-Mar Futsal 20978 1407
Gr Desp Bairro Pescadores Mts Futsal
Nucleo Desp. Senhora Hora Futsal
Invicta Futsal Clube Futsal
GD Juventude de Matosinhos Futsal
Qutras Utilizagbes
Atl. Desp. Polenenses Futsal
G.D.R.C. Alto Avilhé Futsal
Jornada Mégica Futsal
Rolar (Eustmas'CIube Patinagem 26187 2405
Unido Custoias Futsal
G.D. de Basquete de Lecga Basquetebol
Guifoes Sport Clube Basquetebol
Outras UtilizagGes
LeixGes Sport Clube Voleibol
Ass. Capoeirarte Capoeira
AAS Mamede Voleibol 16742 1138
F.C. Infesta Voleibol '
Outras Utilizagoes
Clube Andebol de Leca Andebol
G.D. de Ba:fqtfete de Lega Basquetebgl : | 140656 14091
Ass, Academica de Leca Futsal )
Grupo Desportivo Ledes da Futsal

MATOSINHOS SPORT EM_ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014 7

v




INSTALACAO

ENTIDADES UTILIZADORAS MODALIDADES

Totais Anuais

oH
N© Utilizacoes N® Horas

Utilizacao
Agra
Ases de Leca F.C. Futsal
Lega Futebol Clube Futebol / Bilhar
Leca Futebol Clube — Formagao Futebol
Clube Desporto C+S Lavra Atletismo
G.D.R. Juventude Ribeiras Atletismo
Leixdes Sport Clube Futebol
CcDupP Rugby
Padroense FC Futebol
FP Basquetebol Basquetebol
Qutras Utilizaghes
Andebol Clube Os Lusitanos Andebol
Santa Cruz Futebol Clube Futsal
Ass. R. C. IZ():| th;l:quelra Fut Futsal
Ass. Héquei Clube Santa Cruz Hégal"t?;:m
Escola Ténis H.B. Ténis 25325 2625
SKAD Karaté
Rolar Custéias Clube Patinagem
CRP Lavra Hoquei Patins
Clube Andebol de Leca Andebol
Outras Utilizagbes
Clube Andebol de Leca Andebol
GD Basquete de Lega Basquetebol
Guifées Sport Clube Basquetebol 8678 774
Outras utilizagoes

Totais

3.2. Ms FIT - GINASIO Low COST

436.125 42.358

Considerando a evolucao deste sector de atividade e a sua inegavel indexagao a situacdo da economia

nacional, durante o ano de 2014 o MS Fit ressentiu-se negativamente em cerca de 4% da sua faturagao

em relagao ao ano de 2013. Foram efetuadas algumas alteracGes de precario e de posicionamento

estratégico em relacdo ao mercado, apostando-se cada vez mais numa oferta diversificada de modalidades,

0 que levou a que uma grande percentagem dos utentes optasse por cartdes de acesso a todas as

modalidades, incluindo por vezes as modalidades aquaticas, criando assim uma crescente interatividade

entre as varias dreas da empresa. Embora o MS Fit tenha tido um nimero inferior de novas inscrigoes,

fruto também da grande consolidagao apresentada no ano de 2013 e a um numero mais baixo de clientes

ativos durante o ano de 2014, este decréscimo ndo se fez repercutir significativamente na sua faturagao
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devido as alterages efetuadas no inicio da época 2014/2015. De notar, no entanto, que nos dois Ultimos
meses do ano, o MS FIT protagonizou uma forte recuperagdo na sua faturagdo, tendo até superado em

mais de 10% os mesmos meses do ano de 2013, assim como o nimero de clientes ativos.

Enquanto atividade de promogdo e de suporte das atividades de fitness, destacamos a Edicdo do Family
Fitness & Fun, que decorreu nos dias 1 e 2 de Margo, e que teve por objetivo principal dar a conhecer a
populagdo em geral as atividades promovidas e fomentadas pela MS — Matosinhos Sport, EM e, bem assim,
a angariacdo de novos utentes. Fruto das cerca de 1800 pessoas que ocorreram a tal evento,
maioritariamente familias, e através da campanha de inscrigdo gratuita oferecida aos nossos visitantes,
registou-se um ndmero elevado de adesdes (140 novas inscricdes) nesse més, cumprindo-se assim 0s

objetivos inicialmente propostos.

Tal como vem acontecendo nos ultimos anos, o inicio da época 2014/2015 do MS Fit, em Setembro, foi
marcado pela atividade Summer Days, pelo que, e uma vez mais com o intuito de promover todas as
atividades oferecidas pela MS - Matosinhos Sport, EM, nos dias 30 e 31 de Agosto apresentamos, na
marginal de Matosinhos, os nossos programas de fitness, notando-se que os mesmos sao cada vez mais

conhecidos do publico em geral.

Em resposta as solicitagdes dos utentes durante o final da época anterior, e de acordo com a nossa politica
de consolidagdo e expansdo, surgiram novas modalidades e uma alteracdo de pregario que da mais
abertura aos cartdes de utilizac3o total, tanto o cartdo total para as atividades do MS FIT como o cartdo de
utilizagdo total MS FIT e Piscinas.

Durante o ano de 2014, oferecemos, em média, 56 aulas de grupo, alargamos o horario das atividades de
Cardiofitness e Musculagdo, tivemos uma média de 601 clientes ativos e contabilizdmos uma media de
utilizacdo mensal superior a 4000 entradas. Entendemos, assim, que o MS Fit conseguiu fomentar o
aparecimento de novas inscrigbes e fidelizar os clientes antigos, o que reflete ndo s6 uma resposta
adequada a uma necessidade da populacdo de Matosinhos, mas também a nossa aposta na qualidade, no

crescimento sustentado e no continuo empenho na procura da satisfagdo dos nossos utentes.

Quadro n° 2 - Indicadores mensais do MS FIT (anos: 2011, 2012, 2013 e 2014) ,

2011 2012 2013 2014 . -~ //”
~ Média do N©. de Classes 6 | 7 T o
Média de Novas Inscricbes N ‘12,»/" - L ’ L P
Média de Clientes Ativos 6 10 S S
Média de Utilizacdes - 4116 Py
Taxa Média de Ocupacio 63% |.58% .| . ) J,__//
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3.3. GESTAO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS

Todo o esforgo investido na organizacdo de programas de pratica desportiva (formal e informal) permitiu
que uma grande parte dos cidaddos de Matosinhos tivesse a sua disposi¢do, por esta forma, um incentivo
sistemético a pratica da atividade fisica. Desde a componente mais competitiva até ao programa mais
lidico e de sensibilizagdo para areas especificas de intervengdo, tentdmos chegar & poputagdo através de
uma forte articulagao com diferentes agentes — Associagoes e federagdes desportivas, associagoes de

solidariedade social, entidades privadas e organiza¢oes de saude.

Pensamos que a estratégia adotada na escolha e planeamento das atividades refletem uma
intencionalidade indispensavel para atingir os objetivos definidos nesta area de intervengdo. Assim,
estamos convictos que, neste ano de 2014, o modelo de desenvolvimento da atividade fisica e desportiva
Municipal saiu reforcado com a concretizacdo de todos os projetos que de seguida passaremos a
discriminar.

ANEIRO 2014

DiAs 5, 12, 19 E 26 DE JANEIRO - POE-TE A MEXER®...INDOOR

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salide, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DE 25 A 31 DE JANEIRO - MS WINTER OPEN WEEK
PISCINAS MUNICIPAIS E Ms FIT

Campanha de angariagdo de novos utentes, com oferta de desconto de 50% em novas inscricdes durante

esta semana, sendo dada a possibilidade de efetuar uma aula experimental gratuita.

DIA 31 DE JANEIRO - FASE FINAL DISTRITAL bE BASQUETEBOL SuB-16 (M/F)
PAVILHAO DE GUIFOES

Competicao de basquetebol, organizada pela Associa¢do de Basquetebol do Porto em parceria com o
Guifoes Sport Clube e com o apoio da Matosinhos Sport.

FEVEREIRO 2014

D1AS 1 E 2 DE FEVEREIRO - FASE FINAL DISTRITAL DE BASQUETEBOL SuB-16 (M/F)
CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS

Competicdo de basquetebol, organizada pela Associacdo de Basquetebol do Porto em parceria com ©
Guifoes Sport Clube e com o apoio da Matosinhos Sport.
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Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma

D1as 2, 9, 16 E 23 DE FEVEREIRO - POE-TE A MEXER®...INDOOR
CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

MARCO 2014

D1As 1 E 2 DE MARCO - III FAMILY, FITNESS & FUN

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

Durante 2 dias, no Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos, mais de 1000 pessoas puderam
participar em atividades fitness dinamizadas pelo MS Fit, dirigidas para todas as idades e ritmos - Zumba,
Ritmos, Cycle, Pump, Combat, Pilates, loga, Atividade Sénior, GAP, Localizada, Step e Cardiofitness e
Musculacdo, o0 Hip Hop e o Zumba Kids (modalidades do MS Fit, para crian¢as), mas também muita
brincadeira: jogos tradicionais e disponibilizagdo de um parque de insuflaveis. A participacdo foi gratuita e
contou com o apoio permanente dos professores e técnicos da Matosinhos Sport, dos técnicos de satde
dos Bombeiros Voluntarios de LeixGes, bem como a distribuicdo de agua — também gratuita — aos

participantes em todas as atividades.

DIAS 2,9, 16 E 23 DE MARCO - POE-TE A MEXER®...INDOOR
CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

D1A 30 DE MARCO - CORRIDA DO MAR

MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA

Mais de 4500 pessoas participaram na Corrida do Mar, divididas entre a corrida de 10km e uma caminhada
com metade da extensdo num percurso sempre junto ao mar com partida e chegada junto ao farol da Boa
Nova em Leca da Palmeira. Nem o vento nem a chuva impediram o éxito desta 12 edi¢do da Corrida do

Mar, que teve organizacdo da Runporto, com apoio da C. M. de Matosinhos e Matosinhos Sport.

DIA 6 DE ABRIL - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!
MARGINAL DE MATOSINHOS _ _
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e saude, -qUe inCorpora uma. aula de uma - "

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DIAS 7 A 11 E 14 A 17 DE ABRIL - CAMPOS DE FERIAS SUB-15 “EsTAs FéRIgsSAI DA CASCA”
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CONCELHO DE MATOSINHOS

Atividades desportivas, fudicas e culturais em diversos equipamentos municipais, durante uma semana e
para criancas dos 6 aos 15 anos, e prestados pelos servigos da Matosinhos Sport e da Camara Municipal,
nomeadamente a Biblioteca Florbela Espanca, 0 Museu Quinta de Santiago, Galeria Municipal, Casa de
Juventude e o Parque da Ciéncia.

DI1A 12 DE ABRIL - CAMPEONATO NACIONAL DE KARATE SHOTOKAN
PAVILHAO MUNICIPAL DO PADRAQ DA LEGUA

Prova de Karaté Shotokan com organizacdo do Clube Karaté Shotokan de Matosinhos, sob a égide da

Federacao Portuguesa de Karaté Shotokan. Apoio Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

DIA 13 DE ABRIL - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DIAS 26 E 27 DE ABRIL - XXIIT CONVENCAO INTERNACIONAL PROMOFITNESS

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS E PISCINA MUNICIPAL DE MATOSINHOS

Durante 2 dias, a Piscina Munidpal de Matosinhos (na area das atividades aquaticas) e o Centro de
Desportos e Congressos receberam milhares de pessoas para a XXIII edigdao da Convengdo Internacional
organizada pela Promofitness, que participaram em diversos workshops, masterc/asses e semindrios, e que

contou com o apoio da Matosinhos Sport e da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 27 DE ABRIL - POE-TE A MEXER®...PELA LIBERDADE!
MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. Neste dia, 0 PSe-te a Mexer nas

Marginais associou-se as Comemoragdes dos 40 anos do 25 de Abril.

DIA 29 DE ABRIL - UM DIA SEM SAPATOS
MARGINAL DE MATOSINHOS

Uma agdo de sensibilizacdo e recolha de sapatos, bem como uma mini caminhada, no ambito do Dia
Mundial Sem Sapatos, em associacdo com a empresa Vadeca e com a Camara Municipal de Matosinhos.

D1A 3 DE MAIO - IV TORNEIO CIDADE DE MATOSINHOS
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CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS — NAVE ILIDIO RAMOS /fM
Competigdo organizada pelo Grupo Cultural Desportivo e Recreativo Realidade, enquadrada no plano de
atividades da Associagdo de Ténis de Mesa do Porto, aberta a atletas de todos os escales.

DIA 6 DE MAIO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE LEGA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma
modalidade fftness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DIAS 5 A 9 DE MAIO - XVI TORNEIO DESPORTIVO INTER ESCOLAS

ZONA DESPORTIVA MUNICIPAL DE LECA DA PALMEIRA, PAVILHAO MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA, ESCOLAS
SECUNDARIAS GONGALVES ZARCO, AUGUSTO GOMES, ABEL SALAZAR E DO PADRAO DA LEGUA

Tornelo desportivo de alunos das escolas secundarias do Concelho de Matosinhos, nas modalidades de
atletismo, basquetebol, voleibol, futsal, andebol e badminton.

D1As 10,11,17 e 18 DE MAIO - CAMPEONATO DISTRITAL DE DANCA
CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS
Provas de Patinagem Artistica, variantes solo dance e pares de danga.

DIA 11 DE MAIO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!
MARGINAL DE MATOSINHOS
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DIA 18 DE MAIO - DIA INTERNACIONAL DOS MUSEUS
CASA MUSEU QUINTA DE SANTIAGO
No dmbito do Dia Internacional dos Museus, a Matosinhos Sport levou a cabo uma aula de ioga, nos jardins

da Quinta de Santiago.

DIA 25 DE MAIO - POE-TE A MEXER®...CONTRA A OSTEOPOROSE!

MARGINAL DE MATOSINHOS ,
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. Nesta edi¢do, decorreu uma agdo de

sensibilizacdo e prevencdo sobre Osteoporose, numa parceria com a Camara ‘Munidpal de Matosinhos e -

Associacao Portuguesa de Osteoporose.

D1A 31 DE MAIO - VOLEIBOL DE PRAIA
PRAIA DE MATOSINHOS
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Campeonato de Voleibol de Praia (clubes), no escaldo de juvenis, organizado em parceria com a Federagdo

Portuguesa de Voleibol.

UNHO 2014

DIA 1 DE JUNHO - VOLEIBOL DE PRAIA
PRAIA DE MATOSINHOS
Campeonato de Voleibol de Praia (clubes), no escaldo de juvenis, organizado em parceria com a Federagao

Portuguesa de Voleibol.

D1A 1 DE JUNHO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS! — " A MAIOR CAMINHADA DE PIJAMA DO MUNDO”
MARGINAL DE LEGA DA PALMEIRA

Matosinhos recebeu mais de 3000 participantes na “Maior Caminhada do Pijama do Mundo” que decorreu
na marginal de Leca da Palmeira. Matosinhos foi um dos concelhos portugueses que acolheu “A Maior
Caminhada do Pijama do Mundo” e que reuniu, a nivel nacional, cerca de 17000 pessoas em torno de uma
causa: o acolhimento familiar de criangas. A Matosinhos Sport e a Camara Municipal de Matosinhos,
através do programa de desporto informal PGe-te a Mexer, deram todo o seu apoio, desde a primeira hora,
a Mundos de Vida, entidade promotora desta iniciativa pelo acolhimento familiar e pelos direitos das
criangas, em especial o direito a crescer numa familia, e em que o traje obrigatério é o pijama. Foram
milhares — e muitas criangas - que responderam a este repto e que — de pijama — caminharam, divertiram-

se, praticaram exercicio fisico e, essencialmente, ajudaram a contribuir para esta causa!

DIA 1 DE JUNHO DIA MUNDIAL DA CRIANGA

QUINTA DA CONCEICAD

A Unidade Local da Salide, a Associacao no Meio do Nada e a Associagdo Mundo a Sorrir, em parceria com
a Camara Municipal de Matosinhos e a Matosinhos Sport, comemoraram de uma forma bem animada, o Dia
Mundial da Crianga, no dia 1 de junho, na Quinta da Conceicdo. A alegria esteve sempre presente, entre as
atividades de danga (aulas de hip hop kids e zumba kids e ainda zumba fitness para os “mais veihos”...)
proporcionadas pela Matosinhos Sport, muita musica, pinturas faciais, baldes, diversos insuflaveis e muita
animagdo com os herdis dos mais pequenos, como o Panda do Kung Fu e o Shrek. Teve ainda lugar um
desfile solidario, da responsabilidade da Associacdo No Meio do Nada, que terminou com um leildo da
roupa apresentada e que teve como objetivo a angariacdo de fundos para as obras de construcdo de uma
unidade de Cuidados Continuados e Paliativos para criangas dos zero aos dezoito anos, um projeto pioneiro
em Portugal, o primeiro da Peninsula Ibérica e 0 quarto a nivel europeu que ird englobar todas as criancas
com patologia crénica. Com o apoio da associacdo Mundo a Sorrir, muitos participaram nos jogos didaticos,
bem como nos rastreios de salde oral destinados a sensibilizar as criangas para a importancia de uma

alimentagdo saudavel e para a importancia de uma boa salde oral.
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DIAS 6, 7 £ 8 DE JUNHO ~ FORMACAO DE HEALTH QUIGONG) %
PAVILHAO MUNICIPAL DE GUIFQOES / PRAIA DE MATOSINHOS

Atividade aberta a todos os interessados, organizada pela Federagdo Portuguesa de Artes Marciais
Chinesas, que trouxe a Portugal dois Mestres Chineses da Federagdo Internacional de Health Quigong. Este
semindrio terminou no domingo, de manhd, com uma aula aberta, inserida no Programa Pde-te a Mexer...

Nas Marginais.

D1AS 6, 7 E 8 VOLEIBOL DE JUNHO — TORNELO DE APURAMENTO PARA 0 CAMPEONATO DO MUNDO (SuB 17)
PRAIA DE MATOSINHOS

Jogos de Voleibol de Praia {m/f, duplas) da fase de apuramento para o Campeonato do Mundo de sub 17.
Prova organizada pela Federagdo Portuguesa de Voleibol, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos
e Matosinhos Sport.

DIA 8 DE JUNHO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS! — "HEALTH QIGONG”

MARGINAL PE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. Desta feita, a marginal de Matosinhos
foi palco de um Pde-te a Mexer bem diferente: integrou uma aula de Health Qigong, uma arte milenar
chinesa, com famosos mestres chineses. O evento contou ainda com a presenga da ex-atleta e camped
olimpica Rosa Mota, na qualidade de vice-presidente do COP, Comité Olimpico Portugués. A organizacdo foi
da Matosinhos Sport, em parceria com a Federagao Portuguesa de Artes Marciais Chinesas e com o apoio

da Cadmara Municipal de Matosinhos.

DIA 8 DE JUNHO - ZUMBA SOLIDARIO

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

Cerca de 2500 pessoas “zumbaram” contra o cancro, numa mega aula solidaria de Zumba®, promovida
pelo Ascengao Futebol Clube com o apoio da C.M. de Matosinhos e da Matosinhos Sport. O Centro de
Desportos € Congressos de Matosinhos, foi palco de muita alegria e solidariedade, com a receita a reverter

integralmente a favor da Liga Portuguesa Contra o Cancro.

DIA 15 DE JUNHO - PGE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS! — "CAMINHADA PELOS AMIGOS Dg\,-l-léspgm.
PEDRO HISPANO" L e
MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA . Lot

e

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e saude, que mc’orpora uma aula de ufna
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 “km. Neéte domlngo, '“Poe -te a Mexe

decorreu associado a Liga dos Amigos do Hospital Pedro Hlspang. T odos de Maos Dadas pela Saude" f0| o
tema, numa iniciativa que integrou o “Pde-te a Mexer” na comemoragao do 15° amversarlo da ULSM
Unidade Local de Salde de Matosinhos. A organizacao foi, como sempre, da MatOSmhos Sport com o
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apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e em parceria com a Liga dos Amigos do Hospital Pedro
Hispano.

DIA 15 DE JUNHO - "0OS MARRETAS EM PATINS”

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

Um espetaculo de som, luz, multimédia e muita patinagem artistica, que lotou por completo, em 2 sessdes,
o Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos. Levado a cabo pela companhia Deslizar e pelo Rolar
Matosinhos, contando com o apoio da Matosinhos Sport, este espetaculo marcou o encerramento do ano

escolar e foi promovido pela Camara Municipal de Matosinhos.

D1As 21 E 22 DE JUNHO - L1GA MUNDIAL DE VOLEIBOL

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

O Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos recebeu — em jornada dupla, sabadc e domingo — os
jogos da Poule E de apuramento para a Liga Mundial, contra a selegdo da Holanda. Se no sabado Portugal
sucumbiu a um 3-0, no domingo redimiu-se e venceu a congénere holandesa por 3-1. Foram 2 jogos bem
disputados, que contaram com cerca de 5000 espectadores, que foram incansdveis no apoio a sele¢do
nacional, provando que Matosinhos é uma das cidades portuguesas que mais acarinha este desporto. A
organizagao esteve a cabo da FIVA e Federacdo Portuguesa de Voleibol, que contaram com o apoio da
Cémara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

DIAS 21 E 22 DE JUNHO - 42 MARATONA DE FUTSAL CIDADE DE MATOSINHOS
PAVILHAO MUNICIPAL DO PADRAO DA LEGUA
Torneio de Futsal, organizado pelos Amigos da Cave 94, direccionado ao escaldo sénior masculino, que

contou com a presenca de 12 equipas convidadas.

Di1As 21 E 22 DE JUNHO - 10° ENCONTRO DE DANGA

PAVILHAO MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO BISPO

Atividade organizada pela Associagdo Recreativa Cultural e Desportiva Junqueira Futebol Clube, inserida
nas comemoragGes do 45° aniversario da coletividade, que contou com a presenga de cerca de 350
participantes. Foram realizados workshops de danca, aulas de Zumba solidaria e foi introduzido o 1°
Campeonato de Danga.

DIA 22 DE JUNHO - POE-TE A MEXER®,..NAS MARGINAIS! — “PELO VOLUNTARIADO!”

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. Nesta edigao, e em colaboragao com os
servicos do VEM - Voluntariado em Matosinhos, o objetivo foi sensibilizar e cativar para as agbes de

voluntariado e os aspetos, cada vez mais importantes, dessa atitude civica.
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D1As 27, 28 E 29 DE JUNHO VOLEIBOL — CONTINENTAL CuP %
PRAIA DE MATOSINHOS

Jogos entre as Selecdes Nacionais (de seniores masculinos e femininos} de Voleibol de Praia e as suas

congéneres francesa, hingara e islandesa na Poule A da 1.2 Ronda de Qualificagdo da Taca Continental

2014-2016 (CEV Continental Cup). Prova organizada pela FIBV e Federagao Portuguesa de Voleibol, com ¢

apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

DiAs 27, 28 E 29 DE JUNHO - VIII TORNEIO INTERNACIONAL DE BASQUETEBOL JUVENIL "0 FAROL"
PAVILHAO MUNICIPAL DE LECA DA PALMEIRA

Torneio destinado a equipas de basquetebol portuguesas e estrangeiras, no escaldo juvenil, organizado
pelo Grupo Desportivo Basquete de Leca, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos
Sport.

DIA 28 DE JUNHO - 2° TORNEIO DE VOLEIBOL —~ REAL CLUBE SENHORENSE
PAVILHAQ MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA
Torneio de Voleibol para os escaltes seniores masculinos, seniores femininos, juniores femininos e cadetes

femininos.

DIA 29 DE JUNHO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE LEGA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

ULHO 2014

DURANTE TODO O MES DE JULHO MATOSINHOS VERAO — CAMPOS DE FERIAS SuB 15

CONCELHO DE MATOSINHOS

Atividades de férias de Verdo destinadas a criangas entre os 6 e 0s 16 anos; desenvolvidas pelos servigos
da Matosinhos Sport e da Camara Municipal, nomeadamente o Cine Teatro Constantino Nery, a Biblioteca
Florbela Espanca, o Museu Quinta de Santiago e a Casa de Juventude. Nesta edicdo participaram. 380

jovens nas diversas atividades desportivas, ladicas e culturais.

DiIAs 2,9, 16, 23 E 30 DE JULHO - POE-TE A MEXER®...BY NIGHT! - -
MARGINAL DE MATOSINHOS . ) , _
Atividade que consiste numa caminhada noturna, acompanhada »pof‘ tégr_lieo'é' de desporto e saﬁde,‘e-urﬁa }

-

aula de uma modalidade fitness. Organizagdo Matosinhos Sport. -~

-

D1As 4, 5 E 6 DE JULHO - CAMPEONATO NACIONAL DE VOLEIBOL DE PRAIA -
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PRAIA DE MATOSINHOS
Etapa do Campeonato Nacional de Voleibol de Praia, em duplas, promovida pela Federacao Portuguesa de
Voleibol com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

DIA 6 DE JULHO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!
MARGINAL DE MATOSINHOS
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

D1As 12, 13, 18, 19 E 20 DE JULHO - AND "PRAIA 2014
PRAIA DE MATOSINHOS
Etapa do Torneio de Andebol de Praia 2014, organizada pela Associagao de Andebol do Porto, com o apoio

da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhas Sport.

DIA 13 DE JULHO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!
MARGINAL DE LEGA DA PALMEIRA
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DE 17 A 27 DE JULHO - CAMPEONATO DA EUROPA DE BASQUETEBOL SuB 18 FEMININOS — DIVISAO A

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS, PAVILHOES MUNICIPAIS DE GUIFOES, CUSTOIAS E LECA DA PALMEIRA.

Durante 10 dias, Matosinhos voltou a receber mais um grande torneio de basquetebol jovem, no casc a
principal divisao europeia (Divisdo A), o Campeonato da Europa de Basquetebol [subl8-fem], onde
competiram 16 paises (Portugal, Italia, Republica Checa, Suécia, Eslovénia, Russia, Franga, Turquia,
Litudnia, Bélgica, Grécia, Sérvia, Poldnia, Espanha, Croacia, Holanda) e cerca de 400 pessoas (entre
atletas, staff técnico e organizacional) sob a alcada da Federagdo Portuguesa de Basquetebol, com o apoio
da Camara Municipal de Matosinhos, a Matosinhos Sport, a Associacao de Basquetebol do Porto e os clubes
Grupo Desportivo Basquete de Leca e Guifdes Sport Clube. Os pavilhdes do Centro de Desportos e
Congressos de Matosinhos e de Guifdes acolheram a organizagao e as dezenas de jogos, assim como 0
Complexo Desportivo de Lega da Palmeira, que serviu de centro de treinos durante a competi¢ao. A nossa
selecdo fez um campeonato notavel — sempre com o apoio fenomenal do publico, que lotou por completo e
em quase todos os jogos os mais de 3500 lugares da Nave Costa Pereira no Centro de Desportos e
Congressos — atingindo a 92 posicdo. De referir que a Russia conquistou o titulo europeu ao derrotar a

Franga na final, sendo que a Espanha — que era detentora do trofeu — garantiu, ante a Suéda, o 3° lugar.

D1a 20 DE JULHO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!
MARGINAL DE MATOSINHOS
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Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de/ump
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DE 23 A 27 DE JULHO - CAMPEONATO DO MUNDO DE VOLEIBOL DE PRATA UNIVERSITARIO

PRAIA DE MATOSINHOS / EDIFICIO TRANSPARENTE

Prova promovida pelas Federacdes Internacional e Portuguesa de Voleibol e ainda das instdncias
universitarias portuguesas e internacionais, com o apoio conjunto das Camaras Municipais de Matosinhos
Porto e das empresas municipais Matosinhos Sport e Porto Lazer.

DIA 26 DE JULHO - KICK BOXING BEACH PARTY

PRAIA DE MATOSINHOS

Com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport, o clube Arena de Matosinhos
promoveu gratuitamente a modalidade, com a presenga de treinadores credenciados; a a¢ao finalizou com

combates de exibicdo, em varios escaldes etarios (cadetes, juvenis, juniores e seniores — m/f).

DIA 26 DE JULHO - CORRIDA MARGINAL A NOITE

MARGINAL DE LEGA DA PALMEIRA

Leca da Palmeira recebeu a terceira e dltima corrida Marginal a Noite, representando o culminar de um
ciclo de trés eventos, todos eles com a mesma denominagao e que decorreram nas marginais de Gaia,
Esposende e agora Matosinhos/Lega da Palmeira. Foram estas as 3 cidades que este ano aceitaram o
desafio da Runporto, a possibilidade de percorrerem — a caminhar ou a correr - 8 quildmetros, a luz da lua
e com muitos efeitos de luz, muita animacdo, mlsica e dj’s. Apesar das condigbes meteoroldgicas
desfavoraveis, participaram mais de 2.200 pessoas. Um dos aspetos distintivos destes eventos € que eles
ndo terminam com a entrega de prémios aos vencedores. Apds os 8km, todos os participantes e amigos

que a eles se juntaram, puderam participar até cerca das 24h00 em plena festa, animados por um dj.

DIA 27 DE JULHO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!
MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DE 29 DE JULHO A 3 DE AGOSTO - CAMPEONATO DO MUNDO DE VOLEIBOL DE PRAIA (su519)
PRAIA DE MATOSINHOS / EDIFICIO TRANSPARENTE ‘ _
Prova promovida pela Federagdo Portuguesa de Voleibol com o apoio conjunto das Camaras Municipais de - - '

Matosinhos Porto e das empresas municipais Matosinhos Sport e Porto Lazer.

AGOSTO 2014
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DURANTE TODO O MES DE AGOSTO - POE-TE A MEXER®...NA PRAIA!

DIVERSAS PRAIAS DO CONCELHO DE MATOSINHOS (MATOSINHOS, MEIA LARANJA, FUNTAO, MARRECO, ANGEIRA,
MARRECO, CORGO E MEMORIA)

Aulas gratuitas de fitness e dinamizagdo de jogos lGdicos e desportivos. Organizacdo da Matosinhos Sport

em parceria com os concessionarios das diversas praias.

D1as 28, 29, 30 E 31 DE AGOSTO - SUMMER DAYS

MARGINAL DE MATOSINHOS

De 28 a 31 de agosto foram milhares as pessoas que tiveram a oportunidade de experimentar
gratuitamente diversas atividades aquaticas e modalidades de fitness, em duas piscinas de agua doce
instaladas na marginal de Matosinhos bem como num ginasio ao ar livre. Dos batismos de mergulho ao
treino em suspensdo, do aguazumba a natagdo, do hidrobike ao ioga, do cycle ao muevete entre muitas
outras que sdo diariamente disponibilizadas nas 7 piscinas municipais e no ginasio municipal Ms Fit, as
atividades foram muitas e proporcionaram grande animag@o para todas as familias. Ainda a pensar nos
mais novos, foram disponibilizadas modalidades divertidas como o hip hop e o zumba kids, o polo aquatico,
a natagdo e a experiencia (nica do batismo de mergulho com garrafa, para além de varios insuflaveis, quer
no calgadac quer na praia, que encheram de alegria centenas de criangas. Esta atividade — ja na sua 42
edicdo - foi levada a cabo pela Matosinhos Sport e pela Camara Municipal e marca o inicio da nova época
desportiva - das piscinas municipais, do Ms Fit e do programa “Pde-te a Mexer”.

SETEMBRO 2014

DIA 3 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...BY NIGHT!

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade que consiste numa caminhada noturna, acompanhada por técnicos de desporto e salde, que
incorpora uma aula de uma modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A

organizagao € da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 7 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE LEGA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
madalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A organizagdo é da Matosinhos Sport,

com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 10 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...BY NIGHT!
MARGINAL DE MATOSINHOS
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Atividade que consiste numa caminhada noturna, acompanhada por técnicos de desporto e salde, que
incorpora uma aula de uma modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A
organizagao é da Matosinhos Sport, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos.

DIA 14 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A organizagao é da Matosinhos Sport,

com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 17 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...BY NIGHT!

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade que consiste numa caminhada noturna, acompanhada por técnicos de desporto e salde, que
incorpora uma aula de uma modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A

organiza¢do € da Matosinhos Sport, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 21 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS! — “PASSEIO PELA MEMORIA”

MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Nesta edicdo, o Pde-te a Mexer esteve na marginal de Lega da Palmeira aliado a uma grande causa:
"Passeio da Memdria - Um Dia para Lembrar."

Este evento — que contou com o apoio da C.M. de Matosinhos e Matosinhos Sport - sensibiliza e alerta para
a doenga de Alzheimer, sendo promovido a nivel nacional pela Alzheimer Portugal, em 15 cidades
diferentes, onde se incluiu Matosinhos, sendo apadrinhado por Filipe Pinto (vencedor do “{dolos” em 2009
e do “Best Portuguese Act” da MTV em 2013) e pela antiga atleta olimpica Albertina Dias.

DIA 24 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...BY NIGHT!

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade que consiste numa caminhada noturna, acompanhada por técnicos de desporto e salde, que
incorpora uma aula de uma modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de '_._5/_,6-"'k"m._,A

-

organizacdo é da Matosinhos Sport, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos.” .-~ -~
../ el -
DIA 27 DE SETEMBRO - THE COLOR RUN PORTO - MATOSINHOS -~~~ )
10 mi! pessoas participaram nos “5km mais felizes do planeta”;:> = " . - T

o .- P o /

A Anémona, em Matosinhos, foi o cendrio escolhido para a -ﬂpa"rtida,-dé' maijs Uma edigdo (;Ipar--CBIorrRuﬁ:f
juntando na tarde de sabado cerca de 10 mil participantes, enrt,re’bé qyais"’famﬂias"ihtei_r__as-, ‘em qmbfé’ntefd,e"'/

festa ao longo de cinco quilémetros. e

MATOSINHOS SPORT EM_ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014




Matosinhos voltou a receber a The Color Run, depois de ter sido palco, em 2013, da 12 edigdo europeia. O
percurso passou pela Marginal de Matosinhos e Castelo do Queijo, terminando no Queimddromo, unindo,
desta forma, as cidades da Frente Atlantica.

O Presidente da Camara Municipal, Dr. Guilherme Pinto, e a Administradora da Matosinhos Sport, Eng?
Helena Vaz, marcaram presenga no arranque da prova, que teve o apoio da Autarquia e da empresa
municipal, Matosinhos Sport.A prova, sem cariz competitivo, pretendeu ser um motivo de convivio e de
celebragdo da cor e da vida. A Color Run surgiu nos Estados Unidos da América em janeiro de 2012 como

um evento para promover a salde e felicidade, percorrendo os "Skm mais felizes do planeta”.

DIA 28 DE SETEMBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salide, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A organizagdo é da Matosinhos Sport,

com o apoio da C&mara Municipal de Matosinhos.

OUTUBRO 2014

DIA 5 DE OUTUBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A organiza¢do € da Matosinhos Sport,
com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 12 DE OUTUBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A organizacdo é da Matosinhos Sport,
com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

DI1A 15 DE OUTUBRO - APRESENTAGCAO DA MARATONA INTERNACIONAL DO PORTO

C.M. DO PORTO

No Saldo Nobre da Camara Municipal do Porto, realizou-se a conferéncia de imprensa de apresentagdo da
112 Maratona Internacional do Porto EDP Gas. A prova, que decorrera a 2 de novembro proximo, integra
um percurso que une as cidades da Frente Atlantica: Matosinhos, Porto e Vila Nova de Gaia.

O Presidente da Camara do Porto, Dr. Rui Moreira, bem como o diretor da Runporto, Jorge Teixeira,
congratularam-se com presenga de 5.000 participantes nos 42km do evento {(ndmero absolutamente
fantastico € que representa um aumento significativo face ao ano anterior) e a importancia do significado

MATOSINHOS SPORT EM_ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014 22




A %
do turismo desportivo que a Maratona do Porto representa para as 3 cidades, com um impacto especial na
area do turismo e hotelaria. Além dos participantes na prova dos 42km, este evento integra ainda milhares
de participantes na “Family Race” e “Mini Maratona”.

Presentes nesta cerimdnia de apresentagao estiveram os representantes de Vila Nova de Gaia, o Presidente
da Camara Dr. Eduardo Vitor Rodrigues, e de Matosinhos, a Eng@ Helena Vaz, Administradora da
Matosinhos Sport, provando que este evento, nas palavras do edil portuense, assume-se igualmente como
um evento da Frente Atldntica que tem juntado as trés cidades de diversas formas, tentando assim

potenciar as melhores valéncias de cada uma delas e obter assim uma maior retorno para toda a regido.

DIA 16 DE OUTUBRO - COMISSAO DELEGADA DE DESPORTO — EIXO ATLANTICO DO NOROESTE PENINSULAR
SALA DE SESSOES PUBLICA — C.M. DE MATOSINHOS

A Sala de Sessdes Piblica acolheu uma reunido de trabalho da Comissao Delegada de Desporto do Eixo
Atlantico.

Esta reunido, que congrega os representantes do desporto nos concelhos que integram o Eixo Atlantico do
Noroeste Peninsular (Norte de Portugal e Galiza), teve como principal tema a realizagao dos XI Jogos do
Eixo Atfantico, no ambito da Frente Atlantica constituida pelas cidades de Matosinhos, Porto e Vila Nova de
Gaia.Os jogos — destinados a jovens rapazes e raparigas, até aos 16 anos - terdo lugar de 5 a 10 de julho
de 2015, nas modalidades andebol, basquetebol, futebol de 7, voleibol, vela, natagdo e natagdo adaptada,
atletismo e atletismo adaptado, canoagem e ténis. Matosinhos — que ja recebeu a IX edicdo destes jogos,
em 2011 - serd a cidade anfitrid do voleibol e da vela (duas modalidades com tradigac no nosso concelho)
e ainda o andebol e o basquetebol, duas modalidades com uma dindmica muito forte em Matosinhos,
especialmente ao nivel dos escaldes de formacdo. O Vice- presidente da autarquia de Matosinhos abriu a
sessao de trabalho com uma nota de boas vindas, convidando os presentes a visitar o Concelho e a
constatar a qualidade da nossa gastronomia. O Dr. Eduardo Pinheiro salientou a importancia da conjugagéo
de esforgos dos trés municipios envolvidos na candidatura, considerando-a uma “experiéncia
extraordinaria”. Em representacdo do desporto das cidades anfitrids dos jogos estiveram a Eng.2 Helena
Vaz, administradora da Matosinhos Sport, em representacdo de Matosinhos, o Dr. Lms Alves, em
representagdo da empresa municipal Porto Lazer e Camara Municipal do Porto, e o Dr Jose Gurlhen'ne
Aguiar, Vereador do Desporto da Camara Municipal de Vila Nova de Gala e Presudente da LZOmlssaofde

Desporto do Eixo Atlantico. o s //__.
e ’ i - o - i
L .""/ o - .~
D1as 17, 18 E 19 DE OUTUBRO - MEETING CIDADE DE MATOSINHOS -~~~ 7~
MATOQSINHOS — LECA DA PALMEIRA A e
-~ - - -

O Porto de Leixdes recebeu um campeonato ibérico de vela- déstlnado ao0s mais Jovens, 0 Meetlng Cld.ade e

de Matosinhos. ) L e |
Esta iniciativa, com o apoio da C.M. de Matosinhos e Matosinhos Sport e desenverlvsda em parcena tom o}
Clube de Vela Atlantico, contou com a participacdo de cerca de 150 atletas da categorla sub 16 oriundos
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de varias partes do pals e da Galiza, que competiram na classe Optimist. Esta prova internacional em
Matosinhos é a segunda de trés que completam o Meeting de las Naciones da Classe Internacional
Optimist, integrado na Semana Abanca, um evento dedicado a vela e ao remo, que este ano se realiza em
Vigo, Canido e na Corunha, onde decorreu também a primeira etapa do campeonato.

De salientar, as condiges muito dificeis do mar, que ndo permitiram a realizacdo das regatas no horario
inicialmente previsto. Com o mar mais calmo, foi possivel a realizagdo de uma regata com vento sul com
cerca de 10 nds de intensidade e ondas com mais de 3 metros. Os pequenos velejadores portaram-se a
altura e aguentaram estas duras condigbes. A Unica regata foi vencida pelo Alex Baptista da Costa Nova,
seguido do Lisboeta Toméas Rocha do Sport Algés e Dafundo. A par da competigdo decorreu, no dia 18, um
jantar de networking nas instalacBes sociais do Clube de Vela Atlantico entre varias entidades com
atividades ligadas ao mar e a atividade econdmica em Matosinhos, com o objetivo de potenciar iniciativas
nesta area e, consequentemente, o turismo na cidade de Matosinhos.

DIA 19 DE OUTUBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e saide, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A organizagac é da Matosinhos Sport,
com 0 apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 26 DE OUTUBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!

MARGINAL DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. A organizacdo é da Matosinhos Sport,
com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos. Esta edicao marca o encerramento da época das
marginais, passando o Poe-te a Mexer a ser realizado, nos mesmos moldes, no Centro de Desportos e
Congressos.

DIA 27 DE OUTUBRO - POE-TE A MEXER®...NAS MARGINAIS!
MARGINAL DE LECA DA PALMEIRA

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salide, que incorpora uma aula de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

NOVEMBRO 2014

Di1as 1 € 2 DE NOVEMBRO - CONGRESSO DE TREINO FUNCIONAL
PAVILHAO MUNICIPAL DE GUIFOES

Atividade para especialistas da area do desporto, organizada pela Promofitness.
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D1AS 1 E 2 DE NOVEMBRO - PROMOFIT GAMES - PROVAS DE FITENSS t %;I
PAVILHAO MUNICIPAL DE GUIFOES
Atividade para especialistas da area do desporto, organizada pela Promofitness.

D1A 2 DE NOVEMBRO - MARATONA INTERNACIONAL DO PORTO

Matosinhos voltou a receber a Maratona Internacional do Porto, considerada por muitos a maior e mais
rapida maratona de Portugal. Esta prova internacional, contou com mais de 12000 participantes,
distribuidos por 3 percursos: um percurso de 42 kms (maratona), 16 kms (“Family Race”) e 6 kms
(minimaratona, “Fun Race”). Este evento é organizado pela Runporto, com o apoio dos municipios de Gaia,
Porto e Matosinhos (Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport).

D1a 23 DE NOVEMBRO - ATHLETICS INDOOR CUP 2014

PAVILHAO MUNICIPAL DO PADRAO DA LEGUA

Torneio de atletismo em pavilhdo inserido num circuito para jovens da faixa etdria dos 6 aos 12 anos de
ambos os géneros destinado a clubes, escolas e atletas individuais do distrito do Porto.

DI1As 2,9, 16, 23 E 30 DE NOVEMBRO - POE-TE A MEXER®...INDOOR

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e salde, que incorpora uma aufa de uma
modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

DEZEMBRO 2014

DIA 5 A 7 DE DEZEMBRO - VI FINAIS NACIONAIS RADIKAL DARTS

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS
Atividade organizada pela Portugal Dardos Competigao, que contou com a adesdo de muito participantes,

vindos de toda a parte do Pais.

Dias 7, 14 e 28 DE DEZEMBRO — P3e-te a Mexer®...Indoor!
CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS e "
Atividade fisica acompanhada por técnicos de desporto e saude, que mcorpoca uma aa{a de uma

modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 kr[p P L L
R V/‘/.w" > o . T . e P
S ,/'f . A ' P o }’_,-""
D1A 13 XI FesTIvAL DO NORTE DE DEZEMBRO — DANCAS DE ,sgci'o E LATINO AMERI‘CANAS T " T
e LT e - -~ P
CENTRO DE DESPORTO E CONGRESSOS DE MATOSINHOS T o _,,/

Campeonato Nacional de Dangas de Saldo, organizado pela APPDSI com o apmo da MS - Matosmhos Sport‘ o
EM e da Camara Municipal de Matosinhos. , '
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DIA 17 A 22 DE DEZEMBRO - GALAVOLLEY2014

CENTRO DESPORTOS E CONGRESSOS, PAVILHAO EB MATOSINHOS, PAVILHAG MUNICIPAL DE MATOSINHOS E PAVILHAO EB
2,3 PROFESSOR OSCAR LOPES

Jogos de voleibol dos escaldes de formacdo, masculinos e femininos, divididos por equipas de varios
escaldes (Juniores, Juvenis, Iniciados, Cadetes e Infantis) de clubes provenientes de todo o pais. Este ano

tem a sua 12 edicdo internacional do torneio, marcou presenga a Administradora Eng.2 Helena Vaz.

DE 26 A 30 DE DEZEMBRO — CHAPATIM — SEMINARIO INTERNACIONAL

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS

Atividade organizada pelo Rolar de Matosinhos, que tratou de temas ligados ao treino desportivo em
Patinagem Artistica. Englobou a realizagdo de varios workshops, acges de formagdo e foruns de discussao
sobre diferentes temas ligados @ modalidade.

Por dltimo, das atividades acima descritas, importa relevar a continua aposta no programa Pde-te a
Mexer, nas suas variadas ramificacbes (Indoor, marginais, marginais noturnas e fitness de praia). No
cendrio de crise econdmica em que vivemos, a aposta neste programa, que compreende a frequéncia
gratuita das suas atividades, ndo pode deixar de ser um sinal claro que Matosinhos procurara sempre

proporcionar a melhor pratica desportiva a todos os cidadaos.

0 ano 2014 ficou marcado estreia das agbes noturnas do programa, que decorreram a 42-feira, a noite, na
marginal de Matosinhos, nos meses de julho e setembro, com 0 sucesso que os humeros do quadro

seguinte demonstram.

Quadro n® 3 - n° de agdes, n° de partidpantes e n® de horas das varias variantes do Pde-te a Mexer

Programas N° Agoes N° Horas

NO Paiticipantes

Marginais 23 69
Marginais — Noturnas 9 1180 27
Indoor — PavilhGes 21 2330 63
Fitness Praia 60 1000 120
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4. PISCINAS MUNICIPAIS M

4.1 INTRODUCAO

Sabemos da importancia da pratica desportiva aquatica; esta tem evoluido de maneira satisfatéria de
acordo com as exigéncias da sociedade e do préprio ser humano, sendo uma das modalidades mais

praticadas nos ginasios e clubes.

Entendemos a definigdo de atividades aquaticas como o conjunto de agdes, situagbes e estratégias, que
realizadas no meio aquatico se possam reunir num programa adequado as carateristicas, idade,
necessidades, interesses e objetivos do individuo ou grupo que o pratica.

A orientagdo dada por diversos medicos, educadores fisicos e fisioterapeutas vai no sentido de favorecer a
opcdo pelos beneficios das atividades aquéticas como alternativa ao processo de recuperacio de
determinada enfermidade ou mesmo como forma de precaugao aos diversos males.

4.2 ATIVIDADES AQUATICAS

4.2.1 - AS ATIVIDADES AQUATICAS ASSOCIADAS AO PROCESSO DE BEM-ESTAR E QUALIDADE DE VIDA

Sdo inUmeros os seus beneficios, em diferentes faixas etarias. No que concerne ao aspeto fisico, a
possibilidade de realizar movimentos sem causar impacto as articulagdes e tenddes, estimulagdo de toda a
musculatura e manutengdo muscular, efeitos benéficos sobre o sistema respiratério e cardiovascular,
recuperacdo de enfermidades, entre outros. Em relacdo ao aspeto psicoldgico, ha tendéncia para a
melhoria da autoestima, alivio dos niveis de stress e maior disposicdao para enfrentar as atividades
quotidianas; por outro lado, no aspeto social, é percetivel o favorecimento das relagfes interpessoais e
consequente aumento dos lagos de amizade, interesse em compartilhar experiéncias e ideais, em suma de

sociabilidade.

4.2.2 A NATACAO

-

- -
L =

A natagdo é um dos desportos mais completos e acessiveis a todo o genero de/pessoa;f o5 bebps, as
gravidas e os idosos beneficiam pelo reduzido impacto para a estrutura’ ossea 0~programa proposte

T e
- . _-“' L~

dirigido a diferentes faixas etarias, com niveis de aprendlzagem dlstmtos L P L e
>

. - "
- -

De acordo com o grafico 1 os praticantes de natagdo do Concelbo»fém vmdo a aumentar desdeo ano ge/
2011; no entanto verificou-se no ano de 2104 um decréscimoé de pratlcantes adultos par contrapgst(;ao aos /
praticantes “criangas”. O aumento da visibilidade desportiva da Natagao allados a estrategras de promogao

.’-“

bem conseguidas, leva a procura da prética da atividade fisica no melo aqUatlco ) T __,/"
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Gréfico 1 — Praticantes Natacio Concelho Matosinhos {Piscinas Municipais)

4.2.3 ATIVIDADES AQUATICAS DE LAZER

Praticantes de Hidrobike e Hidroginastica
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Grafico 2 — Praticantes Hidroginastica Concelho Matosinhos {Piscinas Municipais)
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Como podemos verificar as atividades de Lazer - Hidroginastica e Hidrobike - tiveram no Ultimo ano um
decréscimo significativo de praticantes; o que se poderd justificar com a crise econémica que se tem feito

sentir em Portugal. Tentamos neste momento recuperar clientes desta atividade mediante o lancamento de

campanhas comerciais.

Piscinas N° Clientes

Custoias 327
Guifdes 407

Leca do Balio 121
Matosinhos 932
Perafita 1030
Senhora da Hora 1028
S. Mamede de Infesta 327
4172

Tabela 1 — Clientes Tempo Livre Concelho Matosinhos

Como referimos, as atividades das piscinas municipais ultrapassam as que fazem parte do seu core
business, do seu funcionamento regular. Mais uma vez, 2014 foi um ano preenchido, apesar das

contingéncias, com muitas atividades organizadas pela empresa.

As atividades de lazer visam, além do bem-estar fisico, o convivio entre utentes da rede de piscinas
municipais; estas “superaulas” sd3o o expoente desse convivio saudavel, contando com milhares de

participantes durante a época.

ANEIRO 2014

Dias 11, 18 E 25 DE JANEIRO - POLO AQUATICO
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

Jornadas do Campeonato Nacional da 13 Divisdo — Seniores Masculinos, que envolvem varias equipas.

DIA 25 DE JANEIRO - AQUA RX® TOUR
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA o ’ T

As Piscinas Municipais de Matosinhos sdo palco de mais uma nova modaludade 0 AQUaRX@, 1”Aquatnf
Suspension Training. Durante uma semana, a titulo experimental e na. Plscma Munu:lpal da Senhora }

Hora, os utentes puderam participar nas varias aulas desta modalldafle e e o

- L - § P
DE 25 A 31 DE JANEIRO - MS WINTER OPEN WEEK T e S
',z‘/ - - . "/' _/
PISCINAS MUNICIPAIS E Ms FIT e / -
- L P - L (// -
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Campanha de angariagdo de novos utentes, com oferta de desconto de 50% em novas inscrigdes durante

esta semana, sendo dada a possibilidade de efetuar uma aula experimental gratuita.

FEVEREIRO 2014

DiAs 1, 1 E 15 DE FEVEREIRO - POLO AQUATICO
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

Jornadas do Campeonato Nacional da 13 Divisdo — Seniores Masculinos, que envolvem varias equipas.

D1A 14 DE FEVEREIRO - HIDRO TRIBAL

PISCINA MUNICIPAL DE GUIFQES

Aula especial de hidroginastica, integrada do programa do VIII Aquaday, com a participacdo de varios
especialistas presentes nesta edicfo. Paralelamente, decorreu uma agdo de solidariedade, com vista a

recolha de fundos para a Associagao de Apoio a Pessoas com Cancro.

D1As 15 E 16 DE FEVEREIRO - VIII AQUADAY

PAVILHAO E PISCINA MUNICIPAL DE GUIFQES

Workshops de formagdo em atividades aqudticas e de fitness destinadas a profissionais e alunos de
educacao fisica e desporto. Apresentacdo a cargo de uma parceria efetuada entre a Matosinhos Sport e a
Double Splash, com a participacdo de presenters internacionais do Brasil, Espanha e Itdlia, que deram a

conhecer novas abordagens e técnicas, novas tendéncias e ferramentas.

D1As 21, 22 E 23 DE FEVEREIRO - CURSO DE APNEIA PARA DESPORTOS DE ONDAS

PISCINA MUNICIPAL DE GUIFOES

Em parceria com a SPOT- Freedive e a MS-Matosinhos Sport EM, a WPT | Wave Performance Training
(Centro de Treino e Preparagdo Fisica para Desportos de Ondas sediado em Matosinhos) organizou um
Curso de Apneia direcionado a todos os praticantes de atividades/desportos de ondas como o surf,
bodyboard, bodysurf, paddle, kitesurf, windsurf, entre outros. Tem como objetivo ensinar competéncias e
conhecimentos relacionados com a respiragao, auto conhecimento, relaxamento, controlo para gestdo de

situagles de stress, tendo a apneia, como ferramenta principal.

DIA 22 DE FEVEREIRO - ENCONTROS DE MINI POLO AQUATICO MATOSINHOS SPORT

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

Neste dia, decorreu mais uma jornada dos Encontros de Mini Polo Aqudtico Matosinhos Sport. Jogos
amigaveis, onde o resultado é o menos importante; os objetivos sac outros, como a divulgagdo da
disciplina junto das criangas que frequentam as piscinas e reafirmar a escola de Natagao Matosinhos Sport
como referéncia de ensino das varias disciplinas, num sinal de grande vitalidade e de potencial pedagdgico

desportivo e sécio afetivo. E também importante motivar ainda mais os alunos das classes de Polo Aquéatico
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existentes, através da vertente competitiva da modalidade. Estes encontros decorrem até maio de 2014,

entre equipas das 7 piscinas municipais do Concelho.

DIA 21 DE FEVEREIRO - HIDRO CARNAVAL
PISCINA MUNICIPAL DE S, MAMEDE DE INFESTA
Aula especial de hidroginastica dedicada ao Carnaval.

DIA 27 DE FEVEREIRO - CARNAVAL A DANCAR
PISCINA MUNICIPAL DE PERAFITA

Aula especial de hidroginastica dedicada ao Carnaval.

DIA 27 DE FEVEREIRO - SAMBA NO BALIO
PISCINA MUNICIPAL DE LEGA DO BALIO

Aula especial de hidroginastica dedicada ao Carnaval.

MARCO 2014

DE 1 A 47 DE MARGO - QUADRA DE CARNAVAL

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

De 1 a 4 de margo, todas as aulas de hidroginastica abordaram a tematica do Carnaval, com musica e
indumentaria adequadas.

DE 1 A 47 DE MARGO - MASCARA DE CARNAVAL

PISCINA MUNICIPAL DA GUIFOES

De 1 a 4 de margo, todas as aulas de hidroginastica abordaram a tematica do Carnaval, com musica e
indumentaria adequadas.

DIA 7 DE MARGO - HIDRO ALIEN GLOW
PISCINA MUNICIPAL DE CUSTOIAS
Uma super aula de hidroginastica original, com recurso a materiais glow fluorescentes e juz negra e que

juntou 175 participantes. et T
Dias 15 E 22 DE MARCO - POLO AQUATICO - ” /./ ,
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA B
s ~ e
Jornadas do Campeonato Nacional da 12 Divisdo — Seniores Masculinos, gué envolvém varias equipas.”
" - '/’r - .,-/-, ,"“/’ ./“’a‘.’ ,r/.d
DI1A 17 A 23 DE MARGO - SEMANA DO PAI e e T

PISCINAS MUNICIPAIS DE MATOSINHOS B -
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De 17 a 23 de margo e & semelhanca dos Ultimos anos, a Matosinhos Sport, no @mbito do dia do Pai (19 de
mar¢o), permitiu que o pai participasse, gratuitamente, numa das aulas de natagdo dos seus filhos. O
objetivo deste evento foi dar a conhecer aos pais o trabalho realizado nas nossas aulas com as criangas,
bem como promover a interacdo entre pais, alunos e professores. O resultado desta troca de experiéncias

resulta num aproximar dos pais, as atividades aquaticas realizadas nas Piscinas Municipais.

D1A 17 pE MARGO - II TORNEIO DE NATACAO AQUAPLACE

ACADEMIA MUNICIPAL AQUAPLACE (TROFA)

Torneio intermunicipal aberto a jovens nadadores, ndo federados, em que a equipa da Matosinhos Sport
(constituida por jovens utentes das escolas municipais de natagao) venceu categoricamente pela segunda

vez consecutiva.

D1A 29 DE MARCO - ENCONTROS DE MINI POLO AQUATICO MATOSINHOS SPORT

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

Neste dia, decorreu mais uma jornada dos Encontros de Mini Polo Aquatico Matosinhos Sport. Jogos
amigaveis, onde o resultado é o menos importante; os objetivos sdo outros, como a divulgagdo da
disciplina junto das criancas que frequentam as piscinas e reafirmar a escola de Natagdo Matosinhos Sport
como referéncia de ensino das vérias disciplinas, num sinal de grande vitalidade e de potencial pedagogico
desportivo e sécio afetivo. E também importante motivar ainda mais os alunos das classes de Polo Aquatico
existentes, através da vertente competitiva da modalidade. Estes encontros decorrem até maio de 2014,
entre equipas das 7 piscinas municipais do Concelho.

DIA 5 DE ABRIL - ENCONTRO DE NATACAO PASCOA
PISCINA MUNICIPAL DE S. MAMEDE DE INFESTA

Provas de natacdo, com caracter lidico, destinadas a todos os alunos gue integram as escolas de natacdo
das 7 piscinas municipais do Concelho.

D1A 12 DE ABRIL - ENCONTROS DE MINI POLO AQUATICO MATOSINHOS SPORT

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

Neste dia, decorreu mais uma jornada dos Encontros de Mini Polo Aquatico Matosinhos Sport. Jogos
amigaveis, onde o resultado é o menos importante; os objetivos sdo outros, como a divulgagdo da
disciplina junto das criangas que frequentam as piscinas e reafirmar a escola de Natagdo Matosinhos Sport
como referéncia de ensino das varias disciplinas, num sinal de grande vitalidade e de potencial pedagégico
desportivo e sécio afetivo. E também importante motivar ainda mais os alunos das classes de Polo Aquético
existentes, através da vertente competitiva da modalidade. Estes encontros decorrem até maio de 2014,
entre equipas das 7 piscinas municipais do Concelho.

MATOSINHOS SPORT EM_ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014 32




DIAS 14 E 17 DE ABRIL - AQUA RX® TOuR

PISCINA MUNICIPAL DE CUSTOIAS

As Piscinas Municipais de Matosinhos sdo palco de mais uma nova modalidade: o AquaRX® | Aquatic
Suspension Training. Durante 2 dias, a titulo experimental e na Piscina Municipal de Custdias, os utentes
puderam participar em varias aulas desta modalidade.

DIAS 26 E 27 DE ABRIL - XXIII CONVENCAO INTERNACIONAL PROMOFITNESS

CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS E PISCINA MUNICIPAL DE MATOSINHOS

Durante 2 dias, a Piscina Municipal de Matosinhos (na area das atividades aquaticas) e o Centro de
Desportos e Congressos receberam milhares de pessoas para a XXIII edigao da Convencao Internacional
organizada pela Promofitness, que participaram em diversos workshops, masterclasses e seminérios, e que
contou com o apoio da Matosinhos Sport e da Camara Municipal de Matosinhos.

DIA 26 DE ABRIL - POLO AQUATICO
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA
Jornadas do Campeonato Nacional da 12 Divisao — Seniores Masculinos, que envolvem varias equipas.

DE 4 A 10 DE MAIO - SEMANA DA MAE

PISCINAS MUNICIPAIS DE MATOSINHOS

De 4 a 10 de maio e a semelhanca dos Ultimos anos, a Matosinhos Sport, no ambito do dia da Mae (3 de
maio), permitiu que a m3e participasse, gratuitamente, numa das aulas de natagdo dos seus filhos. O
objetivo deste evento foi dar a conhecer aos pais o trabalho realizado nas nossas aulas com as criangas,
bem como promover a intera¢do entre pais, alunos e professores. O resultado desta troca de experiéncias

resulta num aproximar dos pais, as atividades aquaticas realizadas nas Piscinas Municipais.

D1A 10 DE MAIO - 2° FESTIVAL DE SALVAMENTO AQUATICO
PISCINA MUNICIPAL DE CUSTOIAS
Programa destinado a criangas e adultos e que incluiu palestras e exercicios, com eqmpamento de resgater

dedicados a seguranga na praia e na piscina; suporte basico de vida, e reanimacao; apneia Coptou com,ar

-~ -
apoio técnico do SSB [Sisterna de Salvamento Balnear] e Camara Municipal de Matosmhos o L
Rl P T
D1A 24 DE MAIO - ENCONTROS DE MINI POLO AQUATICO MATOSINH gﬁpb’n o P
N \u’ - e . e
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA S - o -

Neste dia, decorreu a Ultima jornada dos Encontros de Mml ,Pd( Agyatré Matesmhos Sport ﬁ}ga:./ P
amigaveis, onde o resultado é o menos importante. Estes encontms decorreram de mJtubro/de/2013 a-" d
maio de 2014, entre equipas das 7 piscinas municipais do Concelho ) T . T L L
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D1A 24 DE MAIO - FESTIVAL DE NATACAO DA PISCINA

PISCINA MUNICIPAL DE MATOSINHOS

Provas de natagdo, com caracter lidico, destinadas a todos os alunos que integram das diversas classes da
piscina municipal de Matosinhos.

JUNHO 2014

DIA 14 DE JUNHO - ENCONTROS DE MINI POLO AQUATICO MATOSINHOS SPORT

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

Neste dia, decorreu mais uma jornada dos Encontros de Mini Polo Aquatico Matosinhos Sport. Jogos
amigaveis, onde o resultado € o menos importante; os objetivos s3ao outros, como a divulgagdo da
disciplina junto das criangas que frequentam as piscinas e reafirmar a escola de Natagdo Matosinhos Sport
como referéncia de ensino das varias disciplinas, num sinal de grande vitalidade e de potencial pedagdgico
desportivo e sécio afetivo. E também importante motivar ainda mais os alunos das dasses de Polo Aquatico
existentes, através da vertente competitiva da modalidade. Estes encontros decorreram ao longo da época,
de outubro a junho, entre equipas das 7 piscinas municipais do Concelho.

DIA 14 DE JUNHO - JAZZ LOVERS — PISCINA DAS MARES

PISCINA DAS MARES

A atuagao da Orquestra de Jazz de Matosinhos, no final da tarde, serviu para marcar a reabertura da
Piscina das Marés, em Lega da Palmeira, nesta época balnear de 2014. A Camara Municipal de Matosinhos
e a Matosinhos Sport prepararam uma iniciativa que pretendeu aliar um dos maiores icones ao nivel da
arquitetura do concelhe de Matosinhos — a piscina das marés - a outro grande simbolo, de indole cultural -
a Orquestra de Jazz de Matosinhos (OJM).Este concerto da OJM, intitulado Jazz Lovers, um evento gratuito

e aberto ao publico em geral, apenas limitado a capacidade do espaco, que ficou completamente lotado.

DIA 18 DE JUNHO - PISCINA DA QUINTA DA CONCEIGAO — ABERTURA A0 PUBLICO

PISCINA DA QUINTA DA CONCEICAO

Nova época da Piscina das Quinta, a segunda sobre gestdo da Matosinhos Sport, sendo disponibilizadas a
todos os utentes diversas aulas gratuitas de fitness, de terra e aquatico. S&o ainda disponibilizados

batismos de mergulho com garrafa, sob marcacao e em colaboragao com a Haliotis.

DIA 19 DE JUNHO - PISCINA DAS MARES — ABERTURA AO PUBLICO

PISCINA DAS MARES

Nova época da Piscina das Marés, a terceira sobre gestdo da Matosinhos Sport, sendo disponibilizadas a
todos os utentes diversas aulas gratuitas de fitness, de terra e aquatico. S3o ainda disponibilizados

batismos de mergulho com garrafa, sob marcacdao e em colaboragao com a Haliotis.
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DiIA 21 DE JUNHO - AQUA RX® LANGCAMENTO MUNDIAL - ;
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

A Matosinhos Sport e a Camara Municipal de Matosinhos apresentaram, na Piscina Municipal da Senhora da
Hora, o AquaRx® (Aquatic Suspension Training), uma nova perspetiva de treino funcional em meio
aqudtico. Esta nova abordagem tem a particularidade de ter sido concebida em Portugal, por dois
funcionarios da Matosinhos Sport e desenvolvida durante vérios meses, em parceria com a empresa
municipal, nas piscinas do concelho até a sua apresentacdo a nivel mundial. Baseia-se num instrumento
fixo, destinado a pratica de atividade fisica em suspensdo, executada com o peso do préprio corpo,
aplicavel com o respetivo ajuste em altura a piscinas de diversas profundidades. Na apresentacio fol
possivel assistir a 3 aulas de demonstracdo: uma destinada a populagdo sénior, outra destinada a um nivel
avangado e ainda outra, de alongamentos. Na préxima época, esta nova modalidade estara disponivel nas
piscinas municipais de Matosinhos, embora, numa primeira fase, apenas na piscina de Perafita.

DIA 22 DE JUNHO - IX MEETING DE NATACAO MATOSINHOS SPORT

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

A maior festa das classes de natagdo de todas as piscinas municipais do Concelho terminou com a vitdria
absoluta da piscina municipal de Perafita, pelo 6° ano consecutivo. Na piscina da Senhora da Hora, num
ambiente fantastico, nadadores de todas as idades participaram nesta festa, o culminar de mais uma época
das escolas municipais de natacdo. Venceu a Piscina de Perafita, tendo no pédio a companhia das piscinas
de Custdias (2° lugar) e Matosinhos (3°); seguiram-se Senhora da Hora, Lega do Balio, S. Mamede de
Infesta e Guifdes. O Gltimo lugar foi ocupado pelo Gindsio Aguap/ace da Trofa, entidade convidada. Na
prova rainha — a estafeta americana — Perafita confirmou o seu estatuto, seguida da equipa da “casa”, a
piscina da Senhora da Hora, e Leca do Balio. Os restantes lugares foram ocupados, respetivamente, por
Matosinhos, Custoias, S. Mamede de Infesta e Guifées. De destacar ainda a prova de natacdo adaptada,
um dos momentos mais acarinhados do dia, onde se prova a importancia do desporto na integragao de

populagdes especiais.

DIA 27 DE JUNHO - ROCK ‘N "ROLL PERAFITA
PISCINA MUNICIPAL DE PERAFITA

Acdo que marca o fim da época da piscina municipal, com um super aula de hidroginastica sob o tema do

“rock ‘n ‘roll”.
“.a / o -
DIA 28 DE JUNHO - V TORNEIO DE MINI POLO AQUATICO MATOSINHOS SPORT / E o L
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA .

A Piscina Municipal de Custéias foi a grande vencedora do V Tornelo de Polo Matosmhcs Spo/ct/ que

decorreu na Piscina Municipal da Senhora da Hora, tendo as p|scmas mun:apals de Matosmhos e Lega

Balio ocupado os restantes lugares do pddio, respetivamente, 20 e 3° Iugar De realgar a partucnpagao eo’

excelente trabalho das restantes instalagbes municipais, as piscinas de Gutfoes, Senhora da Hora, Peraf‘ ta e

-
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S. Mamede de Infesta que, ao longo da época, participaram em diversos encontros de polo aquatico numa

grande campanha de sensibilizagao para esta modalidade.

D1A 28 DE JUNHO - AQUA PILATES

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

A modalidade Aqua Pilates (Dynafioat Program) fez o seu langamento nacional em trés distritos chave no
pais, Porto, Lisboa e Faro. A norte, num evento destinado a profissionais das atividades aquaticas, a cidade
escolhida foi Matosinhos, tendo contado com o apoio da Matosinhos Sport.

ULHO 2014

DIA 12 DE JULHO - ARRAIAL DE VERAQ

PISCINA DE LECA DO BALIO

A Piscina Municipal de Lega do Balio recebeu mais de 500 participantes no “Arraial de Verdo”. Ao longo do
dia, foram vaérias as atividades, desde o mergulho, polo aquatico, zumba, aulas de hidrogindstica e
hidrobike, entre muitas outras. Também ndo faltaram as atividades para bebés e brincadeira para as
criangas. De destacar a Caminhada Solidaria pelo Matthew — com recolha de donativos - e a superaula de
hidro com musica ao vivo, pelo grupo Albatroz, O dia terminou com um churrasco, para todos aqueles que
participaram num dia pleno de atividade fisica!

AGOSTO 2014

DURANTE TODO O MES DE AGOSTO - PISCINA DA QUINTA DA CONCEICAO
PISCINA DA QUINTA DA CONCEICAO
Funcionamento diario e disponibilizag8o a todos os utentes de diversas aulas gratuitas de fitness, de terra e

aquatico, bem como batismos de mergulho com garrafa.

DURANTE TODO O MES DE AGOSTO - PISCINA DAS MARES

PISCINA DAS MARES

Funcionamento diario e disponibilizagdo a todos os utentes de diversas aulas gratuitas de fitness, de terra e
aquatico, além de batismos de mergulho com garrafa.

DiAs 28, 29, 30 E 31 DE AGOSTO - SUMMER DAYS

MARGINAL DE MATOSINHOS

De 28 a 31 de agosto foram milhares as pessoas que tiveram a oportunidade de experimentar
gratuitamente diversas atividades aquaticas e modalidades de fitness, em duas piscinas de agua doce
instaladas na marginal de Matosinhos bem como num ginasio ao ar livre. Dos batismos de mergutho ao

treino em suspensdo, do aguazumba a natagdo, do hidrobike ao ioga, do cyde ao muevete entre muitas
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A %
outras que sdo diariamente disponibilizadas nas 7 piscinas municipais e no gindsio municipal Ms Fit, as
atividades foram muitas e proporcionaram grande animagdc para todas as familias. Ainda a pensar nos
mais novos, foram disponibilizadas modalidades divertidas como o Ajp hop e o zumba kids, o polo aquatico,
a natagdo e a experiencia Unica do batismo de mergulho com garrafa, para além de varios insuflaveis, quer
no calgaddo quer na praia, que encheram de alegria centenas de criangas. Esta atividade — j& na sua 42

edicdo — foi levada a cabo pela Matosinhos Sport e pela Camara Municipal e marca o inicio da nova época
desportiva - das piscinas municipais, do Ms Fit e do programa “Pde-te a Mexer”.

SETEMBRO 2014

DI1A 15 DE SETEMBRO - PISCINA DA QUINTA DA CONCEICAO — ENCERRAMENTO AO PUBLICO

PISCINA DA QUINTA DA CONCEICAQ

Encerramento de época da Piscina da Quinta, a segunda sobre gestao da Matosinhos Sport, sendo apenas
disponibilizada a sua abertura a visitas de caracter turistico e arquiteténico, através de parceria existente
com a ACA — Associagao Casa da Arquitetura.

Di1A 15 DE SETEMBRO - PISCINA DAS MARES — ENCERRAMENTO AO PUBLICO

PISCINA DAS MARES

Encerramento de época da Piscina das Marés, a terceira sobre gestdo da Matosinhos Sport, sendo apenas
disponibilizada a sua abertura a visitas de caracter turistico e arquitetdnico, através de parceria existente

com a ACA - Associagao Casa da Arquitetura.

OUTUBRO 2014

D1A 17 DE OUTUBRO - POLO AQUATICO — 12 DIVISAO
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA
A piscina municipal da Senhora da Hora volta a receber, nesta época, o Campeonato Nacional da 12

Divisdo de Polo Aquatico, uma aposta na divulgacao desta modalidade no nosso concelho.

DIA 25 DE OUTUBRO - ENCONTROS DE MINI POLO AQUATICO MATOSINHOS SPORT

PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA

Neste dia, iniciara-se as jornadas dos Encontros de Mini Polo Aquatlco Matoslnhos Sport Jogos amigaveis,
onde o resultado € o menos importante; os objetivos sd@o outros; cpmo% divul /gaf;ao da d1sc1phna junto das
criangas que frequentam as piscinas e reafirmar a escola de Natagao Mateﬁho;&port gomo refe,renaa de»'"

ensino das varias disciplinas, num sinal de grande vutallda'de e de potencml pedagoglco desportwo ,ezSocm o

afetivo. E também importante motivar ainda mais o0s alunf)s das classes -de Polo- Aquatlg:e emstenté
através da vertente competitiva da modalidade. Estes encontros decarreram ao Iongo da epoca d& outubro’

a junho, entre equipas das 7 piscinas municipais do Concelho. -~ ~T L
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NOVEMBRO 2014

D1A 7 DE NOVEMBRO - S. MARTINHO
PISCINA MUNICIPAL DE LECA DO BALIO
Super aula de hidroginastica. No final, um magusto com todos os participantes, com oferta de castanhas e

jeropiga.

D1A 8 DE NOVEMBRO - THE WORLDWIDE AQUATHON

PISCINA MUNICIPAL DE MATOSINHOS

A rede de piscinas municipais de Matosinhos juntou-se ao ™ The Worldwide Aquathon” - o dia Mundial do
Aguafitness - num evento de trés horas de hidroginastica e Aidrobike, que decorreu dia 8 de novembro,
das 9h00 as 12h00 (hora local) em varios palses do mundo, a0 mesmo tempo. A iniciativa partiu da Africa
do Sul e depressa se espalhou por todo o mundo, tendo reunido mais de 40 paises de todos os
continentes. O “The Worldwide Aquathon” tem como Unico objetive a promogao do fitness aquatico em
todo 0 mundo!

DIA 15 pE NOVEMBRO - ZUMBA IN & OuT
PISCINA MUNICIPAL DE CUSTOIAS

Mega Aula de Zumba no exterior da piscina e no interior, mega aula de Aquazumba.

D1A 15 £ 16 DE NOVEMBRO - OPEN WEEKEND / HAPPY DAYS
REDE DAS PISCINAS MUNICIPAIS DE MATQSINHOS

Fim de semana de aulas abertas e gratuitas ao publico nas piscinas municipais;

DIA 21 A 23 DE NOVEMBRO - 22 CONVENGAO INTERNACIONAL DOUBLE | SPLASH® & WELLNESS
PISCINA MUNICIPAL DE GUIFOES

Estiveram presentes 7 formadores internacionais e 10 nacionais, que lecionaram as novas tendéncias no

meio aquatico, atividades de terra dirigidas as AEC e ainda a recuperacao de lesdes na atividade fisica.

DI1A 21 pE NOVEMBRO - FITNESS INTERNACIONAL MASTERCLASS

PAVILHGES MUNICIPAL DE GUIFOES

Super aula solidaria, integrada na 23 Convengdo Internacional Double|Splash® & Wellness, cuja receita
reverte a favor da MIACIS.

DIA 29 DE NOVEMBRO - ENCONTROS DE MINI POLO AQUATICO MATOSINHOS SPORT
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA
Encontros de Mini Polo Aquatico Matosinhos Sport. Jogos amigaveis, onde o resultado é o menos

importante; os objetivos sdo outros, como a divulgagao da disciplina junto das criangas que frequentam as
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piscinas e reafirmar a escola de Natagdo Matosinhos Sport como referéncia de ensino das varias disciplinas,
num sinal de grande vitalidade e de potencial pedagégico desportivo e sécio afetivo. E também importante
motivar ainda mais os alunos das classes de Polo Aquatico existentes, através da vertente competitiva da

modalidade, Fstes encontros decorreram ao longo da época, de outubro a junho, entre equipas das 7

piscinas municipais do Concelho.

DEZEMBRO 2014

DIA 3 DE DEZEMBRO - DIA INTERNACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

PISCINA DE CUSTOIAS

Num dia especial, decorreram varias atividades para populactes especiais, que refletem a importancia do
desporto para a integragdao destas populagoes, sendo que a Matosinhos Sport, desde ha vérios anos e com
o0 apoio da C.M. Matosinhos, disponibiliza diversas atividades nas piscinas municipais do Concelho, como a
natacdo adaptada (aulas regulares), mergulho adaptado, hidrobike para invisuais, entre outras.

DIA 6 DE DEZEMBRO - ENCONTRO TECNICAS ALTERNADAS
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA
Provas Nataczo - técnicas alternadas.

D1A 14 DE DEZEMBRO - ENCONTRO NATACAO NATAL
PISCINA MUNICIPAL DE S. MAMEDE DE INFESTA
Festival destinado a todos os alunos da Escola de Natacdo da MS, divididos por provas e respetivos

escaldes etarios.

D1A 20 DE DEZEMBRO - TORNEIO LSC
PISCINA MUNICIPAL DA SENHORA DA HORA
Provas natacdo — Infantis, organizados pelo Leixoes Sport Clube

DIA 17 A 23 DE DEZEMBRO - SEMANA DO NATAL
REDE DAS PISCINAS MUNICIPAIS DE MATOSINHOS -

. ‘ “ k. :: T e
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4.2.4 ATIVIDADES AQUATICAS PARA GRUPOS ESPECIAIS e e T o
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As Piscinas do Concelho tm nas suas classes mais de 400 bebés Eendg,que'a"ﬁéting_daS’.’"’Hdra e gguda/

e

que apresenta um maior n(imero de alunos. T T P
«v"""" e - "’

Piscinas

Custoéias
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Guifoes 66

Leca do Balio 28
Matosinhos 82
Perafita 67
Senhora da Hora 110
S. Mamede de Infesta 30
422

Tabela 2 — Bebés

A pratica de atividades fisicas aquaticas pela Terceira Idade fomenta de uma forma segura o exercicio,
sem causar riscos ou lesdes as articulacdes e, ao mesmo tempo capaz de proporciona o aumento do bem-

estar fisico e psicologico.

No caso dos Clientes com Necessidades Especiais, a utilizacdao terapéutica da agua possibilita aos
individuos o prazer da vivéncia aquética. Os nossos Profissionais conscientes de seus papéis enquanto
educadores, acentuam e enaltecem as capacidades e virtudes e, nao lamentam as eventuais deficiéncias e
caréncias do individuo. O grafico 3 descreve um aumento crescente deste tipo de clientes, sendo o
Concelho de Matosinhos um exemplo no que toca ao apoio a este tipo de publico, j& que aplica pregos
abaixo do valor de mercado.
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Gréfico 3 — Seniores e PopulagGes Especiais

MATOSINHOS SPORT EM_ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014




T

/

W
4.2.5 ATIVIDADES AQUATICAS NA ESCOLA

No ambiente escolar hd uma tendéncia a insergdio das atividades aquaticas, com possibilidade de adquirir
educagdo mediante a pratica de atividades fisicas em meio liquido. Existe a necessidade da crianca se
integrar harmoniosamente com o meio em que se encontra, a fim de evitar possiveis problemas com as
propriedades e particularidades da dgua, tais como o afogamento e o medo dela resultante.

O aluno € capaz de desenvolver-se e adaptar-se ao meio liquido de acordo com seus limites e ritmo
proprio, rompendo barreiras e abrindo possibilidades de receber uma educacdo baseada na valorizagio do
desenvolvimento global do ser humano, levando em consideragdo as estruturas fisica, emocional e
intelectual da crianga.
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Gréfico 4 — n° aulas de natagdo para alunos do primeiro e segundo ciclo T
B /’"‘,, - ’-/
A evolugdo do nimero de alunos - Grafico 4 - revela a fmportanaa do ,meio- hqwdo ,com/ espa

educativo. Cria-se assim um espago pedagdgico inclusivo, no senthoxde facmtar aos- afunos aw‘" ncia de,
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A Matosinhos Sport organiza desde hé vérios anos a agdo de formagdo aquatica Aguaday, onde convida
palestrantes, especialistas de diferentes areas para proporcionarem agles de formagdo ndo SO ao0s
elementos que integram o seu quadro técnico mas, também para todos aqueles - alunos, técnicos,
professores e profissionais ~ ligados as atividades aquaticas, ensino da natagdo ou a qualquer outra area

comum ao desporto,

O ano de 2014 teve um ligeiro decréscimo de participantes o que de certa forma se compreende ja que o
tipo de publico presente, estudantes universitérios e profissionais da area, tém cada vez menos

disponibilidade financeira.
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Grafico 5 — Participantes Aquaday

4.4 EVOLUGAO

Hoje, Matosinhos dispde de mais piscinas cobertas, com mais modalidades disponiveis, em condiges de
exceléncia ao nivel deste tipo de equipamentos quando voltados para a comunidade; Matosinhos viu
aumentado o nuimero de Piscinas bem como modalidades disponiveis, onde a consolidacdo do treino

funcional em suspens@o - relativamente ao numero de clientes - foi um facto a registar.
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Gréfico 6 — N© de Piscinas Cobertas, Descobertas e Modalidades

O investimento feito viu duplicado o ndmero de utentes ativos, que passaram de cerca de 5000 (valor de
2005) para mais de 14000 utentes ativos (valores Dez. 2014); se contabilizarmos as utilizagdes
esporadicas, as utilizagoes livres e, em especial, as utilizagbes gratuitas (atividades do 1° Ciclo, Instituigdes
de Solidariedade Social e Coletividades), o nimero de utilizadores ultrapassa os 32000.
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Gréfico 7 - Clientes o
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4.5 PISCINAS DESCOBERTAS

Na Piscina das Marés, ¢ na Piscina da Quinta da Conceicdo, garantimos, incluida no valor da
entrada, uma pandplia de atividades desportivas para varias idades.

Pela leitura do grafico seguinte, verificamos que o nimero de entradas na piscina das Marés decresceu
face a0 ano anterior, justificando-se particularmente pelo mau tempo que se fez sentir durante a época
balnear. A Piscina da Quinta da Conceigdo aumentou significativamente a sua adesdo — mais de 10000
utilizadores.

No entanto, o nimero total de entradas, nas duas instalages, foi de mais de 34000, a que se devem
acrescentar os nimeros de entradas de carater arquitetonico — 474.

50000

45000

40000

35000

30000

= 2013
- 2014

25000

20000

15000

10000

5000

Piscina das Marés Piscina da Quinta da Total
Conceigdo

Grafico 8 — Entradas Piscinas Descobertas

4.6 SSB SISTEMA SALVAMENTO BALNEAR MATOSINHOS

O Sistema de Salvamento Balnear (SSB) é um servigo prestado & comunidade, langado visionariamente
pela Cdmara Municipal de Matosinhos em Agosto de 2008, numa perspetiva arrojada de, em “Terra de
Horizonte e Mar”, o usufruto das zonas de praia ser feito em seguranca e com a possibilidade de
assisténcia rapida e especializada ao longo de todo ano.
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E fruto de uma parceria estabelecida pela Camara Munidpal de Matosinhos, a Autoridade Maritima Nacionai
e 0 ISN e, além de vanguardista e inédito em territério nacional, continua a ser um servico tnico em todo o

pais.

A “Epoca Balnear” e diferenciacio de “Zona Vigiada — Zona N3o Vigiada”, no conceito moderno de praia,
sao cada vez menos formais e ganham progressivamente maior amplitude, fruto de uma cultura emergente
que faz do mar e das zonas adjacentes o espago privilegiado para atividades diversas de cariz lidico e

cultural e ndo so de veraneio.

Toda a costa de Matosinhos tem condi¢Oes excelentes para tal acontecer, sendo o SSB-Matosinhos a
estrutura de primeira linha na seguranga, apoio, socorro e salvamento nesta area.

Por outro lado, as alteragbes climatéricas interferiram com as estagBes e as épocas especificas, o0 que
permite a pratica balnear num perfodo continuo mais alargado e em inimeros periodos pontuais ao longo

de todo o ano.

Ao longo da época, foram efetuadas diversas assisténcias e intervengdes, definindo-se algumas tipologias

conforme descritas e quantificadas no quadro abaixo.

. Ja |Fe (Ma Ab |Ma|Ju |Ju Ag |Se Ou|No |De|;
TIPO DE OCORRENCIA n |v |[r |r i (n |l o |t t |v z
Salvamentos no mar 010] 0 010 0O(1]3]01!0O
Primeiros Socorros 32 [3]1[0(19({3|9|6[3]4]|5
Seguranga a Atividades Desportivas e
Espetaculos glo|{ojO0jO0|O({1]O[0O|O]O] 0L
Buscas (desaparecidos em terra) oj]o(0|0|O0]|1]2|0(0[0][0]O0]
Chamadas da Autoridade Maritima olololololo[3]1]o]lolo]ol]
Anomalias Praias 0/0|0|0[]0|0(0|O0|O0O[0C|O0C]|]O]
Poluicao ojo|O0|0[0O|0Qd|O|O|O]|O|1]0])
Cadaveres animais 1|l2]o0oj1]|0f(0|0|1]0]|1]|1]|1]}
Falso alarme ojo|(O0OjOf(O(O(1]|2 11|00
Outras 0j1/0[0[0|0(16]0 1|0 |]0]0}
Total de ocorréndias 4[5[3[2[0]227(13]9 |8 6}6]103]

Tabela 3 - Assisténcias e Intervengbes SSB 7 //,,/"/ P :
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Além da vigilancia do plano de agua, os elementos do SSB organizaram e concretizaram umas das 4
atividades parciais que foram levadas a cabo na iniciativa (Iniciagdo ac Mergulho em Apneia) Dia
Internacional da Pessoa com Deficiéncia. O evento foi levado a cabo pelos técnicos Matosinhos Sport e
elementos SSB, bem como os técnicos da APPACDM que acompanharam o0s participantes aos quais a
iniciativa foi dirigida.

No que concerne a atividades realizadas neste anc e que contaram com o apoio, vigilancia, organizacédo e
gestdo por parte do Sistema de Salvamento Balnear de Matosinhos, convira dar a relevo a algumas delas,
desde logo, o 2° Festival de Salvamento Aquéatico que decorreu, na piscina de Custdias. Atendendo a
tematica desta iniciativa, a equipa do SSB foi chamada a organizacdo e preparacdo do evento, a
apresentacao e gestdo de temdticas (Suporte Bésico de Vida em Meio Aquatico e Sensibilizacdo e Regras de
Seguranga no Meio Aqudtico), bem como a colaboragdo na parte pratica das atividades de criancas e
adultos. A atividade decorreu em articulagao com os técnicos Matosinhos Sport, elementos do SSB e alunos
do curso Técnico de Salvamento Aqudtico a estagiar nas piscinas municipais. O SSB colaborou na

montagem e desmontagem de toda a estrutura fisica do evento.
5. GESTAO DE INFRAESTRUTURAS E ENERGIA

5.1. MANUTENGAO

As obras de conservacdo e reparagdo das instalacdes no ano de 2014, atingiram o montante de 269.005,28

€, sendo que este valor representa um desvio de — 20%, relativamente ao orcamento (334.347,00 €).

A variagdo dos custos de manutencdao entre 2014 e 2013, pode ser observada no quadro abaixo,
verificando-se uma diminuicdo de 12,2%.
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Custos
€350,000.00
€300,000.00
€250,000.00 -
€200,000.00 _
€150,000.00 — ®2013
2

€100,000.00 ~ —_ 014
€50,000.00 A —

o _ m

Pavilhdes Piscinas ;:: ;:'g;?::s Pisc.Marés Pisc.Quinta Total
| 2013 €119,845.04 €154,779.25 €1,756.04 €23,360.78 €6,115.04 €306,458.96
12014 €100,616.53 €129,505.22 €1,538.67 €12,642.28 €24,702.58 €269,005.28
5.2. INVESTIMENTOS

No ano de 2014, ndo foram atribuidos quaisquer montantes a titulo de subsidios ao investimento, pelo que
todo o investimento efetuado em 2014 foi com recursos proprios.
Os investimentos foram realizados de acordo com as seguintes rubricas, em comparagdo com 0 ano

anterior:

INVESTIMENTO
2014 2013
Equipamento Basico 87.657,24 € 13.548,21 €
Obras em Equipamentos Desportivos 160.956,33 € 9.745,00 €
Ferramentas e Utensilios 0,00 € 447,15 €
Outros ativos fixos tangiveis 980,00 € 0,00 €
Totais 249.593,57 € 23.740,36 €

Destes 249.593,57 € de investimento global em 2014, 225.886,33 € dizem respeito a mvestlmentos
efetuados na Piscina de S. Mamede Infesta, prOJeto “Sustentabllldade Energetlca da Plsmna

5.3. EFICIENCIA ENERGETICA
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A reducdo dos consumos de eletricidade e gas, sendo um dos fatores relevantes para a diminuigdo de
custos, tem vindo a ser objeto de alguns estudos e agles de sensibilizagdo dos responsaveis dos
equipamentos.

No caso do gas, verificou-se que o consumo global das piscinas municipais foi inferior em 10%
relativamente ao ano de 2013, sendo que metade da redugéo foi devida a paragem de Agosto e Setembro
da Piscina de S. Mamede para as obras do QREN 2. Apés estas obras, que contemplaram a montagem de
uma unidade desumidificadora, substituicdo da cobertura da piscina, substituigdo de envidragados,
substituicio de lampadas com balastros por leds e montagem de um sistema solar térmico, verificou-se
uma redugdo de consumo mensal de gas nesta Piscina, da ordem dos 50 %.

Com a entrada em funcionamento de uma Unidade Desumidificadora na Piscina de S. Mamede Infesta, a
qualidade do ar na Nave da Piscina ficou muito melhor, embora tenha aumentado logicamente o consumo
de eletricidade.

O custo global de gas nas piscinas foi infetior em cerca de 2 %, relativamente ao ano anterior.

— - el Ce o e
Consumo de gds (Kw)
1,600,000
1,400,000
1,200,000
1,000,000
800,000
m 2013
600,000 ®2014
400,000 -
200,000 -
0 y 5 s I x
Custoias Guifdes L.Balio Matosinhos Perafita S.Mamede Sr2 Hora
m 2013 576,266 512,332 548,983 645,106 ﬁ 513,886 1,048,536 1,398,255
& 2014 572,578 542,542 500,351 574,573 ] 455,616 | 776,926 1,321,120 _1

No que respeita aos Pavilhges e Complexos Desportivos Municipais, houve uma diminuigdo do consumo
global, da ordem dos 8%, justificado pela diminuigdo do consumo no Centro de Desportos e Congressos,
apos a tomada de medidas corretivas. Em termos de custo houve uma redugdo da ordem dos 2,5%.
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Consumo de gas (Kw)
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Relativamente ao consumo de eletricidade das piscinas municipais, verificou-se que o consumo total em
2014 foi inferior em 4% ao de 2013, mas devido ao aumento das tarifas, em termos de custos, ¢ valor foi
5 % acima ao do ano anterior.

Consumo de eletricidade (Kw)
600,000
500,000
400,000 -
300,000
= 2013
200,000 - 22014
100,000
0 - — o
Custoias Guifdes L.Balio atossm ©1 Pperafita |S.Mamede | Sr2 Hora P -
" - ]
m2013] 406,323 | 406,456 | 266,522 | 360,642 | 395569 | 156,396 | 4770087 .~
w2014] 374,464 | 409,915 | 245022 | 342,537 | 379,148 | 150,848:%|-462,671.r" -
- F O - S
e ‘;r, H—-""/ = ,
. A‘L“""L} = o et -
No caso dos Pavilhes e Complexos Desportivos, o consumb global de€letricidadé foi inferior em cercd de .~
1 - - f"” oy " (,./"/-. - ’//"
7 % relativamente a 2013, tendo os custos reduzido 1,5 %. - . L
. e g . ‘/"./. _/,.-‘/
s '/“’ " - ./"/
- et - - - ‘/.
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5.4. QUALIDADE DA AGUA NAS PISCINAS MUNICIPAIS

A metodologia implementada de controlo dos parametros microbioldgicos e fisico-quimicos pela MS
garantiu 0 cumprimento das normas técnicas e legislagdo aplicavel, tendo como resultados o que
apresentamos a sequir:

a) Analises microbiologicas

Estas andlises sdo realizadas com uma periodicidade quinzenal em todos os tanques de todas as piscinas
municipais.

Quadro: Taxa de cumprimento andlises microbioldgicas

Durante este periodo foram realizadas 300 andlises e detectadas 4 analises de &gua imprdpria, assim
cumprimds com a meta proposta em todas as piscinas cobertas, com uma média global de 98,7% de
analises OK.

MATOSINHOS SPORT EM__ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014




A piscina das Marés tem algumas particularidades, nomeadamente a agua do mar pode entrar no tangue
sem passar pelo devido tratamento, 0 que pode causar resultados fora do normal dos parametros de

controlo dgua, ndo esquecer que o periodo anual de andlises é também muito pequeno devido a utilizacdo
sazonal desta piscina, pelo que basta 1 analise estar fora dos parametros para ndo cumprir com os 90%.

Relativamente & Piscina da Quinta da Concei¢do, ndo esquecer que o periodo anual de analises é também
muito pequeno devido & utilizacdo sazonal desta piscina, pelo que basta 1 andlise estar fora dos

parametros para nao cumprir com os 90%.

b) Analises fisico-quimicas

Estas anadlises sdo realizadas com uma periodicidade mensal em todos os tanques de todas as piscinas
municipais.

Durante este periodo foram realizadas 151 andlises que contemplam um alargado nimero de parametros
(1403), onde se detetaram 54 parametros fora do valor de referéncia, o que se significa que 95% das
andlises tiveram todos os pardmetros dentro dos limites de referéncia. As analises que ndo cumpriram com
os limites de referéncia incidem no incumprimento dos pardmetros de cloro total, cloro livie e

condutividade

c) Legionella

Esta andlise € realizada com uma periodicidade anual em todas as piscinas municipais em varios pontos de
amostragem. Os resultados obtidos no ano de 2014 na analise deste parametro foram excecionais uma vez

que n&o foi detetado nenhum indicio desta bactéria.
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6. ACOLHIMENTO AO UTENTE, COMUNICAGAO E IMAGEM

Todos sabemos das dificuldades que atravessamos nos ultimos anos e que obrigaram a escolhas e opgdes
com reflexos negativos nalgumas areas de atuagdo da empresa. O atendimento e a comunicagdo e imagem
nao fugiram a esse impacto.

Nos servicos de atendimento das varias instalagdes municipais, apesar da tentativa de melhoria continua,
a relagdo com o utente (cliente / municipe) sofreu um ligeiro revés, justificado ndo sé pelo facto das
populagbes se sentirem mais sensiveis pela crise que o pais atravessa, mas pela auséncia de formagdo
especifica (como a gestao de conflitos e tratamento de reclamagdes e sugestdes bem como da gestdo de
clientes) e pela escassez ou desadequagdo dos meios disponibilizados as rececionistas. Por outro lado, é
notdria a influéncia negativa (no cliente e na moral dos funcionarios) resultante do uso de equipamentos e
vestuario degradados ¢ a necessitar de substituigdo, que obstam a consecugao da imagem que queremos
passar dos nossos servigos.

Ao nivel da comunicagdo e imagem, as contingéncias financeiras, mais uma vez, obstaculizaram apostas
nas novas tecnologias € na renovagdo — urgente - do sife. Apesar do esfor¢o, ndo foi possivel - pela
primeira vez desde que a Matosinhos Sport dispde de um site e redes sociais proprias — repetir os
resultados extremamente positivos de anos anteriores e cumprir, como vinha sendo habitual, os
indicadores estabelecidos pelo SGQ.

No caso do matosinhosport.com (consultar mapas 1 e 2), em 2014 houve um decréscimo de visitas de
cerca de 4.4% relativamente a 2013, o que representa menos 5 322 visitas (114 647 visitas em 2014, 119
969 visitas em 2013, mas ainda assim superior a 2012, que registou 105 537 visitas). Analisando esta
procura, em termos de novos visitantes diferentes (vd diferentes IP's), 2014 registou um aumento de 17
visitantes (80 584 em 2014, 80 566 em 2013, mas bastante superior a 65 951 em 2012), o que equivale a
um aumento de 0.02%. No que as pdaginas visitadas diz respeito, a diminuigdo do n° de visitas traduziu-se
também numa diminuicdo de visualizagdes de contelidos do site da Matosinhos Sport. Assim, com 309 568
visualizagbes de paginas em 2014 e 339 237 em 2013 (302 214 em 2012), registamos uma diminui¢do de
8,75%. De referir ainda que a média diaria de visitas ao sife foi, durante o ano de 2014 de 314 e em 2013
de 329 (289 em 2012), sendo que o més com mais visitas foi Jutho (16 824).

Curioso e importante do ponto de vista do negdcio, é o facto da pagina mais visitada durante 2014 ter sido
a “Piscina das Marés” com 19 838 visualizagBes correspondendo a 6.4% de todas as paginas, sendo que
entre 1 de Junho e 31 de Agosto, registaram-se 15 934 visualizacdes o que representa 14.6% do total de
paginas visitadas).

Quanto a rede social Facebook — mais ativa, de maior impacto e mais popular no nosso pais que todas as
outras (mapa 3) —a Matosinhos Sport rivaliza com diversas marcas nacionais e internacionais, o que nos
deve orgulhar pelo facto de os servigos que disponibilizamos se concentrarem num espaco cerceado, quer
pelo seu core business quer pelo territério onde o desenvolve.

A Matosinhos Sport passou para a 472 posicac a nivel nacional (perdeu 14 lugares, mas aumentou o n° de
fas de cerca de 9746 para 12050) no ranking de paginas de desporto e fitness, sendo que € a primeira
empresa de carater empresarial municipal e que apenas é ultrapassada por clubes, personalidades
desportivas, marcas de artigos desportivos ou cadeias de fitness presentes em todo o territorio nacional,
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Nesta area — comunicagdo ~ é ainda de referir o papel assumido como ponte com os servigos de turismo
municipais, bem como com a Casa da Arquitetura, relativamente as piscinas das Marés e da Quinta da
Conceicdo; é também fundamental dar o devido relevo ao Sistema de Gestio de Qualidade,
nomeadamente a0 processo de tratamento de reclamagtes e sugestdes, bem como o tratamento de dados
estatisticos (tratamento de inquéritos e questionarios) sem descurar a atualizagiio continua da Carta
Desportiva Municipal - documento de reconhecida importancia para o Concelho — e que, mercé de ter
sofrido sucessivas atualiza¢Ges desde a sua publicacdo, em 2005, existe e deve ser disponibilizada para
consulta publica, através do site da empresa, até como prova da vitalidade do municipio no que toca ao
seu mapa desportivo. Tem sido também fundamenta! o acompanhamento, no terreno, dos mais variados
eventos, quer pela concegdo da imagem, da sua promogao, desde equipamentos e troféus, entre outros.

Por Ultimo, convira referir o papel assumido pelos servigos de comunicacdo e imagem da Matosinhos Sport

na coordenagdo de eventos transversais como a participacdo nos Jogos do Eixo Atlantico (Frente Atlantica
2015) e os campos de férias, bem como a articulacgo entre varios servigos municipais.
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7. ANALISE ECONOMICO-FINANCEIRA
7.1 PROVEITOS

A empresa realizou no exercicio de 2014 proveitos totais de € 5 261 919,02 sendo € 3 881 397,30
provenientes de prestacbes de servicos, € 892 701,06 de subsidios a exploragéo atribuidos pelo Municipio,
€ 487 750.99 de outros rendimentos e outros sem expressao.

~ PROVEITOS
Prestacdo de Servigos 3 881 397,30 €
Subsidios a Exploragdo 892 701,06 €
Outros Rendimentos e Ganhos 487 750.99 €
Juros e Gastos Similares Obtidos 69,67 €

5261919,02 €

Dos € 3 881 397,30 das prestaches de servicos, € 1 431 030.57 € sdo provenientes da utilizagdo dos
complexos desportivos, € 2 189 425,70 de utilizagdo de piscinas e 260 941.03 € de outras atividades

remanescentes.

PRESTACAO DE SERVICOS

Comblexos Desportivos 1431 030.57 €
Piscinas - utentes 2 189 425.70 €
Atividades Desportivas 18.747.26 €
Exploracdo Bares 25.517.77 €
Exploracdo Publicidade 143.000.00 €
Servicos de salvamento balnear 73 676.00 €

3881397,30€

[ — 5

As prestagbes de servigos das piscinas foram repartidas da seguinte forma:

PRESTACAO DE SERVIGCOS — UTENTES - PISCINAS :
Piscina Matosinhos 348 864.69 €
Piscina S. Mamede Infesta 216 647.14 €
Piscina Leca Balio 181 165.86 €
Piscina Custdias 268 589.04 €
Piscina Perafita 312 904.54 €
Piscina Sra. Hora 511 833.85 €
Piscina Guifoes 232 990.61€
Piscina das Marés 93 608.49 €
Piscina da Quinta da Conceicdo 22 82148 €

2189 425,70 €

Desta analise concluimos que a faturagdo das piscinas teve um acréscimo de 2,90%.
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Para cobertura do défice de exploracdo derivado da pratica de pregos sociais e pregos diferenciados de

7.2 Subsidios a Exploracdo

apoio ao associativismo e realizacdo de atividades desportivas, foram atribuidos pela Camara Municipal de
Matosinhos subsidios a exploragdo no montante de € 892 701,06.

Destes subsidios & exploragdo de € 892 701,06, € 346 693,47 foram atribuidos ao abrigo do contrato
programa e € 546 007,59 atribuidos de acordo com o previsto no n.° 2 do art.° 40° da Lei 50/2012 (onde
Camara Municipal de Matosinhos estd obrigada a efetuar a cobertura do resultado liquido antes de
impostos negativo apurado em 2014 )

Tendo resultado a seguinte estrutura de proveitos:

PROVEITOS - 2014

PISCINAS COMPLEXOS DESPORTIVOS OUTRAS ACTIVIDADES

72-PRESTAGCAO
DE SERVICOS | 2284 538.95|68,85% | 1483 060.09 | 94.74% | 113 798,26 |30,06% | 3 881 397,30 | 73,76%
- Utentes 2284538.95| 68,85% | 1483060.09| 94,74%| 113798,26| 30,06% | 3881397,30| 73 76%

75-SUBSIDIOS
A EXPLORAGAO | 790 693,94 23,83% | -123 214.90|(7,79%)| 224 028,36 |59,18% | 892 701.06 | 16,97%
- Para cobertura
de precos sociais
e cedéncia de
instalagdes a titulo
gratuito 790 693,94 | 23,83% -122 021,34 | (7,79%)] 224 028,36 59,18% 892 701.06 | 16,97%

78-0.
RENDIMENTOS
e GANHOS 242 682.73 | 7,32% 204 331,01 | 13,05% 40737.25( 10.76% 487 750.99 | 9.27%

vty 40 564.29
24183197 7,29% 202 659,03 | 12,95% 10,71% 485 055,29 | 9.22%
- Outros 850,761 0,03% 1671.98| 0,10% 172.96| 0,05% 269570 0,05%

79-JUROS

DIVIDENDOS e
O. REND. o
SIMILARES 35,47 0% 24,54 0% 9.96| 0,0% - 69.67 | 0%

Total Proveitos 3317 951,63 100% 1565 394,30 100% 378 573,09 5261919,02

L
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7.3 Gastos

w>

Foram contabilizados custos, antes de impostos, no total de € 5 261 919,02, conforme se discrimina:

CUSTOS

Custo mercadorias vendidas e

matérias consumidas 68 264,32
Fornecimentos e servigos externos 2 124 962,02
Gastos com o pessoal 2477 291,51
Perdas por imparidade 37 675.47
QOutros gastos e perdas 15 337,60
Gastos de depreciagdo e

amortizagao 492 897,23
Gastos e perdas de financiamento 45 490,47

5261919,02 €

De referir a tendéncia de decréscimo de custos neste exercicio econdomico que se cifrou nos 5.2%, a
exce¢do da rubrica “Perdas por Imparidade” que ndo foram constituidas em 2013 e dos consumos que

tiveram um acréscimo sem expressao todos os outros custos diminuiram.

8. EXECUGAO ORCAMENTAL - PROVEITOS E CUSTOS

PROVEITOS E CUSTOS NOTAS DESVIO %

PROVEITOS

ORCAM REAL

Prestagbes de Servigos

1 3792822,00 | 3881397,30 88 575.30 2%
Utentes
Subsidios a Exploragéo 2 139172800 | 89270106 -4599 926,94 -36%
Outros Rendimentos e Ganhos 106 727,00 487 750,99 381 023,75 357%

Juros e Gastos Similares 3 126,00 69,67 -56,33 -45%

5291 403,00 5261919,02 -29 483,98

Total Proveitos

Custo Memdgﬁzl}'nf{;‘ggas e Matérias 88000,00 | 6826432 | -1973568 | -22%
Fornecimentos e Servicos Externos 4 2489 160.00 | 2 124962,02 | -364 197,78 -15%
Gastos com Pessoal 5 2581 246,00 | 2477 291,51 -103 954.49 o

Perdas por Imparidade 0 37 675,47 37 675,47 100%

Gastos de Depreciagdo e Amortizacbes 6 117 369,00 492 897,63 375 528.63 320%
Outros Gastos e Perdas 13 600,00 15 337,60 1 737,70 13%

Gastos e Perdas de Financiamento 7 2 028,00 45 490,47 43 463,47 2143%

5261919.02 5261919.02 -29 483,98

Total Custos

Resultado Antes de Impostos 0,00 0,00 0,00
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9. PROPOSTA DE APLICAGAO DE RESULTADOS //{

As contas do exercicio encerraram com resultado negativo de € 6 678,43 pelo que propomos a sua
transferéncia para resultados transitados.

De acordo com as pecas contabilisticas apresentadas, a “MS-Matosinhos Sport, Empresa Municipal de
Gestdo e Equipamentos Desportivos e de Lazer, E.M.,S.A.” cumpre os critérios vertidos no n® 1 do art, 62°
da Lei n° 50/2012 de 31 de Agosto.

10. ENQUADRAMENTO

Com a entrada em vigor da Lei n°® 50/2012, de 31 de agosto, que veio alterar radicalmente o
enquadramento legal da atividade empresarial local, constatou-se que a Matosinhos Sport (MS}) incorria nas
situagBes previstas nas alineas a) e d) do n.° 1 do artigo 62.9, o que apontava para a sua dissolucdo, tendo

em conta a norma transitéria do art. 70¢ do mesmo diploma.

No entanto, o n°® 2 do art.? 62° permitia outras solucbes, alternativas a dissolugdo, a saber: a
transformacdo, a integracdo em servicos municipalizados, a fusdo de empresas locais e a internalizacéo
(cfr. arts. 63° a 65°), tendo a opgdo do Municipio de Matosinhos recaido sobre a fusdo das duas empresas

mupnicipais por si detidas: Matosinhos Habit, E.M. e Matosinhos Sport, E.M.

Contudo, e na@o obstante se entender que foram cumpridos tempestivamente todos os requisitos legais
legitimadores dessa fusdo, o Tribunal de Contas recusou o visto a essa operacdo, primeiramente através do
Acorddo n° 37/2013, de 20/12, e, depois, através do Acorddo n® 14/2014, de 15/07, que julgou
improcedente o recurso daquela decisac, mantendo a recusa de visto, com as legais consequéncias e
apontando para um desfecho que passaria pela dissolucaoc.

Todavia, tendo em conta que havia sido cumprido integralmente o disposto na Lei n.° 50/2012 — quer o
regime previsto no artigo 64.° relativamente a fusdo, quer o prazo dos 6 meses estabelecido no n.¢ 2 do
artigos 62.°, o Municipio de Matosinhos entendeu que deveria ser novamente aferido, a data da (ltima
decisdo do Tribunal de Contas, o cumprimento dos requisitos estabelecidos no art. 629, n° 1, als; a), b),
c) e d), mas tendo como referéncia o periodo 2011-2013. E, sobre este entendimento sohotou pa.reter a
Inspec¢do Geral de Finangas (IGF) - Unica entidade com competéncia para promover a dlssel‘ugao ofi crosa/
das empresas locais (artigo 67° da referida lei) — a qual, por despacho de 11/12/2014 depbls de _utfia

analise cuidada e minuciosa, concluiu que a MS " recuperou ecoﬂom/camenfe, delxana’o de se enquadcaf
em qualquer uma das situacbes de dissolugéo obrigatoria ﬁre wstas nas almeas a) a d) d), do nO 4, do é.-'rtr
62.9, da Lei n.C 50/2012, de 31/ago, pelo que 3 mesma tem cond/;oes para se manter en atfwdade"
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Também por causa do novo enquadramento trazido pela Lei 50/2012, que passou a impedir o Municipio de
conceder quaisquer subsidios ao investimento, a MS deixou de ter condiges financeiras para continuar a
assegurar os compromissos financeiros decorrentes da celebragdo de 12 contractos de locagdo financeira,
que haviam sido assumidos antes do novo regime legal comegar a vigorar e por imposicao do Municipio.
Por conseguinte, tornava-se imperativo transferir para o Municipio todos os ativos e passivos associados a
esses contratos, como alids estava previsto no projeto de fusdo, o que fol feito através de contratos de
cessao da posicdo contratual, celebrados a 31-01-12014.

Ora, ndo obstante o contexto em que foram celebrados estes contratos, e apesar do despacho emitido pela
IGF acima mencicnado, o Tribunal de Contas recusou-lhes ¢ viste, invocando, entres outros argumentos
que os mesmos “incumprem a injungéo obrigatdria [dissolucdo da empresa] decorrente dos arts, 629 n° 1
e 709 n% 3 e 4 do RIAEL”,

Apesar de o Municipio de Matosinhos ter recorrido dessa decisdo, entendeu, por ora, que deveriam
“regressar” ao ativo da MS os bens adquiridos em regime de loca¢do financeira, bem como as

responsabilidades que lhes estdo associadas.

Aprovado pelo Conselho de Administracdo da “MS-Matosinhos Sport, Empresa Municipal de Gestdo e
Equipamentos Desportivos e de Lazer, E.M.,5.A.” na sua reunigo de 05/03/2015.

O Conselho de Administracio

O Rresidente

u L

(Guilherme Pinto, Dr.)

A Administradora

[N 3

(Hele){a Vaz, Eng?) )

A Administradora

2 o __,"' s ’
VNO e € Fpn & N

(I Maria Costa Maia, Enga)

MATOSINHOS SPORT EM_ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014



11. DEMONSTRACOES FINANCEIRAS E ANEXOS

Entidade: MS — MATOSINHOS SPORT, E.M., S.A.
Balanco 31-12- 2014

Un: euros

O Técnico Oficial de Contas
\AE—

Y&
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ATIVO
Ativo ndo Corrente 2.327.892,69 231.765,06
Ativos fixos tangiveis 3,6 2.327.892,69 231.765,06
Ativo Corrente 1.205.921,10 1.692.261,66
Inventarios 3,9 25.720,16 31.802,27
Clientes 3,15,18 177.846,76 236.834,97
Estado e outros entes publicos 14, 18 29.143,56 27.150,82
Acionistas/Socios 18 495.975,92
Outras contas a receber 3, 15,18 717.317,21 423.613,13
Diferimentos 3 30.553,74 32.272,46
Caixa e depésitos a ordem 3,4 225.339,67 444.612,09
TOTAL DO ATIVO 3.533.813,79 1.924.026,72
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital Prdprio
Capital Realizado 50.000,00 50.000,00
Reservas Legais 2.696,29 2.696,29
Qutras Reservas 43.740,96 43.740,96
Resultados Transitados 16 -305.724,46 -99.122,88
QOutras VariagOes no Capital Proprio 3,12,16| 1.278.657,22 210.096,99
Subtotal 1.069.370,01 207.411,36
Resultado liquido do exercicio 14 -6.678,43 10.339,62
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO 1.062.691,58 217.750,98
PASSIVO
Passivo ndo Corrente 445.520,53 0,00
Financiamentos Obtidos 3,718 74.297,46 0,00
Outras contas a pagar 3,18 371.223,07
Passivo Corrente 2.025.601,68 1.706.275,74
Fornecedores 3, 15,18 519.483,52 598.602,13
Estado e outros entes plblicos 18 202.560,71 161.365,47
Acionistas/Socios 18 491.782,80 414.634,84
Financiamentos Obtidos 3,7 367.403,42 143.715,96
Outras contas a pagar 3,15,18 444,371,23 ' 387.957,34
Diferimentos , T T
TOTAL DO PASSIVO 2.471.122,21| .-~ '~ 1.706.275,74|
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E PASSIVO 3.533.813,79] .. -~ _ 192402672
T o .?‘-,- i e ]\’ /,,-‘




Entidade: MS — MATOSINHOS SPORT, E.M., S.A.
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS 31-12-2014

Un: euros
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2014 2013

Vendas e servigos prestados 3,10 3.881.397,30 3.692.128,17
Subsidios a exploracdo 3,10 892.701,06 1.289.970,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 3,9 68.264,32 64.078,95
Fornecimentos e servigos externos 18 2.124.962,02 2.236.681,95
Gastos com pessoal 18 2.477.291,51 2.590.174,19
Perdas por Imparidade 15 37.675,47
Outros Rendimentos e Ganhos i8 487.750,99 578.209,16
Outros gastos e perdas 18 15.337,60 22.970,58
Resultado antes de depreciagoes, financiamento... 538.318,43 646.401,66
Gastos/reversoes de depreciacao e de amortizacao 6 492.897,63 579.296,33
Resultado operacional (antes de gastos fin. Imp.) 45.420,80 67.105,33
Juros e rendimentos similares obtidos 18 69,67 68,26
Juros e gastos similares suportados 3,18 45.490,47 49.549,86
Resultados antes de impostos 0,00 17.623,73
Imposto sobre o rendimento do periodo 14 6.678,43 | 7.284,11
Resultado liquido do periodo -6.678,43 | _.,«"i0,§39,62

0 Técnico Oficial de Contas

)——
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Flux ix ivi ionais - mé i
Recebimentos de clientes
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal
Caixa gerada pelas operagoes

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Qutros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)

Flux I Vi investim
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
QOutros ativos
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)
Flux ix ivi financiamen
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
RealizagOes de capital e de outros instrumentos de capital proprio
Cobertura de prejuizos
Doagbes
Qutras operacdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugdes de capital e de outros instrumentos de capital préprio
Outras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)
Variacdo de caixa e seus equivalentes
@=1)+Q2+@3)
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

MS - MATOSINHOS SPORT,E.M..S.A.

PERIODOS
2014 2013
4.955.530,19 | 4.250.207,12
-2.793.592,63 | -2.585.651,78
-2.466.150,98 | -2.481.993,17
-304.213,42| -817.437,83
-0.110,50 | -13.663,98
761.843,77|  585.649,90
448.519,85| -245.451,91
-282.981,19|  -20.986,35
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
448,34 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
162.037,05 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
-120.495,81|  -20.986,35
306.568,49 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
-808.999,43 | -343.723,16
-44.865,53|  -40.799,54
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
-547.296,47 | - -384.522,70|
~219.272,43] -650.960,96 | . -
444.612,09 | . 1:095.573,05
|- 225.339,67| 444:612,09| -

0 Técnic? ficial de Contas
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ANEXO

As

DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

MS — MATOSINHOS SPORT, E.M.,S.A.

TOC: Virginia Maria Jeronimo Silva : EXércicio: 20:14'
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MS — MATOSINHOS SPORT, Empresa Municipal de Gestdo
de Equipamentos Desportivos e de Lazer, E.M,, S.A. ’M @

ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
(Valores expressos em euros)

31 de dezembro de 2014

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

A empresa "MS — MATOSINHOS SPORT, Empresa Municipal de Gestio de Equipamentos
Desportivos e de Lazer, E.M., S.A.” ¢ uma Entidade Empresarial Municipal, constituida em 25/11/2002,
com sede social na Rua Nova do Estadio n® 244, Senhora da Hora, Matosinhos, tem como actividade
principal o (planeamento, administra¢do, gestdao e manuten¢do dos espagos e equipamentos desportivos
municipais, bem como a promogdo e realizacao de atividades de animacgdo desportiva e de programas

municipais de fomento desportivo).
2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Referencial contabilistico

As presentes demonstragbes financeiras foram preparadas de acordo com as disposicdes do Sistema de
Normalizagdo Contabilistica (SNC), regulado pelos seguintes diplomas Legais:

v Decreto-Lei n® 158/2009, de 13 de Julho (Sistema de Normalizacdo Contabilistica), com as
altera¢bes introduzidas pela Lei n® 20/2010 de 23 de Agosto;

v" Portaria n® 986/2009, de 07 de Setembro (Modelos de Demonstra¢des Financeiras); 5

v Aviso n® 15652/2009, de 07 de Setembro (Estrutura Conceptual); -

v Aviso n° 15655/2009, de 07 de Setembro (Normas Contabilisticas e de Relato Flnancelro), B

v Portaria n® 101172009, de 09 de Setembro (Cédigo de Contas) ,q.;_; ST e
Estas demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da-wéomlnundade e df) acreSomo e tendo -
como principal base de mensuracgo o custo histérico. ““}i} ad e /,_./ T e P

N&o se verificaram, no decorrer do periodo a que respeitam as demonstraf(es ﬁn’éncewas qua|squer casés
e - / -
excecionais gue implicassem a derrogacao de qualquer d:sposngao prevusta no SNC e e /'/
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As quantias escrituradas relativas ao periodo findo em 31 de dezembro de 2013, incluidas nas presentes
demonstragdes financeiras para efeitos comparativos, estdo apresentadas de forma consistente com o
periodo corrente, sendo comparaveis com as quantias do periodo findo em 31 de dezembro de 2014.

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboragdo das demonstracdes financeiras da entidade
sdo as que abaixo se descrevem, tendo sido consistentemente aplicadas aos exercicios apresentados, satvo
indicagao contraria.

Bases de mensuraciao usadas na preparagio das demonstragoes financeiras

Bases de apresentagdo: As demonstragbes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da
continuidade das operagdes, a partir dos registos contabilisticos da empresa, mantidos de acordo com as
NCRF em vigor a data da elaborago das demonstragdes financeiras.

Bases de mensuragao: As demonstragdes financeiras foram preparadas tendo por base o modelo do custo.
As demonstragdes financeiras sdo apresentadas em euros. O euro € a moeda funcional e de apresentagdo.

Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo considerado, que corresponde ao custo de
aquisicdo, deduzido das depreciagdes acumuladas.

As depreciagbes sdo calculadas pelo método da linha reta, de uma forma consistente de periodo a periodo,
numa base de duodécimos de acordo com as seguintes vidas Uteis estimadas:

Equipamento Basico 3-10

Equipamento Administrativo 8
Equipamento de Transporte 4
Outros Ativos Fixos Tangiveis 3-10

Cada componente de ativo fixo tangivel com custo significativo em relagéo ao total de custo é depreciada
individualmente, sendo definida a vida util e 0 método de depreciagao.

Os gastos com inspecoes e grandes manutences de valor significativo sdo incluidas no ativo sempre que
Sse perspective que estas originem beneficios econdmicos futuros adicionais.
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LocagOes «P’(‘%

A classificag@o das locagSes como financeiras ou operacionais € feita em fungdo da substancia e ndo da
forma dos contratos. Os contratos de locagdo financeira em que a nossa empresa age como focataria estdo

classificados como locagdes financeiras.

Nestes contratos o valor dos bens foi registado no balango como ativo, a correspondente responsabilidade
no passivo, na conta “financiamentos Obtidos”, e os juros incluidos no valor dos pagamentos e as
depreciagdes do ativo foram registados como gastos na demonstragdo dos resultados.

Inventarios

As matérias-primas encontram-se valorizadas ao custo de aquisigdo.
Os gastos relativos aos inventarios vendidos sdo registados no mesmo periodo em que é reconhecido o

rédito.
Custo de Empréstimos Obtidos

Os custos com juros dos empréstimos obtidos sdo reconhecidos como gastos de acordo com o regime de

acréscimo.
Instrumentos Financeiros
o Dividas de terceiros

As dividas de terceiros s3o registadas no balango como ativos ac valor de custo deduzidas das perdas por

imparidade, de forma a refletirem o seu valor realizavel liquido.

B
¥

As perdas por imparidade sdo registadas na sequéncia de acontecimentos decorridos que indicam dé'fo_[,ma )

objetiva e quantificével que determinado saldo em divida ndo serd recebido. ~ .i7 & ST
L e o e
o Empréstimos LN
\%»},. &3\-‘ !/,.,-— ) - I . - e

a e =
Os empréstimos sdo registados no passivo ao seu custo e fi guram no bpla/t;o (;Gmo passwos correntes e
ndo correntes consoante o seu vencimento ocorrer a menos ou a mais de um ano, respetlvamente. P Lo
Os custos dos juros incorridos com os empréstimos sdo contablllzados na demonstragao dos résuftados do

periodo em conformidade com o regime do acréscimo. ST I
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 Dividas a terceiros
As dividas a fornecedores ou a outros terceiros que nao vencem juros sdo registadas ao custo.

» Caixa e Depdsitos Bancdrios

Os valores incluidos nesta rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” correspondem aos valores do caixa e

depdsitos a ordem e estdo reconhecidos em ativos correntes.
Regime de Acréscimo

Os gastos e rendimentos s@o registados no periodo a que se refere, independentemente do seu pagamento
ou reconhecimento, de acordo com o regime do acréscimo. As diferencas entre os montantes recebidos e
pagos e as correspondentes receitas e despesas sao registadas nas rubricas "Outras Contas a Receber e a
Pagar” ou "Diferimentos”.

Redito

O rédito relativo as prestagbes de servigos decorrentes da atividade ordinaria da empresa é reconhecido
pelo justo valor. Os juros sao reconhecidos utilizando o meétodo do juro efetivo.

Subsidios do Governo

Os subsidios governamentais sdo reconhecidos de acordo com o justo valor quando existe uma garantia

razoavel que irdo ser recebidos e que a Empresa cumprird as condi¢bes exigidas para a sua concessao,

Os subsidios da Camara Municipal sdo reconhecidos sob a forma de Subsidios & Exploracdo. Sdo
rendimentos recebidos para compensar atividades desenvolvidas a precos sociais e apoio ao associativismo
ou para compensar deficits de atividade. Sao contabilizados no prépric exercicio como, “Subsidios a

Exploragdo” na demonstragdo dos resultados do periodo, independentemente da data do seu recebimento.

Os subsidios ndo reembolsaveis relacionados com ativos fixos tangiveis e intangiveis sdo inicialmente
reconhecidos nos capitais proprios, sende posteriormente reconhecidos na demonstragdo dos resultados
numa base sistematica e racional durante os periodos contabilisticos necessarios para balanceé-los com os

gastos relacionados.

Imposto Sobre o Rendimento do Periodo

MATOSINHOS SPORT EM__ RELATORIO DE ATIVIDADES 2014




As declaracGes de rendimentos para efeitos fiscais sao passiveis de revisdo e correcdo pela Administragdo
Fiscal durante um periodo de quatro anos, pelo que as declaragbes relativas aos anos de 2011la 2014
poderdo vir ainda a ser corrigidas, ndo sendo expectavel, no entanto, que das eventuais corregbes venha a

decorrer um efeito significativo nas presentes demonstragoes financeiras.

O prazo antes referido podera ser prolongado ou suspenso desde que tenham sido obtidos beneficios
fiscais, que estejam em curso inspegbes, reclamagbes ou impugnagdes, ou que tenha havido prejuizos
fiscais, situacdo em que, durante um periodo de seis anos apds a sua ocorréncia, relativamente aos
periodos anteriores a 2002 e de quatro anos relativamente aos periodos posteriores, estes sao suscetiveis
de dedugdo aos lucros tributaveis que venham a ser gerados.

Nos termos do Codigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (CIRC), a matéria coletavel
decorrente dos lucros fiscais apurados, deduzidos de eventuais reportes de prejuizos, encontra-se sujeita a
tributacdo, a uma taxa de 17% para os 195 15 000,00 € de matéria colectavel e a restante matéria
colectdvel a uma taxa de 23%, acrescida de 1,5 % a titulo de derrama. Adicionalmente, nas situagoes
previstas no artigo 88.2 do CIRC, ha ainda lugar a uma tributagdo autonoma, a taxas que variam entre 5%

e 35%, que incidem, exclusivamente, sobre os encargos ai previstos.

O efeito fiscal decorrente de transacdes ou de quaisquer outras operagdes cujos reflexos se encontram
traduzidos nos resultados do periodo é também reconhecido nos resultados do mesmo periodo, sendo
expresso na demonstragdo dos resultados na rubrica “Resuitado liquido — Imposto sobre o rendimento do
periodo”. No entanto, se esses reflexos se produzirem diretamente nos capitais proprios, o efeito fiscal €

também reconhecido nos capitais proprios, por dedugao ou acréscimo a rubrica que esteve na sua origem.

O imposto corrente é ainda condicionado pelos ajustamentos, positivos ou negativos, que tiverem de ser

reconhecidos no periodo, relativo a impostos correntes de periodos anteriores.

Beneficios dos empregados

Os beneficios dos empregados nesta data sdo unicamente beneficios do curto prazo que.- tesultam
exclusivamente do pagamento de ordenados e saldrios, prémios, abonos SUbSIdIOS de’ allmentagao,

subsidios de férias e de Natal e outras retribuicdes adicionais como 0s sub5|d|os por r,equusmao e 0s

encargos para a Caixa Geral de Aposentagdes e Seguranga Sgctal' rLOdOS reconhec:dos na rubrlca Gastos P

com Pessoal do periodo e refletidos da demonstragdo dos resultaﬁos des /se penodo o e :
- e o g R - e ,_/"-I
Outras Politicas Contabilisticas o R
Fluxos de Caixa |
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A demonstracdo dos fluxos de caixa foi preparada pelo método direto. Na empresa encontra-se classificada
na Rubrica “Caixa e seus equivalentes” os valores de caixa e depésitos a ordem totalmente disponiveis e
para os quais o risco de alteragao de valor & insignificante.

A demonstracdo dos fiuxos de caixa estd classificada em atividades operacionais, de financiamento e de
investimento. As atividades operacionais englobam os recebimentos de clientes, pagamentos a
fornecedores e ao pessoal e outros relacionados com a atividade operacional. As atividades de
Investimento incluem nomeadamente aquisicbes e alienages de investimentos e pagamentos e
recebimentos decorrentes da compra e venda de ativos.

Os fluxos de caixa que incluem as atividades de financiamento sdo designadamente os pagamentos e
recebimentos referentes a empréstimos obtidos e contratos de locagdo financeira.

Principais pressupostos relativos ao futuro
As demonstragdes financeiras que anexamos foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagdes, a partir dos livros e registos contabilisticos da empresa.
Nao foram considerados quaisquer eventos ocorridos apods a data do balango que afetem o valor dos ativos
e passivos existentes a data do balanco.

4. FLUX0s Dos CAIXA
A demonstracdo dos fluxos de caixa é preparada de acordo com a NCRF 2, utilizando o método direto. A
empresa classifica na rubrica “Caixa e seus equivalentes” os investimentos com vendmento a menos de 3
meses e para 0s quais o risco de alteracdo de valor € insignificante.

Todos os saldos de caixa e seus equivalentes estdo disponiveis para uso.

Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e depésitos bancarios

Caixa ~ euros 2592 13 3972,86

Depésitos & Ordem - euros 222 747,54 440 639,23

225 339,67 444 612,09
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5. PARTES RELACIONADAS /g:
Remuneragdes do pessoal chave de gestido

Todas as remunerages e outros beneficios (encargos com remuneragbes, seguros) apresentados no
quadro que se segue sdo exclusivamente beneficios do curto prazo. Ndo existem beneficios de longo prazo,
beneficios de cessacdo de emprego nem pagamentos em acdes.

Beneficios do curto prazo

Conselho de administracao 45 340,16 56 590,36
Remuneragbes 33 904,43 46 831,73
Encargos s/ remunerages 1932,70 9 355,37
Outros 6 958,92 403,26

Conselho de fiscal
Remuneragdes 6 000,00 4 000,00

51 340,16 60 590,36

6. ATIVOS FIxos TANGIVEIS
Divulgacoes sobre ativos fixos tangiveis
Bases de Mensuracao
Os ativos fixos tangiveis sdo inicialmente registados ao custo de aquisicdo ou produggo, o qual inclui o
custo de compra e quaisquer outros dispéndios diretamente atribuiveis para os colocar na localizagdo e

condicao necessaria para funcionarem da forma pretendida.

Assim os ativos fixos tangiveis sdo mensurados pelo seu custo, o qual consiste na sua. escntura(;ao pelo

custo deduzido das depreciactes acumuladas e quaisquer perdas por |mpandade acumulaglas ' P
Método de depreciagio usado u - - e e
A nossa empresa adotou 0 método da linha reta (quot;a,s ;:frhstantgs} para a déprecnagaﬁ dos atwés ﬁxqsx

tangiveis, de acordo com este método a depreciagéo e consfarite ag Jengo da wda ut|I do’ atlvo ) se” o seu -
—~

valor residual ndo se alterar. T T
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Vidas uteis e taxas de deprecia¢io usadas

As depreciaces do periodo sdo calculadas tendo em conta as seguintes vidas Uteis estimadas e taxa de
depreciacdo médias:

Vida atil Taxa de Depreciagao
10% a 33,33 %
12,5 %

25 %

10 % a 33,33 %

Equipamento Basico 3 anos — 10 anos

Equipamento Administrativo 8 anos

Equipamento de Transporte 4 anos

Outros Ativos Fixos Tangiveis 3 anos — 10 anos

Reconciliagio da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo

2014

Equipamento

Equipamento

Equipamento

Outros ativos

Basico de administrativo fixoes tangiveis
transporte
1 095 832,04 6 796,00 98 908,20 186 245,01 | 1387 781.25
Adicdes 87 657,24 161 936,33 249 593,57
Alienacdes / abates -4 805,00 -4 805,00
Reposigdo de Activos do
Municipio 36 207,80 4031638,84 | 4067 846,64
— 1 214 892,08 6 796,00 98 908,20 | 4 379 820,18 | 5 700 416,16
922 320.83 6 796,00 94 046.45 132852,91 | 1156 016.19
Adictes 75 791,16 2 191,07 414 915,46 492 897.63
Alienagtes / abates -4 659.20 -4 659,20
Reposicao de Activos do
Municipio 10 580,19 1717 688,96 | 1728269,15
— 1 004 032,92 6 796,00 96 237,52 | 2265 457,33 | 3 372523,77
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Equipamento Equipamento Equipamento Outros activos

Basico de administrativo  fixos tangiveis
transporte
1118 491.63 98 908.20 | 4774934,90

5999 130,73

Adicbes 13 548,21 10 192,15 23 740,36

Transferéncias de activos para

o Municipio -36 207,80 -4 598 882,04 -4 635 089,84
Transferéncias 0,00
— 1 095 832,04 6 796,00 98908.20 | 186 245.01 | 1387 781.25
832729,46 6 796,00 90609,52| 1513599,78 | 2443734,76
AdicGes 100 171,56 0,00 3436,93 475 687.84 579 296,33
Transferéncias de activos para
0 Municipio -10 580,19 -1 856 434,71 -1 867 014,90
Transferéncias 0,00

— 922 320.83 6 796,00 94 046.45 132852,91 | 1 156 016.19

Depreciacdo acumulada no final do periodo

31.12.2014 31.12.2013
Equipamento Basico 1 004 032,92 922 320,83
Equipamento de Transporte 6 796,00 6 796,00
Equipamento Administrativo 96 237,52 94 046,45
Outros Activos Fixos Tangiveis 2 265 457,33 132 852,91

Em 31 de dezembro de 2013 as demonstragoes financeiras da empresa refletiam a transferéncia de ativos
para o municipio no valor liquido de 2 768 074,94 euros bem como das passwos que Ihes Bstavam
subjacentes e que totalizavam 977 206,45 euros. Este facto constava do Pl‘O]étO deFusao e-da dellberagao
em sessdo da Assembleia Municipal de 28/02/2013. De facto, a partlr do }nomento da entrada ém wger “da
Lei n.% 50/2012, de 31 de agosto, o Municipio viu-se |mped|do, \nos termqs do artlgo 36, 0, de conceder"'
quaisquer subsidios ao investimento. Nesse sentido, e umﬁ»\iez qu wam suio celebrados no- passado/
num quadro legal (Lei n.9 53-F/2006) que o permitia, contratﬁs de ,lerfagao fi nance|ra por mcum’bencpx
direta do Municipio de Matosinhos, a alternativa passaria por transferir para 0 Munfaplo todos 05 a;afos e -

r/‘-
f

o

passivos dai decorrentes. L o
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Em janeiro de 2015 o Acdrddo n.° 2/2015 do Tribunal de Contas, veio dar conhecimento da recusa do visto
as cessdes de posicdo contratual das locagdes financeiras, celebradas em janeiro de 2014 entre a
Matosinhos Sport e o Municipio de Matosinhos. Nesta sequéncia, transitaram novamente para o activo de
MS os bens adquiridos em regime de locagao financeira no valor liquido de 2 339 577.49 euros, bem como
as responsabilidades relacionadas com os mesmos contratos que figuram no passivo na conta 2513
Locagdes Financeiras no montante de € 797 563,52.

7. LOCACOES

A dlassificagdo das locagbes em locagdo financeira ou locagdo operacional é feita em fungdo da substdncia
do contrato e nao da sua forma.

Os contratos de locagao sdo classificados como locagao financeira se através deles forem transferidos
substancialmente todos os riscos e vantagens inerentes a posse do activo subjacente. Se tais condigbes
nao se verificarem, as locagOes sao classificadas como locagOes operacionais.

O valor dos bens adquiridos por meio de um contrato de locagdo financeira é registado no balango como
ativo e a correspondente responsabilidade é registada no passivo, na rubrica “Empréstimos Obtidos”.

Os juros pagos e as respectivas depreciagoes dos ativos sao registados na demonstragdo dos resultados no

periodo a que respeitam, em juros e gastos similares suportados e em gastos de depreciacdes respectiva
mente.

Locagoes financeiras

Quantia escriturada liquida para cada categoria de ativo a data de 31.12.2014:

31.12.2014 31.12.2013

Outros Ativos Fixos Tangiveis 1 068 303,21 2 695,50

Reconciliacdo entre o total dos futuros pagamentos minimos da locaciio a data de balanco e 0
seu valor presente:

31.12.2014 31.12.2013
Pagamentos minimos até um ano 381 054,34 1 546,65

Pagamentos minimos mais de um ano e nao mais de 5 anos 75 422,84 59,90

456 477,18 1 606,55

Pagamento de juros futuros 14 776,30 47,06

441 700,88 1 559,49
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Conforme referido na nota anterior dos bens adquiridos e pagos por locacdo financeira que tinham%

transitado para a Camara Municipal a 31.12.2013, voltaram a constar do ativo da Matosinhos Sport

conforme parecer do Tribunal de Contas.

8. CusTO DOS EMPRESTIMOS OBTIDOS

Os custos incorridos com empréstimos obtidos encontram-se geralmente reconhecidos em gastos de
financiamento do periodo acorde com o regime de acréscimo.

9. INVENTARIOS
Politicas contabilisticas adoptadas na mensuracido dos inventarios e formula de custeio usada
Os inventarios encontram-se valorizados pelo valor de custo. Os custos de compra incluem o prego de
compra, custo de transporte e manuseamento, descontos comerciais e abatimentos ou outros itens
semelhantes.
A empresa adotou como de forma de custeio dos seus inventdrios a identificacdo especifica, isto é, sao
atribuidos a elementos identificados do inventario os seus custos individuais.

Quantia total escriturada de inventarios e quantia escriturada em classificacoes apropriadas

31.12.2014 31.12.2013

Mercadorias 0 0

Matérias-primas 25 720,16 31 802,27
25 720,16 31802,27

Quantia de inventarios reconhecida como um gasto durante o periodo
2014 2013

Materias- Materias-
Mercadorias primas Mercadorias primas
Inventério Inicial 0,00 31 802,27 .- 0,00 2732824
Compras 000 6218600]° 000 6775L38
Reclassificagdo e regularizagdo BN - o | - &l
de inventarios 0,00 -3,79 - 000| - -981,60 |
Inventario Final 0,00 2572016 | 0,00 31-8'02‘,27/_ .

68 264.32 64 078,95
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10.REDITO

Politicas Contabilisticas adotadas para reconhecimento de Reditos

O redito das prestagbes de servigos na empresa sdo essencialmente compostas por prestagbes de
servicos aos utentes e & Camara Municipal de Matosinhos e s3o reconhecidas na demonstragao dos
resultados a data da prestagdo do servigo;

Os Subsidios a Exploracdo recebidos para compensacdo do deficit de atividade e “prestacdo de
servigos a precos sociais” sdo contabilizados no prdprio exercicio como, “Subsidios @ Exploragdo” na

demonstracdo dos resultados do periodo, independentemente da data do seu recebimento.

Quantia de cada categoria significativa de réditos reconhecida durante o periodo

2014 2013
Prestagdo de Servigos 3 881 397,30 3692 128,17
Subsidios a exploracdo 892 701,06 1 289 970,00

A rubrica de Subsidios a explorac@o inclui a verba prevista no Contrato-Programa assinado com o
Municipio, bem como a especializagdo do exercicio referente a transferéncia financeira, a realizar em
2015 pelo Municipio de Matosinhos, ao abrigo do Regime Juridico da Atividade Empresarial Local e das
Participagdes Locais (RJAELPL) - Lei n.? 50/2012, de 31 de agosto.

11.PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

Passivos Contingentes

Em 31 de dezembro de 2014 a empresa apresentava 0s seguintes passivos contingentes:
Garantias prestadas

As garantias emitidas a favor de terceiros, em 31 de dezembro de 2014 e 2013, eram as sequintes:

Beneficiario

Descricao

CGD Direcgdo de | Caucionar o processo
Finangas do | de execugdo fiscal n® | 1 881 556,16 1 881 556,16
Porto-Servicgo de | 18212010010802499
Finangas (nos termos do n° 1 do
Matosinhos 1 art. 199%en® 1e 2 do

art. 169° do CPPT).
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No seguimento de Processo de Execucdo foram efetuados 3 requerimentos de Impugnag&o Judicial, com a W‘

seguinte descrigao

KM@

Imposto Valor Requerimentos

IVA 2008 515 475,30 | Impugnagdo Judicial 27.01.2011
Proc. 331/11.4 BEPRT

IRC 2007 421 308,34 | Impugnagao Judicial 27.01.2011
Proc. 332/11.2 BEPRT

IRC 2009 485 610,75 | Impugnagac Judicial 04.02.2011
Proc. 255/11.5 BEPRT

CONTABILIZACAO DOS SUBSIDIOS DO GOVERNO E DIVULGACAO DE APOIOS DO GOVERNO

Politicas contabilisticas adoptadas

Os subsidios do governo (Camara Municipal) sdo reconhecidos de acordo com o justo valor dado que existe

garantia de que vdo ser recebidos e porque a empresa cumpre as condigdes exigidas para o seu

recebimento.

Natureza e extensio dos subsidios do Governo reconhecidos nas demonstracoes financeiras e

indicagdo de outras formas de apoio do Governo.

31.12.2014

Capitais

proprios

Demonstracdo

dos

resultados

31.12.2013

Capitais

proprios

Demonstragao
dos

resultados

Subsidios ao Nado _ : E
investimento e obras| Reembolsével 1 156 543,43 476 738,06 210 096.99 _;77’22:1,04
- Cémara Municipal ' // s
de Matosinhos : /,/ r// L g
Subsidios ao N&o 122 113,79 8 317,23 P
investimento - ON.2-0 | Reembolsavel /"/ S oy
Novo Norte-Programa | e P -
Operacional Regional ) ) e
s -

do Norte

1278 657,22
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Com a reposigao de ativos da Camara Municipal de Matosinhos para a Matosinhos Sport de acordo com o
parecer do Tribunal de Contas, procedeu-se também a reposicao dos subsidios ao investimento relativos
aos ativos.

Os subsidios nao reembolsaveis — Camara Municipal de Matosinhos relacionados com activos tangiveis
reconhecidos nos capitais proprios foram atribuidos em exercicios anteriores e estdo reconhecidos na
demonstragdo dos resultados numa base sistematica durante os periodos contabilisticos necessarios para
balancea-los com os gastos relacionados.

Saliente-se que no exercicio de 2014 ndo foram atribuidos pelo municipio subsidios ao investimento
conforme impoe a Lei 50/2012.

12.ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANGO

Actualizacio da divulgacdo acerca das condigdes a data do balango
Entre a data do Balanco e a data de autorizag8o para emissdo destas demonstraces financeiras nao foram
recebidos quaisquer informagBes acerca de condigdes que existiam a data do balango pelo que ndo foram
efectuados quaisquer ajustamentos das quantias escrituradas e reconhecidas nas presentes demonstragdes
financeiras.

13.IMPOSTOS SOBRE O RENDIMENTO

Principais componentes de gastos / rendimentos de impostos

Impostos Correntes 6 678,43 7 284.11
Impostos Diferidos

Reversoes de diferenca temporarias 0,00 0,00

6 678,43 7 284.11

0 IRC do exercicio de 2014 resulta da aplicagdo da taxa 17% & Matéria colectavel € 6 696.93 (quota parte
do lucro tributavel ndo dedutivel em prejuizos fiscais dedutiveis), da derrama 1,5 % sobre lucro tributvel e

das tributagdes autdnomas de acordo com o exposto no artigo 882 do (CIRC).

Relacionamento entre gasto / rendimento de impostos e lucro contabilistico
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O resultado contabilistico da empresa é nulo (Resultado antes de impostos € 0,00) e o lucro tributavel é de lz‘
€ 28 989,77 do qual resulta uma matéria colectdvel de € 6 696,93, assim o IRC do exercicio é de € 6
678,43.

14. INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Politicas contabilisticas
Os ativos e passivos financeiros s3o mensurados ao custo ou custo amortizado.

A data de cada relato, a empresa avaliia a existéncia de eventuais imparidades nos seus ativos financeiros
mensurados ao custo ou custo amortizado. Se existir uma evidéncia objetiva de imparidade a empresa

reconhece uma perda por imparidade.

Contas a receber / Investimentos financeiros

Os saldos de clientes e outras contas a receber estdo mensurados ao custo ou custo amortizado menos

quaisquer perdas por imparidade. Se é expectavel gue a sua cobranga ocorra dentro de um ano ou menos,

sdo classificados como ativo corrente. Caso contrario sdo classificados como ativo ndo corrente.

As perdas por imparidade sdo calculadas com base na antiguidade das contas a receber ou qualquer outra
evidéncia que indique que a quantia, total ou parcial, ndao venha a ser recuperada. As perdas por
imparidade identificadas sdo registadas por contrapartida de resultados, sendo revertidas também por

resultados caso se verifique uma redugdo do montante da perda estimada num periodo posterior.

Caixa e equivalentes de caixa

Os montantes incluidos nas rubricas de caixa e seus equivalentes correspondem aos valores de caixa e
depdsitos a ordem que podem ser mobilizados na hora sem risco de alteragdo de valor.

Contas a pagar L
As contas a pagar (fornecedores e outras credores) sao responsabilidades assumi'ﬁés no decursp n’b%mal, da
atividade. Se o pagamento for devido dentro de um ano ou menos sao claséiﬂcados como paésivo corrénte; .
Casos contrarios sdo classificados como passivo ndo corrente H | |

As contas a pagar classificadas como passivo corrente sao registadas pelo seu valor nominal.

Clientes - R ' | - -
A quantia escriturada de clientes, no periodo findo em 31 de ﬂézembr’a de 2014 e 31 de dezembro de

2013, apresentava os seguintes saldos:
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2014 2013
Quantia Quantia
Escriturada Escriturada
Clientes gerais 177 846,76 236 834,97
Clientes c/corrente 177 846,76 236 834,97
Clientes de cob. Duvidosa 247 462,24 209 786,77
Imparidades acumuladas 247 462,24 209 786,77

Perdas por imparidades

Nos periodos em 31 de dezembro de 2014 e 31 de dezembro de 2013, o movimento ocorrido na rubrica
perdas por imparidade acumuladas foi o seguinte:

Periodo 2014

Saldo Reforco Reversdo Utilizacdo Saldo final Demonstragao

inicial resultados

209 786,77 | 37 675,47 247 462,24 37 675,47

Clientes Cobranca
duvidosa

Periodo 2013

Saldo Reforco Reversiao Utilizagdo Saldo Demonstracao

inicial final resultados

Clientes Cobranga 209 786,77 209 786,77 0,00

duvidosa

A monitorizagdo do risco de crédito é efetuada de forma continua, com base na antiguidade de cada saldo,
na existéncia de contenciosos e na situacdo de cada devedor.

15.VARIACOES OCORRIDAS NO CAPITAL PROPRIO
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Relativamente aos movimentos ocorridos no capital préprio no periodo de 2014 salientamos os seguintes B
factos:
1- A variacdo negativa de 216 941,20 euros registada na rubrica de Resultados Transitados tem o

seguinte detalhe:

Reposicdo de ativos da CMM para a MS de acordo com o Acdrddo 2/2015
do TC - Valor liquido dos bens 2 339 577,49
Reposigao de ativos da CMM para a MS de acordo com o Acérdao 2/2015

do TC - reposicdo subsidios ao investimento relativos aos ativos| (1 758 955,17)

transferidos para o Municipio.

Reposigde dos contratos de locagdo financeira associados aos bens
repostos ( 797 562, 52)
(216 941,20)

2- A variacdo positiva de 1 068 560,23 euros registada na rubrica de QOutras Varia¢fes no Capital Préprio

tem o seguinte detalhe:

Utilizagdo de Subsidios para Investimento e Obras (476 738,09)
Ajustamentos para Impostos Subsidios CMM (335 770,64)
Imputagdo Subsidios QREN ON.2 (12 999,13)
Ajustamentos para Impostos Subsidios QREN ON.2 (38 377,20)
Atribuicao de subsidios Contrato QREN ON.2 170 565,32
Reversdo do Ajustamentos para Impostos Subsidios QREN ON.2 2 924,80

Reposicdo de ativos da CMM para a MS de acordo com o parecer do
Tribunal de Contas (reposicdo subsidios ac investimento relativos aos 1758 955,17

ativos transferidos para o Municipio.)

1 068 560,23

16.DIVULGACOES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS

No periodo findo em 31 de dezembro de 2014, o total de honarérlos faturados pe1a socledade de Rewsores

Oficiais de Contas relativamente a reviséo legal de contas F0| de 6- 000 00 euros
A 31 de dezembro de 2014 a sociedade nao tinha qualsq/cr’cr ivida.a0 Estado ou a Seguranga Soaal ‘//”
17.0UTRAS INFORMACOES o T
o T
Estado e Qutros Entes Piblicos A
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O detalhe da rubrica “Estado e Qutros Entes PUblicos” a 31 de dezembro de 2014 e 31 dezembro de2013, é

a seguinte:

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas

2014 2013

29 143,56

Pagamento por Conta 0,00 0.00
Pagamento Especial por Conta 29 143,56 27 150.82
Imposto sobre o Valor Acrescentado 0,00

27 150,82

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas

202 560,71

IRC a pagar 2 686,60 1 526,59
Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares 20 283,79 20 998,06
Imposto sobre 0 Valor Acrescentado 132 760.08 91 343,41
Encargos sobre Remuneracdes 46 830,24 47 497,41

Contribuigdes para a Seguranga Social 29 929,64 31 094,28

CGA 15 868,79 15 660,24

ADSE 1031,81 742,89

161 365,47

Clientes

Em 31 de dezembro de 2014 a rubrica de “Clientes” apresentava as seguintes maturidades:

A receber

Fornecedores

177 846,76

Divida a menos de 90 dias 127 026,61 147 876,53
Divida com mais de 90 e menos que 180 dias 4 841,36 21 513,84
Divida com mais de 180 dias 45 978,79 67 444,60

236 834,97

Em 31 de dezembro de 2014 a rubrica de “Fornecedores” apresentava as seguintes maturidades:

A pagar

Fornecimento e Servigos Externos

519 483,52

Divida a menos de 90 dias 452 325,82 423 255,32
Divida com mais de 90 e menos que 180 dias 64 180.57 144 362,92
Divida com mais de 180 dias - 30,87 30 983,89

598 602,13

A 31 de dezembro de 2014 a discriminagao da rubricas mais relevantes nos FSE, eram as seguintes:
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Subcontratos - Atividades Desportivas 62 539,84 155 582,64
Eletricidade 495 743,86 456 966,24
Agua 114 481,94 104 931,01
Gas 330 195,37 336 317,32
Artigos para Oferta 2 564,66 23 971,80
Rendas e Alugueres 34 726,78 56 197,42
Comunicagdo 38 441,46 36 445,76
Seguros 38 262,95 46 791,46
Ferramentas e utensilios 12 350,38 11 050,47
Honorarios 441 613,00 409 167 52
Conservagdo e Reparagao 269 005,28 306 458,96
Publicidade 4 110,28 3993,24
Limpeza Higiene e Conforto 82 515,92 85 878,65
Vigilancia e Seguranga 43 783,08 51 193,80
Trabalhos Especializados 84 267,05 76 419,41
Outros fornecimentos e servigos externos 70 360,17 75 316,04

Gastos com Pessoal

Remuneragdes dos orgdos sociais

45 340,16 46 831,73

Remuneracdes do pessoal

1933 495,96

2 042 019,93

Encargos sobre remuneragoes 426 712,09 433 966,86
Seguro de acidentes de trabalho 26 086,66 20 256,12
Gastos de acg¢ao social 36 287,37 38 352,92
Qutros Custos com pessoal 9 369,27 8 746,63

O ndmero médio de empregados da empresa ao longo do ano e o ndmero e empregado§_,a”31 de”
P - _.""‘, -7

dezembro de 2014, esta refletido no quadro seguinte:

Quadro

N° médio de pessoas ao servigo

2014

Requisitados

N

N° de pessoas em 31.12.2014
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N° médio de pessoas ao servigo 122 38 160
N© de pessoas em 31.12.2013 119 37 156

Garantias Prestadas

Em 31 de dezembro de 2014 a empresa tinha assumido responsabilidades por garantias prestadas, de

acordo com a informacao que se segue:

Banco Beneficiario Descrigdo Valor
CGD Direcgdo de Finangas do Porto- | Caucionar o processo de | 1881 556,16
Servigo de Finangas Matosinhos 1 execugao fiscal no

18212010010802499 (nos
termos do n® 1 do art. 199¢ e
n% 1 e 2 do art. 169° do
CPPT).

Este processo foi ja reclamando neste momento aguardamos que o Tribunal Tributario marque e proceda a
audigao das testemunhas.

Sdcios e Acionistas

O detalhe da Rubrica ™ Sdcios e Acionistas” a 31 de dezembro de 2014, é a seguinte:

Cémara Municipal de Matosinhos m
CMM - Subsidios a Exploragdo 0,00 495 975,92
CMM - Subsidios Investimento e Obras 0,00 0,00
CMM - Servigos e Outros 424 108,38 414 634,84
CMM - Subsidios & Exploracdo 62 992,52 0,00
CMM - Subsidios Investimento e Obras 4 681,90 0,00

Outras Contas a Receber e a Pagar

O detalhe da rubrica "Outras Contas a Receber e a Pagar” a 31 de dezembro de 2014, é a seguinte:
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Qutras Contas a Receber e a Pagar

2014 2013

Pessoal 0,00 3 260,45
Seguros a liquidar 0,00 0,00
Devedores Diversos 171 309.71 338 976,02
Devedores por acréscimo de rendimento 0,00 81 376,66
Subsidios a Exploragdo 546 007,50 79 002,18
Outros dev por acréscimos 0,00 2 374.48

717 317,24 423 613.13

Outras Contas a Receber e a Pagar

Fornecedores de Investimento 24 267.90 9 444,40
Credores por acréscimo de Gastos 379 403,57 340 228,73
RemuneragGes a liquidar 313 487,37 305 607,29
Outros credores por acréscimos 65 916,20 34 621,44
Credores Diversos 40 677,95 38 284,21
Ajustamentos para Impostos 371 223,07 0,00
ON.2 - O Novo Norte 35 452,40 0,00
CMMatosinhos 335 770,67 0,00

815 594,30 387 957,34

£
e
V22

A rubrica Devedores por acréscimo de rendimento - subsidios a exploragdo regista a especializacdo do

exercicio referente a transferéncia financeira, a realizar em 2015 pelo Municipio de Matosinhos, ao

abrigo do Regime Juridico da Atividade Empresarial Local e das Participages Locais (RJIAELPL) - Lei n.©

50/2012, de 31 de agosto.

Em conformidade com a FAQ nC13 da Comissdc de Normalizagéqunta"bil(gﬁca, foram relevados

ajustamentos para impostos em subsidios. Aquando do registo de kum_',,subsfd_io em capital préprib =

(como rendimento a reconhecer na demonstragdo dos resultados) havera que registar, também, no

capital proprio (como gasto a reconhecer na demonstragdo dos resultados) o ajustamento desse

aumento de capital préprio, derivado do imposto que ihe,,est'é associado.

Outros Rendimentos e Ganhos

Ganhos por aumentos de justo valor

=
s
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Outros Rendimentos e Ganhos
Rendimentos Suplementares 2 041,09 446,75
Rend. G. em Investimentos 218,70 0,00
Correcgles relativas a periodos anteriores 22,08 537,43
Subsidios para Investimento 485 055,29 577 224,04
Outros 413,69 0,94
Juros Dividendos e Outros Rendimentas 69,67 68,26

487 820,70 578 277,42

Outros Gastos e Perdas
Outros Gastos e Perdas 15 337,60 22 970,58
Gastos e Perdas de Financiamento 45 490,47 46 549,86
Juros 40 641,49 49 514,02
Outros 4 848,98 35,84

60 828,07 72 520,44

O Técnico Oficial de Contas
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RELATORIO E PARECER SOBRE AS CONTAS DO PERIODO

Ao Municipio de Matosinhos

Em conformidade com a legislagdo em vigor e com o mandato que nos foi confiado, vimos submeter &
vossa apreciagdo 0 nosso Relatério e Parecer que abrange a atividade por nds desenvolvida e os
documentos de prestagdo de contas da MS — Matosinhos Sport, E.M. (Empresa), relativos ao periodo
findo em 31 de dezembro de 2014, os quais sdo da responsabilidade do Conselho de Administragéo.

Acompanhamos, com a periodicidade e a extensdo que consideramos adequada, a evolugdo da
atividade da Empresa, a regularidade dos seus registos contabilisticos @ 0 cumprimento do normativo
legal em vigor, tendo recebido do Conselho de Administragéo e dos diversos servicos as informagbes e
os esclarecimentos solicitados.

No ambito das nossas fun¢des, examinamos o balango em 31 de dezembro de 2014, a demonstragio
dos resuitados, a demonstragio das alteragdes no capital proprio, a demonstragdo dos fluxos de caixa do
periodo findo naquela data e o correspondente Anexo. Como consequéncia do trabalho de revis3o legal
efetuado, emitimos nesta data a Certificagdo Legal das Contas que ndo contém reservas e contém uma
énfase.

Face ao exposto, somos de opinido que as demonstragoes financeiras supra referidas e o Relatério de
Gestao, bem como a proposta nele expressa, estdo de acordo com as disposigbes contabilisticas e
legais aplicaveis e refletem a atividade desenvolvida e a situagdo economica e financeira da MS —
Matosinhos Sport, E.M., pelo que poderdo ser aprovados.

Desejamos ainda manifestar ao Conselho de Administragio e aos servigos da Empresa o nosso aprego
pela colaboragédo prestada.

Porto, 5 de margo de 2015

@QA[ ¢ fear [.k s
HORWATH éASSOClADOS, SROC, LDA.

Representada por Carla Manuela Serra Geraldes (ROC n.*1127)
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CERTIFICAGAO LEGAL DAS CONTAS

Introdugao

1.

Examinamos as demonstragdes financeiras da MS — Matosinhos Sport, E.M. (Empresa), as
quais compreendem o Balango em 31 de dezembro de 2014 (que evidencia um total de
3.533.814 Euros e um total de capital proprio de 1.062.692 Euros, incluindo um resultado
fiquido negativo de 6.678 Euros), a Demonstragio dos resultados por naturezas, a
Demonstracéao das aiteragdes no capital proprio, a Demonstragio dos fluxos de caixa do
periodo findo naquela data e o correspondente Anexo.

Responsabilidades

2.

E da responsabilidade do Conselho de Administragac a preparagéo de demonstragées
financeiras que apresentem de forma verdadeira e apropriada a posigao financeira da
Empresa, o resultado das suas operagdes e os fluxos de caixa, bem como a adogédo de
politicas e critérios contabilisticos adequados e a manutengio de um sistema de controlo
interno apropriado.

A nossa responsabilidade consiste em expressar uma opinido profissional e independente,
baseada no nosso exame daquelas demonstragdes financeiras.

Ambito

4.

O exame a que procedemos foi efectuado de acordo com as Normas Técnicas e as
Diretrizes de Revisao/Auditoria da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas, as quais
exigem que o mesmo seja planeado e executado com o objetivo de obter um grau de
seguranga aceitdvel sobre se as demonstragdes financeiras estéo isentas de distor¢des
materialmente relevantes. Para tanto o referido exame incluiu:

- averificag8o, numa base de amostragem, do suporte das quantias e divulgagtes
constantes das demonstragdes financeiras e a avaliagio das estimativas, baseadas em
juizos e critérios definidos pelo Conselho de Administragio, utilizadas na sua
preparagao;

- aapreciagéo sobre se sdo adequadas as politicas contabilisticas adotadas e a sua
divulgagéo, tendo em conta as circunstancias;

- a verificagéo da aplicabilidade do principio da continuidade; e

- a apreciagao sobre se & adequada, em termos globais, a apresentagdo das
demonstragdes financeiras.
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5. O nosso exame abrangeu também a verificagio da concordancia da informagdo financeira
constante do relatério de gestdo com as demonstragdes financeiras.

6. Entendemos que o exame efetuado proporciona uma base aceitavel para a expressao da
nossa opinio.

Opinido

7. Em nossa opinido, as referidas demonstragdes financeiras apresentam de forma verdadeira
e apropriada, em todos o0s aspetos materialmente relevantes, a posigéo financeira da MS —
Matosinhos Sport, E.M. em 31 de dezembro de 2014, o resultado das suas operagbes e os
fluxos de caixa no periodo findo naquela data, em conformidade com os principios
contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

Relato sobre outros requisitos legais

8. E também nossa opinido que a informag&o constante do relatorio de gestdo é concordante
com as demonstragdes financeiras do periodo.

Enfase

9. Sem afetar a opinido expressa no paragrafo anterior, e conforme referido no ponto 10 do
Relatério de Gestéo:

a) Contrariamente a posigao assumida pelo Tribunal de Contas, a Inspegao Geral de
Finangas, na qualidade de unica entidade competente para promover os processos
conducentes a dissolugdo das empresas municipais que caiam no ambito de
previsao das alineas a) a d) do n.° 1 do artigo 62.° da Lei 50/2012, de 31 de agosto,
veio, em lugar de requerer a dissolucao oficiosa da Matosinhos Sport, emitir parecer
no sentido de que esta reunia todas as condigdes para manter a sua atividade.

b) O Acérdao n.® 2/2015 do Tribunal de Contas veio dar conhecimento da recusa de
visto aos contratos de cessao de posigao contratual das locagoes financeiras,
celebrados entre a Matosinhos Sport e o0 Municipio de Matosinhos. Nesta
sequéncia, pese embora o Municipio de Matosinhos tenha interposto recurso a esta
deciséo do Tribunal de Contas, transitaram novamente para o ative da Empresa os
bens adquiridos em regime de locagao financeira, bem como as responsabilidades
que thes estdo associadas. Face ac exposto, a evolugdo positiva verificada no
capital préprio da Empresa & explicada pelo facto de os ativos incorparados serem
substancialmente superiores aos passivos que lhes estdo subjacentes.

Porto, 5 de margo de 2015

ch.Lg fﬁmw‘aL oz @AAQ&

HORWATH & ASSOCIADOS, SROC, LDA
Representada por Carla Manuela Serra Geraldes (ROC 1127)
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