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HIERARQUIA DAS INSTALAÇÕES DESPORTIVAS (Decreto-Lei nº 141/09, de 16 de Junho) 

INSTALAÇÕES 
Tipo 

INSTALAÇÕES 
Tipologias 

INSTALAÇÕES 
Características essenciais 
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Instalações recreativas  

Destinam-se a atividades 
desportivas de carácter 

informal ou não codificadas. 
De âmbito recreativo, são 

vocacionadas para a 

movimentação espontânea de 
manutenção e de lazer ativo. 

a) RECINTO/PÁTIO/MINICAMPO DE JOGOS DESPORTIVOS 
(ESPAÇOS ELEMENTARES) 

Espaços elementares destinados à 
iniciação aos jogos desportivos, aos 
jogos tradicionais e aos exercícios 
físicos. 

b) CIRCUITO/ESPAÇO DE EVOLUÇÃO LIVRE OU MANUTENÇÃO Estruturas permanentes 
concebidos para uso livre, corrida 

ou exercícios de manutenção, 
incluindo o uso de patins ou 
bicicleta de recreio. 

c) SALA/RECINTO COBERTO, DE DIMENSÃO LIVRE Espaços cobertos para atividades 

de manutenção, lazer, jogos 
recreativos, jogos de mesa e jogos 
desportivos não codificados. 

d) PISCINA COBERTA OU AO AR LIVRE DE DIMENSÃO LIVRE De configuração e dimensão livres, 
para uso recreativo, de lazer e de 
manutenção. 

Instalações formativas 
Destinam-se à educação 

desportiva de base e 
atividades propedêuticas de 

acesso a disciplinas 
especializadas, para 

aperfeiçoamento e treino 

desportivo. 
As características funcionais, 
construtivas e de polivalência 

estão sujeitas aos requisitos 
específicos das modalidades 

desportivas a que se 

destinam. 

a)  GRANDES CAMPOS DE JOGOS: 
. FUTEBOL 
. RÂGUEBI 
. HÓQUEI EM CAMPO 

Equipamentos normalizados, 
destinados a atividades de treino e 
de competição a nível local, para 

utentes escolares e coletividades 
desportivas locais. 

b)  PISTA DE ATLETISMO AO AR LIVRE (em anel fechado e traçado 

regulamentar) 
c)  PAVILHÃO DESPORTIVO/SALA DE DESPORTO 

POLIVALENTES 

d)  PEQUENOS CAMPOS DE JOGOS: (ao ar livre ou cobertura simples) 
. POLIDESPORTIVO 
. TÉNIS 
. RINGUE DE PATINAGEM 
e)  PISCINA COBERTA OU AO AR LIVRE: 
. APRENDIZAGEM 
. DESPORTIVA 
. POLIVALENTE 

Instalações desportivas 
especializadas ou 
monodisciplinares 

Destinadas às atividades desportivas 
monodisciplinares, quer por via de 

adaptação específica das instalações, 
quer pela existência de local com 
condições naturais adequadas a 

determinada modalidade. 

 
 
 

a)  PAVILHÃO/SALA DE DESPORTO ESPECIALIZADO/A Instalações apetrechadas para uma 

modalidade específica ou 
exclusivamente para determinado 
desporto. A sua existência 

depende da tradição desportiva 
das modalidades em cada região.  

b)  SALA PARA DESPORTO DE COMBATE 

c)  PISCINA OLÍMPICA/PARA SALTOS/TANQUE ESPECIAL (para 

atividades subaquáticas) 
d)  PISTA DE CICLISMO (em anel fechado e traçado regulamentar) 

e)  INSTALAÇÃO DE TIRO – ARMA DE FOGO 

f)  INSTALAÇÃO DE TIRO – ARCO 

g)  PISTA/INFRAESTRUTURA PARA DESPORTOS 
MOTORIZADOS (em terra) 

h)  INSTALAÇÃO PARA DESPORTOS EQUESTRES 

i)  PISTA DE REMO/CANOAGEM E INFRAESTRUTURAS DE 
APOIO A DESPORTOS NÁUTICOS 

j)  CAMPO DE GOLF 

Instalações desportivas 
especiais para o espetáculo 

desportivo 
Preparadas para acolher a 
realização de competições 

desportivas de nível nacional e 
internacional 

a)  ESTÁDIO Conjugam cumulativamente: 

. Expressiva capacidade para 
receber público e meios de 
comunicação social. 

. Utilização predominante para 
altos níveis de prestação. 
. Expressiva utilização de recursos 

materiais e tecnológicos para apoio 
à realização e divulgação pública 
dos eventos. 

 

b)  PAVILHÃO MULTIUSOS DESPORTIVOS 

c)  ESTÁDIO AQUÁTICO/COMPLEXO DE PISCINAS OLÍMPICAS 

d)  HIPÓDROMO 

e)  VELÓDROMO 

f) AUTÓDROMO/MOTÓDROMO/KARTÓDROMO/CROSSÓDRO
MO 

g)  ESTÁDIO NÁUTICO 

 

4. TIPO DE RESPOSTA 4a. SUB-TIPO 5. NÍVEL 

- Espaço elementar descoberto 
Recinto desportivo polivalente 
Pátio 
Minicampo de jogos desportivos 

Equipamento Básico recreativo - Espaço de evolução livre ou manutenção 
Circuito de manutenção 
Área de evolução livre 

- Espaço coberto informal  
Sala de dimensão livre 
Recinto de dimensão livre 

- Piscina coberta ou ao ar livre 
Piscina de dimensão livre_manutenção 
Piscina de dimensão livre_recreio e lazer 

- Grande campo de jogos 
Campo de futebol 
Campo de râguebi (100x70) 
Campo de hóquei em campo (91.40x55) 

Equipamento Básico formativo 

- Pista de atletismo 
Pista de atletismo_reduzida 

Pista de atletismo_regulamentar 

- Pavilhão desportivo Pavilhão desportivo polivalente 

- Sala de desporto Sala de desporto polivalente 

- Pequeno campo de jogos 
Campo polidesportivo 
Campo de ténis (23x8ou11) 
Ringue de Patinagem 

- Piscina coberta ou ao ar livre 
a . Piscina de aprendizagem 
b . Piscina desportiva  
c . Piscina polivalente 

- Pavilhão desportivo Pavilhão desportivo especializado 

Equipamento Especializado 

- Sala de desporto Sala de desporto especializada 

- Sala de combate  

- Piscina coberta ou ao ar livre 
Piscina Olímpica  
Piscina para saltos 
Tanque especial 

- Pista de ciclismo  

- Instalação de tiro 
Instalação de tiro_arma de fogo 
Instalação de tiro_arma de caça 
Instalação de tiro_arco 

- Infraestrutura de desportos motorizados  

- Instalação para desportos equestres 
Picadeiro 
Campo de equitação                               Centro Hípico 
Pista hípica de obstáculos 

- Pista de remo ou canoagem  

- Infraestrutura de apoio náutico 

Cais 
Club náutico 
Marina (conjunto de cais e outras instalações) 
Escola de surf 

- Campo de golf  

- Estádio 
Estádio de futebol 
Estádio aquático 
Estádio náutico 

Equipamento para Competição e espetáculo 

- Pavilhão Multiusos desportivos  

- Hipódromo  

- Velódromo  

- Autódromo  

- Motódromo  

- Kartódromo  

- Crossódromo  
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