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PDM & PMT de Matosinhos 
Inquérito à população 
 

 
 

OOCUPAÇÃO URBANA 
Dos equipamentos seguintes assinale os que considera que deveriam encontrar-se na 
proximidade do seu local de residência (distância percorrida a pé em 10 min): 

Comércio alimentar (supermercado, mercearia, etc.)  

Comércio não alimentar (vestuário, calçado, etc.)  .............................................................  

Cafés/ Restaurantes .............................................................................................................  

Centros de saúde  ................................................................................................................  

Hospitais públicos  ...............................................................................................................  

Jardins de Infância/ Escolas do 1º ciclo do Ensino Básico ...................................................  

Escolas do 2º e 3º ciclos do Ensino Básico/ Secundárias  ....................................................  

Estabelecimentos de Ensino Superior .................................................................................  

Parques / Jardins públicos  ..................................................................................................  

Equipamentos desportivos  .................................................................................................  

Farmácias  ............................................................................................................................  

Cinemas/ salas de espetáculos  ...........................................................................................  

Correios  ...............................................................................................................................  

Bancos ..................................................................................................................................  

Museus/ Bibliotecas ............................................................................................................  
Outro: __________________________________________________________________ 

 

PADRÕES DE MOBILIDADE 
Qual o modo de transporte que utiliza nas suas deslocações diárias (casa-trabalho e/ou casa-
escola): 

Automóvel  ...........................................................................................................................  

Bicicleta  ...............................................................................................................................  

A pé  .....................................................................................................................................  

Transporte Público  ..............................................................................................................  

Automóvel e Bicicleta  .........................................................................................................  

Automóvel e a pé  ................................................................................................................  

Automóvel e Transporte Público  ........................................................................................  

Bicicleta e a pé  ....................................................................................................................  

Bicicleta e Transporte Público  .............................................................................................  

Transporte Público e a pé  ...................................................................................................  
Outro: ______________________________________________________________ 

 

112



PDM & PMT de Matosinhos 
Inquérito à população 
 

 
 

MMODO CICLÁVEL (BICICLETA) 
Classifique como contribuiriam cada uma das seguintes condições para que utilize (mais) a 
bicicleta nas suas deslocações diárias (casa-trabalho e/ou casa-escola): 

Na
da

 

Po
uc

o 

M
od

er
ad

am
en

te
 

Ba
st

an
te

 

Fo
rt

em
en

te
 

Criação de uma rede de ciclovias abrangente e com sinalização apropriada ..      

Oferta de locais de estacionamento adequados para bicicletas ......................      

Disponibilização de uma rede de partilha de bicicletas ....................................      

Redução da velocidade de circulação dos automóveis em algumas zonas ......      

Maior consciencialização dos condutores de automóvel .................................      

Possibilidade de levar a bicicleta no autocarro ou no metro ............................      

 

Se considera que as condições apresentadas não são suficientes para a sua utilização da 
bicicleta, indique o(s) motivo(s): 

Distâncias a percorrer elevadas .................................................................................................  

Incapacidade física .....................................................................................................................  

Custo da bicicleta .......................................................................................................................  

Necessidade de transportar objetos pesados/ volumosos ........................................................  

Necessidade de transportar crianças .........................................................................................  

Percursos muito inclinados  .......................................................................................................  

Percursos demasiado perigosos .................................................................................................  
Outro _____________________________________________________________________ 
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PDM & PMT de Matosinhos 
Inquérito à população 
 

 
 

MMODO PEDONAL (A PÉ) 
Classifique como contribuiriam cada uma das seguintes condições para que passe a andar 
(mais) a pé nas suas deslocações diárias (casa-trabalho e/ou casa-escola): 

Na
da

 

Po
uc

o 

M
od

er
ad

am
en

te
 

Ba
st

an
te

 

Fo
rt

em
en

te
 

Criação/ alargamento de passeios ....................................................................      
Eliminação de obstáculos físicos à circulação pedonal (como postes, 
caixotes do lixo, sinalética urbana mal localizada) ...........................................      

Maior fiscalização do estacionamento em cima do passeio .............................      

Maior facilidade de atravessamento de ruas ....................................................      

Redução da velocidade de circulação automóvel em algumas zonas ..............      

Redução do tráfego automóvel em algumas zonas ..........................................      

Qualificação do espaço público .........................................................................      
Maior proximidade a equipamentos e serviços e consequente redução do 
tempo das viagens a pé .....................................................................................      

 

 

Se considera que as condições apresentadas não são suficientes para fazer as suas deslocações 
diárias a pé, indique o(s) motivo(s): 

Distâncias a percorrer elevadas .................................................................................................  

Incapacidade física .....................................................................................................................  

Necessidade de transportar objetos pesados/ volumosos ........................................................  

Necessidade de transportar crianças .........................................................................................  

Percursos muito inclinados  .......................................................................................................  

Percursos demasiado perigosos .................................................................................................  
Outro _____________________________________________________________________ 
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PDM & PMT de Matosinhos 
Inquérito à população 
 

 
 

TTRANSPORTE PÚBLICO 
Classifique como contribuiriam cada uma das seguintes condições para que utilize (mais) o 
transporte público nas suas deslocações diárias (casa-trabalho e/ou casa-escola): 

Na
da

 

Po
uc

o 

M
od

er
ad

am
en

te
 

Ba
st

an
te

 

Fo
rt

em
en

te
 

Proximidade das paragens ao local de residência e/ou aos destinos ...............      

Redução do tempo de espera/ maior frequência dos veículos ........................      

Maior pontualidade do transporte ...................................................................      

Disponibilização de informação do tempo de espera em tempo real ..............      

Redução dos tempos de viagem .......................................................................      

Redução da tarifa ..............................................................................................      

Maior facilidade de ligação/ transbordo entre modos de transporte ..............      

Maior segurança ................................................................................................      

Maior conforto ..................................................................................................      

Melhores condições do abrigos (paragens, estações e acessos) ......................      

Maior acessibilidade aos veículos e paragens a pessoas com mobilidade 
reduzida .............................................................................................................      

 

 

Se considera que as condições apresentadas não são suficientes para contribuir para a sua 
utilização de transporte público, índice o(s) motivo(s): 

Tempo de viagem demasiado elevado face a outros modos de transporte..............................  

Elevado custo do passe ..............................................................................................................  

Incapacidade física .....................................................................................................................  

Necessidade de transportar objetos pesados/ volumosos ........................................................  

Necessidade de transportar crianças .........................................................................................  

Insegurança ................................................................................................................................  

Não gosto de andar de transporte público ................................................................................  
Outro _____________________________________________________________________ 
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PDM & PMT de Matosinhos 
Inquérito à população 
 

 
 

PPRIORIDADES DE INTERVENÇÃO 
Indique o seu grau de concordância com cada uma das seguintes medidas de gestão da 
mobilidade: 

Di
sc

or
do

 to
ta

lm
en

te
 

Di
sc

or
do

  

Nã
o 

co
nc

or
do

 n
em

 d
isc

or
do

 

Co
nc

or
do

  

Co
nc

or
do

 to
ta

lm
en

te
 

Taxação do estacionamento na rua em zonas com elevada procura de 
forma a garantir a existência de lugares livres..................................................      
Redução do número ou da largura de vias de tráfego para alargar passeios ...      

Redução do número de lugares de estacionamento na rua para alargar 
passeios .............................................................................................................      
Aumentar o número de lugares de estacionamento na rua pela redução da 
faixa de rodagem ...............................................................................................      

Redução do número ou da largura de vias de tráfego automóvel para a 
criação de ciclovias ............................................................................................      

Redução do número de lugares de estacionamento na rua para a criação de 
ciclovias .............................................................................................................      

Redução da largura dos passeios para o aumento do número de lugares de 
estacionamento na rua .....................................................................................      
Redução do número de vias de circulação automóvel para a criação de 
corredores BUS ..................................................................................................      
Redução do número de lugares de estacionamento na rua para a criação de 
corredores BUS ..................................................................................................      
Redução da largura da faixa de rodagem para redução da velocidade de 
circulação automóvel ........................................................................................      

Redução da velocidade de circulação automóvel nas zonas residenciais e na 
proximidade a escolas .......................................................................................      

Desvio do tráfego de atravessamento (que não tem origem ou destino na 
zona) de áreas residenciais ...............................................................................      

Cobrança de portagens no acesso ao centro da cidade, para reduzir o 
congestionamento ............................................................................................      

Criação de parques de estacionamento dissuasores, com ligação ao 
transporte público .............................................................................................      

Proibição da circulação de pesados nas zonas residenciais ..............................      
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PDM & PMT de Matosinhos 
Inquérito à população 
 

 
 

DDADOS SOCIO-DEMOGRÁFICOS 
Sexo :  
Feminino    
Masculino  
 

Idade: ________ 

 
Habilitações Literárias: 
Ensino médio/ superior concluído  

12º ano de escolaridade  

9º ano de escolaridade  

4º ano de escolaridade  
Outra: Qual? ____________________ 
 

Situação na profissão: 
Trabalhador por conta própria  

Trabalhador por conta de outrem  

Desempregado  

Estudante  

Reformado  
Outra: Qual? ____________________ 
 

Código postal de Residência _______-____ 
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