














ANEXO I
Principais Programas e Eventos Desportivos em 2021

Programas / Eventos Destinatários Valor

Programa de atividade Física Informal 
("Matosinhos em Forma", “Põe-te a Mexer” nas 

marginais e na vertente By Night)
População em Geral 41 954,00 €                 

Programa Aprende a … (modalidades 
desportivas)

População em Geral 29 600,00 €                 

Programa de Desenvolvimento Desportivo Sénior 
– (preços sociais)

População maior do que  65 anos 20 178,90 €                 

Programa de Desenvolvimento Desportivo Sénior 
– "Matosinhos Ativo" – aulas gratuitas orientadas 

para a população com mais de 65 anos
População maior do que  65 anos 50 956,00 €                 

Matosinhos Mar de Desporto – fim de semana de 
atividade desportiva 

População em Geral 18 748,28 €                 

Programa Atividade Física de combate à 
Obesidade 

População em Geral 15 200,00 €                 

Programa de Manutenção Física / Endurance 
Training

Corporações Bombeiros de Matosinhos, Policias Municipais 
de Matosinhos, Colaboradores da Proteção Civil e Serviço de 

Salvamento Balnear de Matosinhos
141 304,39 €               

Atividades de Enriquecimento Curricular e outras 
atividades educativas

Alunos das AECS dos 3º e 4º ano de escolaridade, alunos de 
Natação adaptada e 2º e 3º ciclo

205 798,02 €               

Programa de Avaliação e Prescrição de Exercício 
Físico

População em Geral 79 392,00 €                 

Programa de Prescrição de Aconselhamento 
Nutricional

População em Geral 44 120,00 €                 

            647 251,59 € TOTAL



ANEXO II
Forma de cálculo do Subsídio à Exploração 2021

CONTRATO PROGRAMA PISCINAS COMPLEXOS DESPORTIVOS

GASTOS 5 307 976 3 304 077 2 003 899

Custo das mercadorias vendidas e das 
matérias consumidas

67 000 64 000 3 000

Fornecimentos e serviços externos 1 974 035 1 300 828 673 207

Gastos com o pessoal 3 158 151 1 871 587 1 286 564

Gastos de depreciação e de 
amortização

86 600 53 861 32 739

Perdas por imparidade 0 0 0

Perdas por reduções de justo valor 0 0 0

Provisões do período 0 0 0

Outros gastos 16 440 10 225 6 215

Gastos e perdas de financiamento 5 750 3 576 2 174

RENDIMENTOS 5 307 976 2 982 693 2 325 283

Vendas 0 0 0

Prestações de serviços 3 538 803 1 882 352 1 656 451

Variações nos inventários da produção 0 0 0

Trabalhos para a própria entidade 0 0 0

Subsídios à exploração 1 752 223 1 089 799 662 424

Reversões 0 0 0

Ganhos por aumentos de justo valor 0 0 0

Outros rendimentos 16 950 10 542 6 408

Juros, dividendos e outros rendimentos 
similares

0 0 0

RESULTADO ANTES DE IMPOSTOS 0 -321 384 321 384

O valor da transferência financeira foi apurado com base no histórico da atividade e na projeção das atividades previstas para o ano 2021, tendo 
por suporte o orçamento previsional para 2021 e os pressupostos e níveis de procura e de oferta nele considerados atendendo à atual situação 
pandémica, conforme se resume no quadro que se segue e se discrimina no Anexo II.1



ANEXO II.1
Detalhe do Orçamento Previsional relativo ao Contrato Programa 2021

CONTRATO PROGRAMA PISCINAS COMPLEXOS DESPORTIVOS

GASTOS 5 307 976 3 304 077 2 003 899

Custo das mercadorias vendidas e das 
matérias consumidas

67 000 64 000 3 000

Fornecimentos e serviços externos 1 974 035 1 300 828 673 207

     Subcontratos 127 596 79 359 48 237

     Serviços especializados 268 830 140 413 128 417

     Conservação e reparação 256 345 159 434 96 911

     Materiais 94 757 58 934 35 823

     Energia e Fluídos 954 350 680 254 274 096

     Deslocações, estadas e transportes 3 500 2 177 1 323

     Rendas e alugueres 101 668 63 233 38 435

     Comunicações 17 450 10 853 6 597

     Seguros 22 772 14 163 8 609

     Limpeza, Higiene e Conforto 74 767 59 667 15 100

     Outros serviços diversos 52 000 32 342 19 658

Gastos com o pessoal 3 158 151 1 871 587 1 286 564

     Remunerações 2 492 557 1 478 852 1 013 705

     Encargos sobre remunerações 604 599 358 077 246 522

     Seguros Acid. Trabalho e Doenças Profissionais 35 395 21 000 14 396

     Outros gastos com pessoal 25 600 13 657 11 943

Gastos de depreciação e de amortização 86 600 53 861 32 739

Outros gastos 16 440 10 225 6 215

Gastos e perdas de financiamento 5 750 3 576 2 174

RENDIMENTOS 5 307 976 2 982 693 2 325 283

Prestações de serviços 3 538 803 1 882 352 1 656 451

     Utentes 1 000 368 859 755 140 613

     Clubes Desportivos 2 430 894 958 680 1 472 214

     Atividades Desportivas 16 875 6 750 10 125

     Outras Prestações de Serviços 90 666 57 167 33 499

Subsídios à exploração 1 752 223 1 089 799 662 424

Outros rendimentos 16 950 10 542 6 408

RESULTADO ANTES DE IMPOSTOS 0 -321 384 321 384


