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Mensagem da Presidente

do Conselho de Administracdo

O ano de 2019 ndo fica apenas marcado, e j& seria muito significativo, pela estabilizagcdo legal e econdmica

da Matosinhos Sport.

A empresa municipal reforcou a sua miss@o social e publica ao colocar o desporto ao servico ndo so de
quem o procura habitualmente, mas também a novos publicos. A abertura do Gabinete de Prescri¢do do
Exercicio Fisico, em colabora¢@o com a Unidade Local de Saude, que institucionaliza a prdtica desportiva
como receita para o aumento do bem-estar e combate a doengas muito presentes na comunidade como a
diabetes ou a hipertensdo, e o programa gratuito de desporto sénior, Matosinhos Ativo, ilustram bem essa

aposta.

Mesmo com os indicadores positivos presentes neste relatorio, que Ihe garantiram o galarddo de Melhor
Programag¢do Desportiva do Ano, o ano de 2020 apresenta muitos riscos criticos para a empresa. Devido &
pandemia provocada pela infecdo COVID-19, determinei o encerramento de todos os equipamentos
desportivos municipais, decis@o com impacto claro na atividade da empresa e com consequéncias severas
do ponto de vista da cobertura dos custos operacionais. Contudo, uma empresa municipal que tem como
principal fung@o maximizar a satde e o bem-estar dos cidaddos através do desporto ndo podia deixar de

contribuir para a batalha mais importante das nossas vidas.

Luisa Salgueiro

Presidente do Conselho de Administracdo da Matosinhos Sport
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SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

A Matosinhos Sport ¢ uma empresa certificada desde margo de 2010 cumprindo desde ent&o o referencial no dominio

da Gestdo de Equipamentos e Atividades Desportivas e de Lazer.

Em margo de 2019, j& aos olhos da versdo mais recente da norma NP EN ISO 9001:2015, mantém os seus processos
constantemente auditados pela SGS, empresa que faz parte do grupo Société Générale de Surveillance S.A (SGS),

organismo internacional de certificacdo, entidade independente e devidamente acreditada.

Embora ndo alcance ainda todas as instalagdes desportivas, ao todo a certificagdo abrange 7 piscinas cobertas, 8
pavilhdes, 1 campo de ténis, 1 pista de atletismo e 2 campos de futebol, bem como os servicos inerentes a estes

equipamentos e que servem diariamente milhares de atletas e municipes.

Em 2019 preparamos a integracdo de mais 3 equipamentos, sdo eles: pavilhdo municipal da Senhora da Hora, pavilhdo

municipal de Matosinhos e o complexo desportivo de Lavra.

Continuaremos a trabalhar para garantir a qualidade e a melhoria continua dos servicos prestados e, naturalmente, a
satisfagcdo dos clientes, garantindo a sua fidelizagdo, mantendo estreita relagdo com as restantes partes interessadas.
Os objetivos e metas a atingir no dmbito da Gestdo da Qualidade, para cada processo relevante da empresa, sdo

consistentes com a Politica de Qualidade estando estabelecidos e documentados.

A andlise de cada drea orgdnica da Matosinhos Sport consta dos indicadores definidos, que se encontram documentados
nos Mapas de Indicadores. Existe a consciencializago para a importéncia da Politica da Qualidade, requisitos e

procedimentos do SGQ (Sistema de Gestdo da Qualidade).

Procedimentos/Instrucdes de trabalho e descrevem as atividades operacionais desenvolvidas na Organizacdo e que sdo
fundamentais para garantir a eficacia do SGQ. Sendo de grande utilidade a forma como a informagé&o circula, é registada
e analisada, tendo por objetivo identificar oportunidades de melhoria e/ou verificacéio e correcdo do SGQ. E de extrema
importdncia a andlise de resultados e identificacdo da necessidade de oportunidades de melhoria que podem levar a

agdes corretivas. A realizac@o de auditorias completa esse processo.

Continuamos a manter o foco no cumprimento dos indicadores financeiros de forma a melhorar os nossos resultados
operacionais. Para garantir a sustentabilidade, a empresa continuou a procurar financiar-se, mantendo a rigorosa

andlise dos indicadores da qualidade de forma a elevar os seus padrées.

Importa realcar a motivagdo e o empenho demonstrado por todos os colaboradores da MS, na implementagdo dos
procedimentos e na melhoria continua da organizacdo, através da sugestdo de vdrias agdes que culminam na
implementacdo de um SGQ estdvel e bastante adequado @ realidade desta organizacdo. A auditoria seguinte de

acompanhamento foi realizada em marco de 2020.
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Uma vez que se pretende que o SGQ seja um processo de evolugcdo continua, a avaliagdo da satisfagdo dos clientes
realizada durante o ano de 2019 continua a apresentar, resultados positivos nas metas dos indicadores em diferentes
dreas de negdcio, no entanto, sabemos devemos continuar a trabalhar para mantermos o servico a que habituamos os
nossos clientes, nomeadamente no que concerne & manutengdo e a melhoria das infraestruturas que continuard a ser

uma prioridade da Matosinhos Sport.

matosinhosport
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GESTAO DE EQUIPAMENTOS E ATIVIDADES DESPORTIVAS

Na sociedade atual s@o consensuais os beneficios da atividade fisica e desportiva na qualidade de vida e saude das
comunidades, embora os indices de inatividade fisica ainda se mantenham, em geral, muito altos relativamente a todas

as recomendacdes internacionais.

Uma atitude sedentdria relativamente & maioria das atividades profissionais aliada a uma significativa iliteracia sobre o
fendmeno, ndo ajuda a combater a falta de atividade fisica dos nossos concidad&os. Na Matosinhos Sport, enquanto
promotores de desporto, temos a responsabilidade de alertar para os beneficios e facilitar o acesso & prdtica de

atividade fisica regular.

De acordo com o Programa Nacional para a Promog¢8o da Atividade Fisica “A atividade fisica tem um papel decisivo na
saude e bem-estar das populagdes, ao estar diretamente ligada a prevencdo de um conjunto importante de doencas

cronicas ndo transmissiveis’.

N&o estamos no dominio da percecdo ou da mera crenga individual, sustentamos a nossa agdo nas evidéncias cientificas
que conseguem demostrar de forma inequivoca a relacdo positiva entre a prdatica de exercicio fisico e os beneficios que

dela poderemos retirar.

A Matosinhos Sport, em estreita coordenacdo com a Cadmara Municipal de Matosinhos apostou, uma vez mais, no
desenvolvimento e melhoria da prestacdo dos seus servicos no dmbito da atividade fisica em geral e da gest&o dos
equipamentos desportivos municipais. Dentro das nossas dreas de intervengéo procurdmos, com rigor e de uma forma
sistematizada, ir ao encontro das necessidades e espectativas dos municipes. Propusemos a adogdo de programas que
visam a integra¢do da atividade fisica nos hdbitos de vida quotidianos dos cidaddos e apoiamos técnica, material e
financeiramente o desenvolvimento da prdtica desportiva pois estes s@o, objetivamente, designios de uma empresa com

responsabilidades sociais na drea do desenvolvimento, democratizagdo e disseminag¢do da atividade fisica e desportiva.

Como auxilio & estratégia de desenvolvimento desportivo, no dmbito do presente capitulo deste relatério, assentamos a

nossa intervencdo essencialmente em trés dominios fundamentais:

Gestdo de Equipamentos Desportivos

— Administramos os recursos disponiveis, tentando controlar os custos e tentando otimizar a explora¢@o das
instalagcSes através de:

— Reducdo de recursos administrativos;

— Maximizag¢@o do aproveitamento de espagos;

— Minimiza¢d@o dos custos de manutengdo.

— Gerimos e regulamentamos o uso de instalagdes e dos espacos desportivos municipais de acordo com os
seguintes principios:

— Equilibrio entre atividades;

matosinhosport
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— Inovacdo e diversificacdo da oferta;

— Aposta no crescimento da imagem social da MS - Matosinhos Sport, EM.

O apoio ao associativismo continua a ser, & semelhanca dos anos anteriores, uma aposta forte da autarquia de

Matosinhos na politica de orientagc@o para a formagdo desportiva, social e de desenvolvimento integral dos jovens.

O clube desportivo, na maioria das vezes, é a Unica via de acesso @ prdtica de atividade fisica regular por parte dos
cidaddos, especialmente no caso dos mais jovens. Esta a¢do social de inegdvel valor promovida pelos clubes, contribui
decisivamente para o combate ao flagelo da obesidade infantil e juvenil e na socializagdo de uma comunidade desejosa
por reforcar valores de cooperagdo, valorizacdo pessoal, respeito e superagcdo, essenciais ao desenvolvimento da

personalidade individual na procura de uma identidade coletiva.

Dentro das competéncias da MS Matosinhos Sport, destacamos a forma coerente e equilibrada como pautou a gestdo
dos espacos, sempre baseada em critérios claros e objetivos na atribuicdo de tempos de treino e o apoio demonstrado
a todas as iniciativas promovidas, ndo sé pelo movimento associativo, mas também por outros parceiros de diferentes

dreas de interveng¢do como a educativa, cultural, ag@o social e de alto rendimento desportivo.

Com isto, aliado ao rigor da gestdo de recursos e humanos, materiais e energéticos, conseguimos disponibilizar
equipamentos desportivos de qualidade superior com um contributo decisivo na angariagdo e fidelizagéo de utilizadores

e de potenciais utilizadores, respetivamente.

Melhor do que os relatos s&o as evidéncias do numero de utilizadores dos nossos equipamentos desportivos. Estes
valores revelam que tem sido dada uma resposta cada vez mais eficiente relativamente & gestéo de equipamentos
desportivos, direcionando-a cada vez mais no sentido de dar resposta as reais necessidades dos publicos que nos

procuram.

Pensamos que numero de utilizacdes das nossas instalagdes, superior a meio milhdo, € um elemento que ajuda a
comprovar aquilo que aqui afirmdmos. Sendo que estes dados referentes ao numero de utilizadores, e de horas de
utilizagdo, sdo recolhidos manualmente pelos funciondrios presentes nas vdrias instalagdes, e posteriormente sdo

agregados de modo a permitir a sua andlise e utilizagdo estatistica, como se encontra plasmado no seguinte quadro.

N° de utilizadores e n° de horas utilizagdo por equipamento desportivo

Totais Anuais
Instalag¢do Entidades utilizadores Modalidades N° N° Horas
Utilizagdes  Utilizagcdo

G.D. de Basquete de Leca Basquetebol
Centro de Aventura com Carisma - Associa¢do Voleibol
Desportose ~ _ADEIMA N/A
Congressos F.C. Porto Basquetebol 101229 14261
de Guifdes Sport Clube Basquetebol
Matosinhos Rolar Matosinhos Patinagem
Federacdo Académica Porto Voleibol/Futsal

matosinhosport
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FP Basquetebol

Basquetebol

MS FIT

Fitness

Outras Utilizacoes

Aventura com Carisma - Associacdo

Voleibol /Futsal

Povi!h@o Matosinhos F. C. Futsal
Municipal de 11423 102
Matosinhos G.D. de Basquete de Leca Basquetebol
QOutras Utilizacdes
Guifées Sport Clube Basquetebol
MS FIT Fitness
FP Basquetebol Basquetebol
AA S8o Mamede Voleibol
POVi!hQO Ass. Basquetebol Porto Basquetebol
Municipal de - — - 32974 5123
Guifdes Aventura com Carisma - Associa¢do Voleibol
Judo Force Judo
Fight Club Karaté
ULSM N/A
QOutras Utilizacdes
Padroense FC Andebol
Real Clube Senhorense Voleibol
AA S8o Mamede Andebol
Pavilh&o Aventura com Carisma - Associacéo Voleibol
g:g;glszlodo NPKGRM - Nucleo Karaté Gojo-Ryu de Matosinhos  Karaté 26510 3273
Légua CCD Matosinhos Voleibol
Nucleo Desp. Senhora Hora Basquetebol
Federacdo Académica Porto Voleibol/Andebol
Outras Utilizacdes
G.D.CR. Agua-Viva Futsal
G.D. Juventude Matosinhos Futsal
G.D.B. Pescadores Matosinhos Futsal
Pavilh&o Oscar A.R.C.I?. Junqueira F.C. Futsal 6834 746
Lopes Matosinhos Futsal Clube Futsal
Ascensdo Futebol Clube Futsal
Aventura com Carisma - Associac@o Voleibol
Outras UtilizagcBes
Alfa Académico Clube Futsal
Barranha Sport Clube Futsal
G.D.CR. Agua-Viva Futsal
Pavilhdo Matosinhos Futsal Clube Futsal
Municipal da Gr Desp Bairro Pescado.res Mts Futsal 24508 2903
Senhora da GD Juventude de Matosinhos Futsal
Hora Real Clube Senhorense Voleibol
Ascensdo Futebol Clube Futsal
Aventura com Carisma - Associac@o Voleibol/Futsal
QOutras Utilizacdes
Atl. Desp. Polenenses Futsal
Rolar Matosinhos Patinagem
Pavilh&o G.D. Juventude de Matosinhos Futsal
Municipal de G.D.CR. Agua Viva Futsal 27740 2954
Custoias Matosinhos Futsal Clube Futsal
Ascensdo Futebol Clube Futsal
G.D.B.P. Matosinhos Futsal
matosinhosport
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AA SGo Mamede Voleibol
QOutras Utilizacdes
Aventura com Carisma - Associa¢do Voleibol
s Ass. Capoeirarte Capoeira
;C(’]Vt'(')zmg? de "AAS Mamede Voleibol 18880 1075
F.C. Infesta Voleibol
QOutras Utilizacdes
Clube Andebol de Leca Andebol
G.D. de Basquete de Leca Basquetebol
Ass. Académica de Leca Futsal
Leca Futebol Clube Futebol/Bilhar
Clube Desporto C+S Lavra Atletismo
G.D.R. Juventude Ribeiras Atletismo/Futebol
Aventura com Carisma - Associa¢do Futebol/Atletismo
Remate Prioritdrio - Associacdo Futebol
Zona CDUP Rugby
Desportiva de Pgdllfoense FC. _ . Futebol 149128 13594
Leca da Cdédigo Conquista - Associag¢do Desportiva Futebol
Palmeira Externato Anténio Nobre FC Futebol
AA S8o Mamede Triatlo
FP Basquetebol Basquetebol
AEC - 1° ciclo N/A
Academia Karaté Boa Nova Karaté
Judo Force Judo
CCD APDL Futsal/Atletismo
Federagcdo Académica Porto Rugby
Outras Utilizacdes
Andebol Clube Os Lusitanos Andebol
Santa Cruz Futebol Clube Futsal
Pavilhdo Ass. R.C.D. Junqueira Fut Clube Futsal
Municipal de  Ass. Hoquei Clube Santa Cruz Hoquei em Patins 23007 2053
Santa Cruzdo  Clube Andebol de Leca Andebol
Bispo Rolar Matosinhos Patinagem
SKAD Karaté
Outras UtilizagcBes
Clube Andebol de Leca Andebol
GD Basquete de Legca Basquetebol
Ordem Advogados Futsal
Pavilhdo EB de Ass. Académica de Leca Futsal
Leca da Aventura com Carisma - Associa¢cdo Voleibol 12229 1096
Palmeira Team NeuKick KickBoxing
Judo Force Judo
CCD Matosinhos Basquetebol
Outras utilizacdes Artes Marciais
Polidesportivo Aventura com Carisma - Associactio Futebol
. - 10541 928
Jodo Faneco  AMBP Matosinhos Futebol
Custoias Futebol Clube Futebol
Complexo Gatdes FC Futebol
Desportivo de  Padroense FC Futebol 35578 1423
Custodias SC Senhora Hora Futebol
Aventura com Carisma - Associacdo Futebol
matosinhosport
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Remate Prioritdrio - Associacdo Futebol

Externato Anténio Nobre FC Futebol

Codigo Conquista - Associagdo Desportiva Futebol

Outras utilizacdes

C. Araujo Patinagem Artistica Patinagem

Desportivo Leca Balio Futsal

Balio Futsal Clube Futsal

U. Desp. Cruzeiro de Santana Futsal

G.D. SGo Sebastido Futsal
Povi!h@o Matosinhos Futsal Clube Futsal
Municipal de — 33595 2310
Leca do Balio Alfa Académico Clube Futsal

Barranha Sport Clube Futsal

Atl. Desp. Polenenses Futsal

GD Juventude de Matosinhos Futsal

Escola EB 2,3 Leca Balio N/A

Outras utilizacdes

Uni@o Desportiva Lavrense Futebol

Aventura com Carisma - Associacdo Futebol

Remate Prioritdrio - Associacdo Futebol
Complego Leca Futebol Clube Futebol
Desportivo de 33967 1574
Lavra Padroense FC Futebol

Externato Anténio Nobre FC Futebol

Cddigo Conquista - Associag¢do Desportiva Futebol

QOutras utilizacdes

Grupo Desportivo Aldeia Nova Futebol
c I Aventura com Carisma - Associacdo Futebol
DZ:;%S‘:\?O Remate Prioritdrio — A.ssoaocoo Futebol 26571 1895
Aldeia Nova G.D.R. Juventude Ribeiras Futebol

Futebol Clube Perafita Futebol

Codigo Conquista - Associagdo Desportiva Futebol
Pavilh@o
Municipal da Aventura com Carisma - Associacdo Futsal 7154 719
Biquinha

Totais 584.818 56.529

Ms Fit - Gindsio Municipal

— Criamos uma rede de oferta de atividades de fitness, facilitadora do acesso a pratica desportiva.

O projeto MS FIT, complemento essencial da politica desportiva municipal, apresenta-se j& numa fase madura do seu

desenvolvimento. Corpo docente estdvel, cultura de proximidade com o utente, rigor na andlise das necessidades

individuais, prescricdo adequada aos anseios de cada um, com escrupuloso aconselhamento para a melhor forma de

obter resultados, sustentam a interven¢do da nossa prdtica didria.

Em dezembro de 2019, numa intencd&o clara de dar firmes passos na massificacdo da prdtica da atividade fisica foi

implementado o gabinete de prescri¢cdo fisica, localizado no Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos.

matosinhosport
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De uma vez por todas, qualguer pessoa poderd ter acesso, de forma completamente gratuita, a um aconselhamento
sobre a sua condi¢do fisica e posterior prescricdo de exercitagdo em funcdo das necessidades especificas, por um

professor habilitado para tal.

Este parece-nos ser o ponto de inflexdo na passagem da fase de sensibilizacdo para a fase de concretizagdo. Estamos
convictos que este avango substancial na abordagem as preocupagdes com a qualidade de vida da nossa comunidade

e saude publica dos nossos municipes.

Em termos operacionais, em 2019 disponibilizamos aos nossos utentes uma média mensal de 60 aulas de grupo, tivemos,

em média, 418 clientes ativos durante os 12 meses do ano.

O projeto MS FIT tem resistido ao desgaste provocado pelo aumento significativo da oferta de gindsios. A consisténcia
nos procedimentos, a coeréncia na abordagem, a dedicac@o na implementag¢do de a¢des de melhoria e a competéncia

dos profissionais foram as barreiras protetoras desta erosdo dificil de combater.

O quadro seguinte descreve os ultimos dois anos deste projeto. A concorréncia de projetos privados é muito forte nesta
drea de atividade, mas pensamos que 0s nUmMeros que conseguimos justificam a validade de termos uma oferta publica
na drea do fitness, complementada agora com projetos de cariz social como sdo os programas especificos destinados
a terceira idade e aos Bombeiros, lancados em 2019 mas que, por serem diferenciados, ndo estdo incluidos nos numeros

aqui apresentados.

2018 2019
Média do N°. de Classes 69 60
Média de Novas Inscricdes 42 44
Média de Clientes Ativos 459 400
Média de Utilizagdes Mensais 2555 2200

Gestdo de Atividades Desportivas
— Facilitamos e fomentamos a prdtica desportiva a todos os cidaddos, agindo como instrumento potenciador da

qualidade de vida dos Matosinhenses.

Todo o esfor¢o investido na organiza¢do de programas de prdtica desportiva (formal e informal) permitiv que uma
grande parte dos cidad&os de Matosinhos tivessem, & sua disposicdo, um incentivo sistemdtico que procurou sensibilizar

para alteracdo dos seus hdbitos de vida.

Desde a componente mais competitiva até ao programa mais IUdico e de sensibilizac8o para dreas especificas de
intervencdo, tentamos chegar & populacdo através de uma forte articulagdo com diferentes agentes - associagdes e

federagdes desportivas, associagdes de solidariedade social, entidades privadas e organizacdes de saude.

matosinhosport
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A estratégia adotada na escolha e planeamento das atividades refletem uma intencionalidade indispensdvel para atingir

0s objetivos definidos nesta drea de intervengdo.

Neste ponto em particular, destacamos o langcamento do programa “Matosinhos Ativo ” destinado ao publico sénior

residente no Concelho e que conta com o apoio operacional das Unides de freguesias.
O modelo de concretizagdo deste programa, que teve inicio no ano de 2019, apresenta-se em trés variantes:

— Aqua +65 - Circuito de exercicios no meio aqudtico destinado a municipes com idade igual ou superior a 65
anos. Realiza-se na Piscina Municipal de Perafita as segundas e quartas das 15h00 as 15h45, na Piscina Municipal
de S. Mamede de Infesta as segundas e quintas das 15h00 as 15h45 e na Piscina Municipal de Custdéias as tercas
e sextas das 15h00 as 15h45;

— Cdrdio + 65 - Atividades de mobilidade, flexibilidade e coordenacdo, destinado a maiores de 65 anos e realiza-
se no Centro de Desportos e Congressos ds segundas, quartas e sextas das 15h00 as 16h00;

— Handball 4 Health (+50) - Desporto convivio em equipa destinado a maiores de 50 anos. Realiza-se as
segundas e quartas, das 11h30 as 12h30, no Pavilhdo Municipal da Senhora da Hora e as sextas, das 11h30 as

12h30, no Pavilhdo Municipal do Padr&o da Légua.

matosinhosport
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GESTAO DE PISCINAS

Matosinhos tem uma rede de sete piscinas municipais cobertas, disponiveis durante o ano, e duas piscinas descobertas,

que funcionam durante o perfodo de Verdo.
A Matosinhos Sport é uma referéncia nacional, na drea do desporto aqudtico informal, e em 2019, a par das atividades
regulares, conseguiu aproximar os seus servicos a drea da saude. Esta aproximagdo deve-se ao facto de uma parte

substancial dos seus clientes se dirigirem as suas instalagdes com base em indicagdes médicas.

Neste sentido, o planeamento das atividades para o ano de 2019 teve em considerac¢do a cria¢cdo de vdrios programas,

de forma a satisfazer a vontade e necessidades dos municipes.

Piscinas Cobertas

Escola de Natag¢do Matosinhos Sport

Quadro da Monitorizag@o do numero de inscritos nas classes da Escola de Natagdo nas Piscinas Municipais

2019 jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez Média
Custoias 405 405 425 428 431 414 421 328 404 393 372 402
Guifoes 464 458 478 469 483 454 461 415 488 459 436 460
Leca do Balio 240 240 247 249 261 240 249 216 260 244 229 243
Matosinhos 773 779 790 801 805 748 791 800 927 858 805 807
Perafita 558 555 580 546 568 529 537 502 628 573 537 556
S. Mamede 426 418 428 47 423 418 430 345 412 396 37 408
Sr.° Hora 667 657 687 689 691 654 672 678 768 705 661 684

Total 3533 3512 3635 3599 3662 3457 3561 3284 3887 3628 3411 3561

Durante o ano de 2019 verificou-se que o principal més de inscritos nas classes da Escola de Natagdo nas Piscinas
Municipais foi o més de outubro, que coincide com primeiro més completo de atividade escolar, contudo o numero de
inscritos ao longo do ano ndo apresentou grandes oscilagdes. As piscinas que mais se destacaram neste tipo de utilizagdo

foram as piscinas municipais de Matosinhos, Senhora da Hora e Perafita.

Atividades Ludicas

Quadro Monitoriza¢&o do numero de inscritos nas Atividades Ludicas nas Piscinas Municipais

2019 jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez Média
Custdias 387 394 421 415 421 412 421 353 404 396 388 401
Guifoes 277 286 297 300 310 296 297 272 303 296 301 294
Leca do Balio 148 149 164 161 163 156 158 129 157 153 153 154
Matosinhos 552 545 557 565 565 546 566 504 564 526 520 546
Perafita 374 364 382 375 382 362 364 329 390 354 333 364
S. Mamede 292 294 298 296 294 280 288 238 271 262 264 280
Sr.® Hora 500 502 531 538 534 505 515 489 543 51N 491 514

Total 2530 2534 2650 2650 2669 2557 2609 2314 2632 2498 2450 2554
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Durante o ano de 2019 verificou-se que o principal més de inscritos nas classes da Escola de Natacdo nas Piscinas

Municipais foi o0 més de outubro, que coincide com primeiro més completo de atividade escolar, contudo o nUmero de

inscritos ao longo do ano ndo apresentou grandes oscilagdes. As piscinas que mais se destacaram neste tipo de utilizacdo

foram as piscinas municipais de Matosinhos, Senhora da Hora e Perafita.

Utilizacdo Livre

Monitorizac@o do numero de inscritos em Utilizac&o Livre nas Piscinas Municipais Cobertas

2019 jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez Média
Custdias 190 194 298 316 337 366 393 142 190 215 215 260
Guifdes 194 196 253 263 295 302 318 10 151 39 159 207
Leca do Balio 92 98 10 123 126 131 139 68 85 94 94 105
Matosinhos 460 478 708 757 827 860 939 313 442 492 508 617
Perafita 404 422 567 607 660 679 709 243 357 136 372 469
S. Mamede 198 208 259 272 306 331 337 121 158 7 175 231
Sr.® Hora 483 530 652 691 725 781 825 320 451 92 463 547

Total 2021 2126 2847 3029 3276 3450 3660 1317 1834 1239 1986 2435

Durante o ano de 2019 verificou-se que os principais meses de utilizagdo livre foram os meses de primavera e inicio de
verdo, e as piscinas que mais se destacaram neste tipo de utilizagéo foram as piscinas municipais de Matosinhos, Senhora

da Hora e Perafita.

Utilizacdes dos clientes individuais Piscinas Cobertas

Quadro da Monitorizac@o do numero de clientes individuais inscritos nas Piscinas Municipais Cobertas

Clientes jan fev mar abr mai jun jul set out nov dez Média
Individuais - 2019 8084 8155 9101 9239 9888 9997 9856 6989 7961 8101 7890 8660

O numero de clientes individuais inscritos nas Piscinas Municipais Cobertas foi alvo de alguma oscilagéo ao longo do ano
de 2019, sendo o més com menos inscritos o Ultimo més do verdo, onde tradicionalmente muitas familias ainda se
encontram a gozar o periodo de férias, e as escolas ndo tém os hordrios letivos totalmente definidos, especialmente nas
primeiras semanas desse més de setembro. Por outro lado, os principais meses em termos de nUmero de clientes foram
0s meses de primavera e inicio de verdo, tal como se verificou no caso das utilizagdes livres, podendo assim constatar

um eventual padr@o comportamental por parte dos nossos utilizadores.

Quadro Monitorizagdo do numero de utilizagdes dos clientes individuais nas Piscinas Municipais Cobertas

2019 jan fev mar  abr mai jun jul ago set out nov dez Total
Custoias 4329 4190 4516 3955 5M5 3562 4216 0 3868 5204 3541 3330 45826
Guifoes 2793 2477 1796 1349 1723 1092 1721 0 1879 2422 2559 1628 21439
Leca do Balio 1661 1739 1875 1586 2059 1823 2059 0 1533 2520 2565 1857 21277
Matosinhos 6545 5859 6577 6310 7332 4855 5319 0 5801 7687 6622 5043 67950
Perafita 5004 5048 5326 4537 5840 3598 4769 0 4269 6170 3914 3377 51852
S. Mamede 4050 3931 4138 3822 3721 2677 3998 0 3366 3413 3367 2727 39210
Sr® Hora 6874 7429 7638 7533 8979 6170 7409 0 7874 9652 8534 5514 83606

Total 31256 30673 31866 29092 34769 23777 29491 0 28590 37068 31102 23476 331160

matosinhosport
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A Matosinhos Sport registou um total de 607.232, dos quais 331160 respeitantes a acessos de clientes individuais, nas
piscinas municipais, no ano de 2019. Além destes, importa registar o acesso de mais 276.072 clientes de grupo entre os
quais est@o contempladas as associagdes, instituigdes, clubes, escolas e entidades privadas que frequentam as piscinas

municipais.

Importa relembrar que no caso das piscinas municipais cobertas, ja em 2018 havia sido identificada como oportunidade
de melhoria o sistema de gest@o de informacdo de equipamentos destinado ao controlo de acessos s instalagcdes
geridas pela MS. Verificou-se que o sistema em vigor até ao ano de 2018, ndo permitia uma adequada obtencdo de
dados e carecia de desenvolvimento de forma a responder a vdrias necessidades, nomeadamente & de adequada
monitorizacdo de utilizadores. Neste sentido, foi implementado, no ano de 2019, um upgrade do anterior sistema de
software.

Com a adequacgdo ao upgrade efetuado ao sistema de software, implementado no ano de 2019, em particular no que
diz respeito aos clientes individuais, verificou-se que o total de acessos fornecido foi substancialmente inferior ao

resultado do ano transato.

N° Utilizagcbes
2018 2019 Variacdo
Piscinas Cobertas 1.301.023 607.232 -53%

Instalacdo

Importa, no entanto, referir que conforme se encontra plasmado no capitulo financeiro deste relatério a faturagdo das
piscinas municipais cobertas no ano de 2019 foi superior aquela registada ano de 2018. Assim, podemos concluir, que
ndo existiu uma perda de acessos nem de clientes, mas sim que foi efetuada uma limpeza do sistema, que no futuro nos

ajudard a uma melhor e mais eficiente gestdo das instalagdes desportivas.

No que diz respeito clientes de grupo entre os quais est&o contempladas as 57 associagdes, instituicdes, clubes, escolas

e entidades privadas que frequentam as piscinas municipais, indicamos no quadro infra as mesmas.

Entidades de Grupo - Piscinas Municipais
— Clinica Recuperacdo Funcional Trindade
— Universidade Sénior SER+
— AAPACDM Porto
— CCD - Cédmara Municipal do Porto
— Arnaldo Albano Ferreira Borges - Escola de Mergulho
— AMN - Associa¢@o Mergulho do Norte
— BLUMED
— SPAD - Decathlon Portugal
— FOR-MAR Centro de Formacdo Profissional das Pescas
e do Mar
— AE20
— Barbatana atividades subaqudticas
— Anneta Tillo

— Centro de estudos ALPHABETA

matosinhosport
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Submersus Escola de mergulho Porto

WPT Wave performance training

HIDROSPOT - Vitor Manuel Almeida Sequeira
Rui Pedro Godinho Marques Sousa - H20N
Associagc@o A Casa do Caminho
Amazingrecord - Associagdo desportiva

Clube Naval Povoense

Centro Desportivo Universitdrio do Porto
Agrupamento de Escolas do Concelho de Matosinhos
ACAPO - Associagdo dos Cegos e Ambliopes de
Portugal

Lar da Santa Cruz

Colégio Anjos do Saber

Jardim Infancia St® Cecllia
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— Universidade Sénior Florbela Espanca

— Os Delfins - Escola de Formacdo

— Obra do Padre Grilo

— AE Matosinhos - Desporto Escolar

— Lar N° S?da Conceicéo

— Externato Anténio Nobre

— O Barquinho

— Beat Your Limit

— ALADI - Associag@o Lavrense de Apoio ao Diminufdo
Inteletual

— Centro Social Padre Angelo Ferreira Pinto

— Centro Social Padre Ramos

— O Coquinhas - Creche jardim de infancia, ATL

— Ciddlia Mota e Filhas, Lda

— Conferencia Vicentina de Jovens de S* Judas Tadeu

— Colégio Euro Atlantico

— Fisioterapeuta Paulo Ricardo Nogueira Reis

Piscinas Descobertas

Promofitness

ULSM - Unidade Local de Saude Matosinhos

ASDG - Associagéo Social Desenvolvimento Guifoes
AAJUDE - Associacdo Apoio Juventude Deficiente
Associac@o Rumo & Vida

AFUA - Associagdo de Familiares, Utentes e Amigos do
Hospital de Magalh&es Lemos

Corporagdes e Associagdes Humanitdrias dos
Bombeiros de Matosinhos

Filomena, Alexandrina & Leonardo, Lda

APPACDM Matosinhos

Crianga Diferente - Associagcdo de Amigos
Associacdo Académica de S. Mamede

Raqguel Maria Rocha Eira

ARS - Norte

ARMES - Universidade Sénior

Escola Bdasica Araujo

A Matosinhos Sport gere duas piscinas municipais descobertas no concelho, a Piscina das Marés e a Piscina da Quinta

da Conceicdo, ambas obras da autoria do Arg. Siza Vieira. A Piscina das Marés, no ano de 2019 iniciou as obras profundas

de requalificag@o, encontrando-se encerrada ao publico. A Piscina da Quinta da Concei¢do, que foi alvo de reabilitagdo

em 2018, reabriu aos municipes, com condi¢8es renovadas, tendo registado 16.069 acessos, entre 15 de junho e 15 de

setembro.

Piscina da Quinta jan fev mar abr mai

jul ago  set out nov dez Total

da Conceigdo - - - R

Modalidades

6927 5855 2304 7 2 = 16069

A Matosinhos Sport ¢ uma referéncia no contexto nacional, pela introdugcdo de novas modalidades aqudticas, ndo sé

pela inovacdo, mas também pela exceléncia dos seus profissionais e da qualidade dos seus servigos.

No ano de 2019, a exemplo dos anos anteriores, a empresa acrescentou mais uma modalidade ao vasto leque de

atividades que coloca ao servigo dos seus clientes. Apds a introdugdo do Aqua Pilates no ano de 2018, numa pesquisa de

mercado, verificou-se a necessidade de criar uma atividade de grupo dindmica para um publico alvo misto, mas que

pudesse ser executada num treino individualizado, isto €, ao seu préprio ritmo e consoante as suas capacidades.

Assim, foi langado o Aqua Cross Training na piscina municipal de Matosinhos, sendo de seguida disponibilizado aos

clientes nas restantes piscinas municipais, passando o numero de modalidades disponiveis para 23.

matosinhosport
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Atividades de Enriquecimento Curricular / Necessidades Educativas Especiais
O municipio de Matosinhos pretende ser um exemplo no apoio a prdtica do desporto nas escolas, mais concretamente

nas atividades aqudticas, sendo este um concelho a beira mar.

Os alunos do 1° ciclo, 3° ano e 4° ano, através das atividades de enriquecimento curricular, frequentam as piscinas
municipais. O numero de utilizadores foi de 2.217, além de mais 119 alunos com necessidades educativas especiais, que

tém ao seu dispor aulas especificas.

Programa Matosinhos Ativo

Conforme j& foi explanado anteriormente neste relatério o programa "Matosinhos Ativo" é um programa de atividade
fisica da Camara Municipal de Matosinhos, destinado ao publico sénior, residente no Concelho e que conta com o apoio
operacional das Unides de Freguesia. Desenvolvido pela Matosinhos Sport é totalmente gratuito e com 3 modalidades:

Aqua +65, Cardio +65 e Handball 4 Health.

No que respeita as piscinas municipais, as mesmas apresentam o programa Aqua +65. Este é destinado a municipes
com idade igual ou superior a 65 anos, onde é realizado um circuito no meio aqudtico, com exercicios variados. Os
inscritos podem realizar esta atividade uma vez por semana.

As vdrias modalidades do programa foram sendo instituidas em diferentes datas, sendo que no que diz respeito &

componente aqudtica, a mesma teve inicio no dia 2 de dezembro. O primeiro més de atividade registou os seguintes

dados:
Aqua +65 Clientes
S. Mamede de Infesta 1
Custodias 28
Perafita 41

Programa de Avalia¢do e Prescri¢do do Exercicio Fisico

Este servico - materializado em Gabinetes situados nas instalagdes desportivas municipais e devidamente equipados -
nasce do facto de se ter verificado, através dos cidad@os que chegam as instalagdes desportivas municipais, que grande
parte ndo apresenta conhecimento das vdrias modalidades existentes e por esse facto, nem sempre se direciona para

a mais adequada.

Assim, os gabinetes de prescricdo de exercicio fisico ao municipe funcionaram com profissionais da drea do desporto
que encaminharam esses cidaddos para atividades informais externas ou mesmo para 0s servicos municipais que d

Matosinhos Sport oferece, acompanhando-os, prescrevendo planos de treino e efetuando uma avaliagdo regular.

A par dos clientes que frequentam as piscinas do concelho, toda a comunidade de Matosinhos poderd usufruir deste

servico gratuitamente, mediante marcagdo.
O programa teve inicio no dia 25 de setembro, com abertura dos gabinetes de avaliagdo e prescrigéio do exercicio fisico,
nas piscinas municipais de Matosinhos, Perafita e Custdias sendo que até final do ano de 2019, foram contabilizadas 101

consultas.
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A Matosinhos Sport contou com o apoio da Unidade Local de Saude para a realizacdo deste programa.

Atividade Fisica para as Corpora¢des de Bombeiros
O Cartdo Social do Bombeiro ¢ um instrumento que pretende valorizar a missdo dos bombeiros voluntdrios com a

atribuicdo de vdrios beneficios sociais.

Criado pela Camara Municipal, envolve o apoio a 100% & prdtica desportiva, no émbito da preparacdo fisica dos

operacionais, nas piscinas e gindsios geridos pela empresa municipal Matosinhos Sport.

O programa teve inicio no dia 23 de setembro com a entrega dos cartdes sociais do Bombeiro. No total, foram 279
operacionais contemplados das quatro corporacdes/associacdes humanitdrias de bombeiros do concelho: Leixdes, S.

Mamede de Infesta, Leca do Balio e Matosinhos- Leca da Palmeira.

Adicionalmente e para uma melhor implementagdo desta prdtica desportiva, verificamos a necessidade de criar dez
sessdes de treino especifico para os bombeiros, que iniciaram no dia 12 de outubro na piscina municipal de Guifées e que
contou com a presenga de 65 operacionais. Dessa forma, desenhamos um circuito aqudtico, com vdrias estacdes de
treino e com a aplicac@o de materiais e equipamentos diversificados. Todas as estacdes foram desenhadas de forma a

que o tipo de trabalho fosse distinto, de estacdo para estacdo.

Pretendeu-se um trabalho global e que cada estacdo de treino fosse equipada para o trabalho de trem superior, inferior
e do core abdominal. Ainda incluimos equipamentos de trabalho cardiovascular e cardiorrespiratério bem como de
resisténcia muscular, com materiais de arrasto, flutuag¢do e de peso. Cada sessdo de treino teve a duragdo de 1h00. Além

do descrito, os operacionais tiveram a possibilidade de frequentar os servigos das piscinas municipais e MS Fit.

matosinhosport
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COMUNICAGAO E IMAGEM

A drea da comunica¢do e imagem tem recorrido ds novas tecnologias como o meio mais indicado para potenciar a

marca Matosinhos Sport.

Nos Ultimos anos a equipa desta drea foi refor¢cada com a inclus@o de novos recursos e novas técnicas, (informdatica,
tratamento de imagem e video) pelo que em 2019 a producdo de conteudos ligados & imagem foi extremamente

proactiva e positiva.

Para além do sistema de indoor TV, com gest@o direta de conteudos, nas piscinas municipais e rececdo do edificio sede,

a equipa gere as redes sociais e o site Matosinhos Sport.

Assim, em 2019 e face a 2018, no caso do site matosinhosport.com verificou-se:

— um aumento do nUmero de visitas - mais 17.579 visitas (128.097 em 2019 vs 110.518 em 2018) - o que
representa um aumento a rondar os 16%;

— um aumento de novos visitantes (diferentes IP’s) - mais 14184 em rela¢do a 2018 (de 78.902 para 93.089) o
que traduz um aumento de 18%.

— um aumento de visualizagdes - 277.691 em 2019 vs. 246.592 em 2018 - ou seja, mais 12,6%.

— o média didria de visitas ao site foi de 350 (303 em 2018), sendo que 0 més com mais Vvisitas passou a ser
julho (agosto nos anos anteriores), com 22.022 visitas, e a pdgina mais visitada durante 2019, & semelhanca
de 2018 - e apesar de ser uma instalagdo que se encontra encerrada - foi a “Piscina das Marés” com 38.874

visualizagdes. Este valor corresponde a 14% de todas as pdginas.

Estes numeros - com base no Google Andlitics - invertem de alguma forma a tendéncia dos ultimos anos, de diminui¢cdo
de acessos pelo facto de o site nGo estar otimizado para mobile, quando a maioria das visitas acontecem a partir de

telemovel e fablet.

N&o tendo sido possivel proceder & implementac@o de um novo site em 2019 - embora tenham sido dados passos
importantes no estudo das necessidades e raiz de um novo site - foi feito um esfor¢co suplementar de ligag&o as redes
sociais, em especial ao Facebook, onde a marca Matosinhos Sport obteve excelentes resultados, aumentando o seus
numero de seguidores de 17.136 para 21.369, um aumento que ganhou expressdo no ultimo trimestre, tanto mais quando

se trata de conteudo ndo pago e ndo patrocinado.
No dmbito do Sistema de Gestdo de Qualidade, destaca-se o tratamento de reclamagdes e sugestdes, bem como o

tratamento de dados estatisticos (tratamento de inquéritos e questiondrios) sem descurar a atualizagdo continua da

Carta Desportiva Municipal.
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2019 Processo Comunicac¢do
Objetivo Indicador Unidade de medida 2018 Jan Dez Total/Média
) Aumentar n°® seguidores Facebook n.° seguidores 17136 17136 21.369 21.369
:;o;(:cn;'gg d Aumentar n° de pageviews do site n.° de pageviews 246592 15691 11799 277.691
Aumentar n® de visitas site n.° de visitas 96.636 6153 4954 128.097

Matosinhosport

Aumentar n° seguidores no Twitter n.° seguidores 21 214 237 224

Sendo um servico transversal & empresa, refira-se ainda a colaborag¢do desta drea com os servigos da Cadmara Municipal
- homeadamente os servicos do Turismo, Cultura, Comunicacdo/Relacdes Publicas, bem como, com as Unides de
Freguesia, Casa da Arquitetura, entre outros - aquando do planeamento e realizac@o de diversos eventos, bem como
com outras entidades nos processos de promog¢do do Municipio e ainda noutros, como a concec¢do e produg¢do imagem,

equipamentos e troféus, entre outros, como a gestdo do parque de materiais de divulgacdo institucional.

Noutro patamar, a Matosinhos Sport - Empresa Municipal de Desporto - em parceria com a Cdmara Municipal de
Matosinhos, a Matosinhos Habit e a LIPOR - associou-se ao movimento nacional de recolha de tampinhas, Operacdo
“Tampinhas”. O projeto “Tampinhas” permite que as cdpsulas de pldstico recolhidas sejam recicladas, sendo que o valor
obtido serd utilizado para aquisicdo e doacdo de equipamentos médicos, ortopédicos ou similares.

Em novembro foi entregue a primeira estrutura de rececéo de cdpsulas, que se encontra na rececéo do Centro de

Desportos e Congressos de Matosinhos.

Ao longo deste ano procuramos estreitar ainda mais as parcerias referentes ao trabalho desenvolvido pelas Unides de
Freguesia do nosso concelho na drea do desporto, realizando reunides mensais com as mesmas, a partir do ultimo
trimestre do ano, tendo em vista aumentar ainda mais as sinergias partilhadas no dmbito da comunicagdo e realizacdes

conexas com todas as vertentes do fenémeno desportivo.

Baseando-se no mesmo principio, para além da fronteira concelhia, a Matosinhos Sport desenvolveu contactos com
Associa¢des Regionais e Federagcdes Nacionais, entidades Inter Municipais ou outras Empresas Municipais do sector
empresarial local, sempre na procura do intercdmbio de experiéncias e boas prdaticas que aportem melhoria continua

dos servigos prestados aos municipes.

E esta postura que ¢ valorizada e premiada: Matosinhos renovou em 2019 o titulo de Municipio Amigo do Desporto,
Galard@o que ostenta desde 2017, bem como obteve o reconhecimento publico, entre pares - cerca de 70 Municipios -
do modelo de interveng¢do no desenvolvimento desportivo levado a cabo pela Autarquia e pela Empresa Municipal e que
levou a que o nosso Concelho vencesse as categorias “Programagdo Desportiva do Ano 2019” e “Campo de Férias do
Ano 2019” no dmbito da rede de Municipios Amigos do Desporto, um galard@o que reconhece o trabalho efetuado no

campo da gestdo desportiva municipal.
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INFRAESTRUTURAS, ENERGIA, INVESTIMENTO E OBRAS

A Matosinhos Sport tem por missdo a manutengdo dos equipamentos desportivos do concelho, proporcionando aos
nossos utentes as melhores condi¢des para a prdtica desportiva, sendo que a manuteng¢do destes equipamentos ocupa

um papel fundamental.

Orcamento da Manutenc¢do

O or¢camento global da manutengdo para o ano de 2019 foi de 1.471.581€. Este or¢camento contempla manutencdo de
equipamentos desportivos, consumos de eletricidade, gds e dgua, consumiveis, servicos, viaturas e obras.

A manutencdo dos equipamentos desportivos no ano de 2019 atingiu o montante de 226 702.68€, que representa 15.4%
do orcamento global. Este valor representa um desvio de -8.7%, relativamente ao orcamentado (246 584,00 €) e é inferior
ao valor de 2018 (271.541,96€).

246 584,00 € 27154196 €

m2018
m2019

Orcamento 2019
226 702,68 €

Investimento e obras
Durante o ano de 2019, dentro das obras realizadas, vale a pena destacar os seguintes elementos:
— Aquisicdo e montagem de novos ecr@s/marcadores eletronicos de Leds, com valéncios multimédia, que
permitem uso publicitdrio e uma melhor qualidade de informagdo e imagem, investimento que rondou os
100.000€.

Obras ao abrigo do contrato de prestac¢do de servi¢co entre a Matosinhos Sport e a Camara Municipal
de Matosinhos
— Substituic@o do piso da Nave Costa Pereira, que j& se encontrava com deficiéncias, por um piso mais versatil e
que nos permite uma utilizagdo mais diversificada, investimento esse de cerca de 150.000€.
— Substituicdo dos relvados sintéticos do Complexo Desportivo da Bataria (este tendo recebido um relvado
sintético com certificagdo FIFA PRO) e do Polidesportivo Jo&o Faneco, de modo a permitir uma utilizagdo mais

alargada e disponibilizando as camadas mais jovens, infraestruturas de melhor qualidade e segurancga.
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Para além, das obras acima destacadas, foram realizadas outras, que constam do quadro abaixo:

Obra Valor s/IVA
Medidas de auto- protecdo no pavilhdo da Senhora® da Hora (Equipamento + portas) 11.762,00€
Medidas de auto- protecdo do Pavilh&o de Custoias 4.867,80€
Medidas de auto- protecdo do CDC 66.500,00€
Medidas de auto- protecdo do Pavilhdo de Leca da Palmeira 21.007,90€
Manutencdo de relvados sintéticos 9.980,00€
Vedac&o do Complexo Desportivo Jodo Faneco 48.976,00€
Substituicdo de Lumindrias em 6 piscinas e Pavilhdo de Leca da Palmeira, por iluminagcdo LED. 143.852,14€

Custos versus consumos energéticos e dgua
Os custos da eletricidade, gds e dgua tém um impacto muito significativo no orgamento global da manuten¢do da MS
(1471580,84€): o custo da eletricidade representou cerca de 32%, o custo do gds representou cerca de 22% e a dgua

cerca de 8%, face ao valor orcamentado para 2019.

Sensivel para reducdo dos consumos, fundamentalmente, de eletricidade e gds e consequente diminuicdo de custos, a
MS tem vindo a desenvolver agBes de sensibilizacdo junto dos responsdveis dos equipamentos e a substituicdo da

iluminacdo tradicional em tecnologia LED.

121 835,00 €

—

471754,00 €

H Eletricidade

320 833,00 € mGas

Agua
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Consumo Eletricidade

Em termos de consumo global (em KwH) verificamos um aumento de 2%, face a 2018: passamos de um consumo de
3 211 019 KwH para 3 280 488 KwH.

Analisando os consumos dos principais equipamentos:

400 000
300 000
200 000
100 000 2019
2018
Custdias Guifdes Leca do Matosinhos Perafita S. Mamede Senhora da
Balio Infesta Hora
m 2018 317 954 334 406 252 349 318 81 341066 246 044 307 954
m 2019 388 789 336 945 261867 294 930 308 833 232 617 326 379

Destacamos o aumento de consumo na Piscina de Custodias e Piscina da Senhora da Hora: na Piscina de Custodias devido

a colocacdo de uma nova desumidificadora e na Senhora da Hora pelo aumento das atividades.

Quadro comparativo de consumos nos principais Pavilhdes e Complexos Desportivos

400 000
350 000
300 000
250 000
200 000
150 000
Guifées CD. Leca Custdias Sta. Cruz Padréo C.D. Custoias
Bispo
m2018 383988 133 580 176 491 41944 30703 30 659 87 656
m2019 370 730 122 681 216 447 48 486 33220 32029 105 696

Aqui destacamos o aumento do consumo do Complexo de Leca da Palmeira e do Complexo de Custoias, que se justifica
pelo aumento de avarias no sistema de iluminagcdo que obrigou a um aumento do nivel de iluminag¢&o para compensar
essas avarias (sendo que as lumindrias do pavilhdo jé& se encontram atualmente substituidos por lumindrias LED e as

lumindrias dos campos de futebol j& encontram previstas para seres substituidas por lumindrias LED em 2020).
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Consumo Gds

O consumo global de gds representa o segundo custo de energia mais elevado, sendo que no ano de 2019 foi de 339 925

€ (valor sem IVA).

Em termos de consumo, globalmente, consumimos 7 197 623 KwH, que representa um aumento de cerca de 5%

comparativamente com o ano de 2018.

Analisando por equipamento:

1400 000
1200 000
1000 000
800 000
600 000
400 000 2019
200 000 2018
i Custoias Guifées Leca do Balio Matosinhos Perafita S. Mamede Senhora da
Infesta Hora
m 2018 725723 746 351 600 854 937 559 660 263 657100 1323304
m 20719 615 033 709 770 624 318 1078 461 669 746 631464 1323 465

O consumo global das piscinas representa cerca de 79% do consumo do gds efetuado na Matosinhos Sport. Destacamos
o0 aumento do consumo de gds nas piscinas de Matosinhos, nomeadamente devido & degradagéo do sistema solar

térmico na piscina de Matosinhos (que se encontra j& previsto para ser intervencionado em 2020).
No que respeita aos principais Pavilhdes e Complexos Desportivos Municipais, houve um acréscimo do consumo global

de gds da ordem dos 18 %, justificado pelo aumento do consumo no Centro de Desportos e Congressos, devido ao

aumento da atividade nesta instala¢do, como facilmente se verifica pelo aumento do nimero de eventos.

m2018 m2019

905 470
1000 000
733 0
800 000
600 000
174 856
400 000 71 436 86 181

58 202
160 4 24 318 29 304 -
200 000 9239 A ay ... 2019

22313 30 02F 22302 B
4 <y > 4 2018

CD.C Guifées CD. Lega Custoias Sta. Cruz Padrdo C.D. Custoias
Bispo
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Consumo Agua

Globalmente o consumo de dgua manteve-se sensivelmente, isto &, em 2018 consumimos 73313 m3 e em 2019 o consumo
foi de 73362 m3 ou seja, uma variagdo inferior a 0,07%, sendo que o custo global de todo o consumo de gds representou
um valor de 121 835€.

Qualidade da Agua nas Piscinas Municipais
A metodologia implementada de controlo dos pardmetros microbioldgicos e fisico-quimicos pela MS garantiu o

cumprimento das normas técnicas e legislacdo aplicdvel, tendo como resultados o que apresentamos a seguir:

— Andlises microbioldgicas

Estas andlises sdo realizadas com uma periodicidade quinzenal em todos os tanques de todas as piscinas municipais.

Quadro: Taxa de cumprimento andlises microbioldgicas

Taxa Custdias Guifdes LB Matosinhos  Perafita S.Infesta  Sra. Hora Quinta Total
cumprimento 76 TP TG TP TG TG TP TG TP TG TP TG TP TG TP 0%
andlises 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% ’

Durante este periodo nas piscinas cobertas foram realizadas 286 andlises, onde em momento algum foi detetada
qualquer andlise de dgua impropria, assim cumprimos com a meta proposta em todas as piscinas cobertas, com uma

meédia global de 100% de andlises com a dgua prépria para o fim a que se destina.

A piscina das Marés estd em obras de requalificacdo, pelo que sé a piscina da Quinta da Conceicdo esteve a funcionar

na época de verdo, tendo todas as andlises efetuadas cumprido os parémetros legais.

— Andlises fisico-quimicas
Estas andlises s@o realizadas com uma periodicidade mensal em todos os tanques de todas as piscinas municipais.
Durante este periodo foram realizadas 146 andlises que contemplam um alargado niumero de par@metros (1363), onde
se detetaram 64 parémetros fora do valor de referéncia, o que significa que 95% das andlises tiveram todos os
pardmetros dentro dos limites de referéncia. As andlises que ndo cumpriram com os limites de referéncia incidem no

incumprimento dos pardmetros de cloro livre e condutividade.
— Legionella
Esta andlise é realizada com uma periodicidade anual em todas as Piscinas Municipais, Pavilhdes e Campos de Futebol

em diferentes pontos de amostragem.

Os resultados obtidos no ano de 2019 na andlise deste par@metro foram de acordo com o desejdvel uma vez que n&o

foi detetado nenhum indicio desta bactéria em todas as amostras recolhidas.
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RECURSOS HUMANOS

A referéncia ao capital humano de uma empresa como fator decisivo para o seu sucesso € uma afirmacdo que ganha

cada vez mais for¢ca, com especial relevo no setor da prestagdo de servigos, onde se enquadra a Matosinhos Sport.

Pondo em pratica essa afirmacdo, ao longo de 2019, foram levadas a cabo algumas acdes/atividades com vista a

melhorar o funcionamento dos recursos humanos, de que s&o exemplo as seguintes:

Uniformizacgd&o e alteracdo de documentos, nomeadamente, os impressos usados pelos funciondrios para fins
diversos;

Revisdo integral do Manual de Fungdes, melhorando o seu conteudo e apresentagdo, dando resposta ao sistema
de Gest@o da Qualidade;

Revis@o do Processo de Recursos Humanos, adaptando a sua forma & realidade prdtica vivida na empresa;

Criacdo do Manual de Acolhimento do Colaborador.

No que concerne & capacitacdo dos recursos humanos com vista a um melhor desempenho das fungdes e competéncias

atribuidas a cada funciondrio, foram realizadas diversas agdes de formacdo, num total de 677 horas, entre as quais

destacamos:

Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho;

Aqua Cross Training;

Vdrias formagdes no &mbito da contratacdo publica

Gest8o da Seguranca, da Higiene e Saude Publica em Piscinas;
Gest&o de Reclamacdes;

Patologia de Edificios;

Técnicas de Atendimento.

Os recursos humanos continuam assim a estar na base do sucesso do desempenho da empresa e a merecer a maior

aten¢do para potenciar as suas capacidades, desenvolvendo assim o capital humano da mesma de uma forma gradual

e continua.
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ATIVIDADES REALIZADAS E APOIADAS

JANEIRO

12 de janeiro | Atletismo (Adaptado) - 26° Grande Prémio dos Reis

Matosinhos

Prova para cerca de 200 atletas deficientes intelectuais oriundos de instituigdes de todo o pais. Ao todo, foram sete
provas, de acordo com os vdrios graus de deficiéncia, e disputadas em circuito, em dois percursos distintos, de 1Tkm e 1,5
km.

Organizacdo da Associa¢do Nacional de Desporto para a Deficiéncia Intelectual, Nucleo de Matosinhos da Associacdo
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidad&o Deficiente Mental (APPACDM), com o apoio da Cdmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

17,18, 19 e 20 de janeiro | Basquetebol - Fase Final ABP

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Fase Final da 1% Divis@o da Associagcdo de Basquetebol do Porto, em 1° Divis@o -Sub 18 Masculinos e Sub 19 Femininos,
tendo consagrado os primeiros campedes de 2019.

Organizag¢do da Associagdo de Basquetebol do Porto, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport
FEVEREIRO

3 de fevereiro | Andebol (adaptado): IV Open ANDDI

Pavilhdo Municipal do Padrdo da Légua, Matosinhos

Torneio de andebol e andebol adaptado.

Organiza¢do do Padroense F.C. e da ANDDI (Associag@o Nacional de Desporto para a Deficiéncia Intelectual), com o

apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

16 de fevereiro | Karaté - NPK Karaté Open

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Provas e Combates de Karaté

Organiza¢do do Nucleo Portugués de Karaté, AKM - Academia de Karaté de Matosinhos e a Federa¢do Nacional de

Karaté Portugal, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

16 e 17 de fevereiro | Hipismo - CNS-C

Centro Hipico, Leca da Palmeira

Prova nacional de saltos e obstdculos.

Organiza¢do do Centro Hipico do Porto e Matosinhos, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport

matosinhosport
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MARCO

1a 4 de mar¢o | Semana do Carnaval
Rede das Piscinas Municipais
Aulas temdticas de Carnaval, para clientes e convidados da rede das piscinas municipais.

Organiza¢do da Matosinhos Sport

2 a5 de mar¢o | Hand Lega Cup
Pavilhd@o Municipal, Leca da Palmeira
4° edi¢cdo do torneio de andebol destinado a equipas de Minis, Infantis, Iniciados e Juvenis Masculinos e Femininos.

Organizacdo Clube Andebol de Leca, apoio Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

3 de mar¢o | Natacdo, XIV Meeting

Piscina Municipal, Senhora da Hora

Provas de Natacdo, em todos os estilos, pelos alunos das escolas municipais de natagdo.
Associag¢do de Natagdo do Norte de Portugal.

Organizac@o da Matosinhos Sport

3 de marco | BTT Cross Country, 14°° XCO Cidade de Matosinhos

Parque de Real; Matosinhos

14° XCO Cidade de Matosinhos - 2° Taca Regional XCO ACP, para atletas de todos os escaldes.

Organiza¢do do Clube BTT de Matosinhos e Associac&o de Ciclismo do Porto, com o apoio da Cédmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

9 e 10 de marco | Surf, Wave Series - “Rip Curl Grom Search”

Praia Internacional, Porto/Matosinhos

Primeira etapa do Rip Curl Grom Search, com 80 atletas nas categorias sub 12, sub 14 e sub 16, femininas e masculinas.
Organiza¢do da Onda Pura, AON - Associagdo Onda do Norte, Federagdo Portuguesa de Surf, Turismo de Porto e Norte,

com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

10 de marg¢o | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal, Le¢a da Palmeira

O Pde-te a Mexer, programa municipal, regressou & Marginal de Le¢a da Palmeira para uma caminhada especial
comemorativa do Dia Internacional da Mulher e com recolha de fundos para a Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo
Regional do Norte.

Organizacdo da Unido de Freguesias Matosinhos e Le¢ca da Palmeira e Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo

Regional do Norte, com o apoio da Cémara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

matosinhosport
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16 de marco | Jiu Jitsu, Porto Challenge Jiu-Jitsu
Pavilhdo Municipal, Matosinhos
Competic&o de Jiu-Jitsu

Organizag¢do da Brabu's, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

16 e 17 de marco | Surf, Circuito Surf do Norte - Wave Series

Praia Internacional, Porto/Matosinhos

Terceira etapa do Circuito de Surf do Norte uma prova inserida no programa do Porto & Matosinhos Wave Series 2019
e que juntou cerca de 80 atletas das categorias subl4, subl16 e subl18, numa competicdo pelo apuramento para o
Campeonato Nacional de Surf Esperancas.

Organizacdo da Onda Pura, AON - Associacdo Onda do Norte, Federagcdo Portuguesa de Surf, Turismo de Porto e Norte,

com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

17 de marco | Corrida e Caminhada, Dia do Pai

Porto/Matosinhos

Corrida e Caminhada do Dia do Pai animou ruas de Matosinhos e do Porto com milhares de participantes, numa corrida
com 10 km, numa caminhada de 5 km e num passeio de bicicletas de 10 km.

Organiza¢do da RunPorto, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

19 a 25 de marc¢o | Semana do Pai

Piscinas e Gindsios municipais, Matosinhos

Pais e encarregados de educagdo sdo convidados a participar gratuitamente nas aulas de natagdo e piscinas Municipais
de Matosinhos e Gindsios MS Fit dos seus filhos. Oferta da inscricdo a novos clientes.

Organiza¢do da Matosinhos Sport

24 de marco | Polo Aqudtico, Meeting de Mini Polo
Piscina Municipal, Matosinhos
Organiza¢8o da Associacdo de Natagdo do Norte de Portugal e Leixdes S.C, com o apoio da Cdmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

30 de marco | Barbell N’ Roses, Torneio de Cross Fit

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Evento Unico com base nas metodologias de treino do CrossFit, CrossTrainning e Treino Funcional, em formato de duplas
e apenas dirigido a equipas femininas.

Organizacdo da Barbell N’ Roses, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport
31de mar¢o | Marcha e Corrida, 4° Encontro Nacional dos Centros de Marcha e Corrida

Nova Centralidade, Guifoes

Encontro Nacional destinado a todos os membros inscritos nos Centros do Programa Nacional de Marcha e Corrida.

matosinhosport
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Organizac¢do da Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e Guifdes e Programa Nacional de Marcha e Corrida, com

o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

ABRIL

6 de abril | Dia Mundial da Atividade Fisica

Piscinas e Gindsios municipais, Matosinhos

Este dia, estabelecido pela OMS - Organiza¢&o Mundial de Saude, visa promover a prdatica regular de atividade fisica e
as suas vantagens, como a perda de peso, a preven¢do do aparecimento de doengas, o combate a hipertensdo e do
stress, entre outros beneficios que conduzem a um estilo de vida diferente, mais sauddvell E a esta promocdo, de um
estilo de vida sauddvel, que a Matosinhos Sport se alia diariamente, nas suas atividades e nas suas instalagdes,
principalmente nos gindsios e piscinas municipais. E neste dia em especial, a Matosinhos Sport oferece a possibilidade
de fazer uma aula experimental gratuita (mediante disponibilidade/consultar rececdo das instalacdes) e, se gostar,
oferecemos a inscri¢céo nessa (ou noutra) modalidade.

Organiza¢&o da Matosinhos Sport

6 de abril | Artes Marciais, Estdgio Nacional da Seiwakai Portugal
Pavilhdo Municipal, Padréo da Légua
Estagio Nacional da Seiwakai Portugal com graduacdes internacionais de cinto negro (dan).

Organizacdo do Seiwakai Portugal e NKGM, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

9 de abril | Gam’eet, Meeting de Gamers

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

10 h de encontro de f&s de Fortnite, o maior videojogo de sobrevivéncia da atualidade, que serviu para sensibilizar para
as praticas sauddveis e sociais.

Organiza¢do do Gam’eet, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

14 de abril | Orientagdo, Matosinhos City Race

Casa da Arquitetura, Matosinhos

Evento de orientagdo pedestre em ambiente urbano e que integra o ranking do circuito Portugal City Race. As provas
principais (m/f) do evento tém a disténcia de 11.500 e 9.400 metros e Casa da Arquitectura como ponto de partida e
chegada, passando por outros locais emblematicos da cidade como a Doca Pesca, Mercado de Matosinhos, Casa do
Ribeirinho, Igreja do Senhor de Matosinhos, entre outros.

Organizacdo do Grupo Desportivo Quatro Caminhos e Casa da Arquitetura, com o apoio da Cadmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport
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13 e 14 de abril | Fitness, XXVIII Convencdo Internacional Promofitness

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Esta Convencdo Internacional € um dos maiores eventos europeus no dominio do fitness. Inclui o Torneio Promodance
de Danc¢as Urbanas, a final do torneio de Cross Fit, os Promofit Games, e 0 2° Meeting Internacional de Pilates e Yoga,
bem como o Semindrio de Gest&o do Desporto e Jornadas Cientificas de Reabilitacdo e Performance (com Workshops
destinados a profissionais do fitness, com formagdes certificadas pelo IPDJ e que decorreram na AEP, Exponor,
Matosinhos).

Organiza¢do da Promofitness, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

13 e 14 de abril | Basquetebol, VIIl Torneio José Lopes

Pavilhdo Escola Secunddria da Boa Nova e Pavilhdo EB Leca da Palmeira

Torneio de basquetebol juvenil e minibasquetebol

Organizag¢&o da Organizagdo do GDBL - Grupo Desportivo Basquetebol de Le¢a, com o apoio da Cédmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

14 de abril | Aquafitness, Aqua Convention
Piscina Municipal Guifoes
Workshops

Organizag¢do da Promofitness, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

14 de abril | Atletismo, ISAG Meia Maratona de Matosinhos Mar de Desporto

Marginal, Le¢a da Palmeira

Apods a apresentacdo da 2° Meia-Maratona “Matosinhos, Mar do Desporto” que decorreu dia 9 de abril no Edificio dos
Pagos do Concelho, desta prova com uma corrida de 21km para atletas federados e n&o federados e uma caminhada
de 7km destinada a todas as classes etdrias e sem fins competitivos, distinguida com 5 estrelas pela Associagcdo Europeia
de Atletismo, sendo-lhe atribuida a marca “Quality Road Race” pelo nivel elevado de seguranga pessoal e patrimonial e
servicos de alta qualidade, chegou finalmente o dia.

Foram 21 kms corrida e 7 kms de caminhada, ao longo de um percurso fantdstico, percorrendo a marginal de Leca da
Palmeira passando pelo emblemdtico Farol da Boa Nova e pela Ponte Moével Organizagdo da Runporto, ISAG e AAP -

Associagdo de Atletismo do Porto, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

19 e 20 de abril | Futebol, Custdias CUP
Complexo Desportivo Municipal, Custéias
Torneio De Pdscoa em futebol juvenil

Organizag¢do do Custoias F.C,, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

19 e 20 de abril | Futebol, Paulo Faria Foot Cup
Complexo Desportivo Municipal, Lavra
Torneio De Pascoa em futebol juvenil

Organiza¢do da U.D. Lavrense, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

matosinhosport
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19 e 20 de abril | Futsal, Junqueira Futsal Cup
Pavilhd@o Municipal, Santa Cruz do Bispo
Torneio destinado as equipas com escaldes de formagdo (infantis, iniciados e juvenis).

Organizacdo da ARCD Junqueira F.C, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

21 de abril | Boxe, Matosinhos Fight Night 2019

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Gala de Boxe profissional, com diversos combates.

Organiza¢do da Associacdo Desportiva Arena de Matosinhos, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport

23 a 28 de abril | Patinagem Artistica, Chapatim Roller Cup
Pavilhdo Municipal, Custdias
Competico internacional de patinagem artistica nas vertentes Dance Couples e Solo Dance.

Organiza¢do do Rolar Clube de Matosinhos, com o apoio da Cémara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

27 e 28 de abril | Culturismo, Campeonato Nacional de Culturismo

Pavilhdo Municipal, Guifdes

Prova rainha do culturismo portugués, em vdrios escaldes.

Organizacdo da Federag@o Portuguesa de Culturismo e Fitness, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport

27 e 28 de abril | Gindstica Artistica, Gymsport 2019

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

10¢ edico do GymsSport, uma competic@o internacional de Gindstica Artistica, que reune cerca de 300 atletas,
treinadores e juizes, de 32 delegagdes provenientes de 11 paises.

Organizag¢do do Sport Club do Porto, Associagcdo de Gindstica do Norte e Federagdo de Gindstica de Portugal, com o

apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

28 de abril | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal, Matosinhos

O Pde-te a Mexer, programa municipal, regressou & Marginal de Matosinhos para uma caminhada evocativa dos 45
anos do 25 de abril. Como habitualmente, esta atividade fisica € acompanhada por técnicos de desporto e saude, que
incorpora uma aula de uma modalidade fitness além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Organizag¢do da Unido de Freguesias Matosinhos e Le¢ca da Palmeira, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos

e Matosinhos Sport
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MAIO

1 de maio | Artes Marciais e Gindstica, Sarau
Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos
Sarau das secgbes de artes marciais e gindstica do clube.

Organiza¢do do Boavista F.C., com o apoio da Cémara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

4 de maio | Natagdo, Ill Encontro de Escolas Municipais

Piscina Municipal da Pévoa do Varzim

Jovens nadadores das escolas de natacdo da Matosinhos Sport brilharam ao mais alto nivel, desta vez no Il Encontro
de Escolas de Natacgdo, realizado dia 4 de maio pela Varzim Lazer EM nas piscinas municipais da Pévoa do Varzim.
Parabéns a todos os jovens [da piscina de Perafita] que t&o bem representaram a rede de piscinas municipais e o

concelho de Matosinhos, aos seus pais e encarregados de educacdo e claro, aos técnicos e professores.

4 e 5 de maio | Basquetebol, VI Convivio de Minibasquete José Magalhdes

Pavilhdo Municipal e Pavilhd@o José Maia, Guifées

Torneio de Minibasquete para criangas e que presta uma merecida homenagem a alguém que muito dedicou ao
basquetebol.

Organiza¢do do Guifdes Sport Clube e Unidio das Freguesias Custoéias, Le¢ca do Balio e Guifées, com o apoio da Cédmara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

4 e 5 de maio | Surf e SUP, LOG Surf Fest

Praia Internacional, Porto/Matosinhos e Praia de Le¢ca da Palmeira

Competicdo integrada no calenddrio Porto & Matosinhos Wave Series 2019 e onde se defrontaram melhores atletas
portugueses de stand up paddle, na variante Wave, para o campeonato nacional da modalidade.

Organiza¢do da Onda Pura, AON - Associagdo Onda do Norte, Federagdo Portuguesa de Surf, Turismo de Porto e Norte,

com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

5 a 11 de maio | Semana da Mde

Piscinas e Gindsios Municipais, Matosinhos

Semana da M&e: as criangas trazem a mde a dgua ou ao gindsio. De 5 a 11 de maio, para comemorar o Dia da Mde nas
Piscinas Municipais de Matosinhos e no Gindsio Municipal MS Fit, a Matosinhos Sport convida as mdes a participarem nas
aulas dos seus filhos! A participacdo inclui as aulas de Natacdo e Dance4 Kids.

Organiza¢&o da Matosinhos Sport

5 de maio | Caminhada, P&e-te a Mexer®!

Marginal, Le¢a da Palmeira

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Organiza¢do da Matosinhos Sport

matosinhosport
4 39



RELATORIO DE
GESTAO E CONTAS 2019

5 de maio | Xadrez, Torneio MULTI CHESS
Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos
Torneio de Xadrez para criangas.

Organizac¢do do Grupo Multipla Escolha, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

6 a 10 de maio | Andebol, badminton, futsal, voleibol, basquetebol e atletismo, XXI Torneios Inter Escolas
Secunddrias de Matosinhos

Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos, Zona Desportiva de Le¢a da Palmeira, Pavilhdo Municipal da
Senhora da Hora

Os XXI Torneios Desportivos Interescolas Secunddrias do Concelho de Matosinhos, distribuidos pelas seis escolas
secunddrias do concelho, nas modalidades (m/f) de andebol, badminton, futsal, voleibol, basquetebol e atletismo.
Organizag¢do das Escolas Secunddrias do Concelho de Matosinhos, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport

11 de maio | Surf, Family Surf Challenge

Praia Internacional, Porto/Matosinhos e Praia de Leg¢a da Palmeira

Competicdo integrada no calenddrio “Porto & Matosinhos Wave Series” e onde se juntam diferentes geracdes.
Organiza¢do da Onda Pura, AON - Associa¢cdo Onda do Norte, Federagdo Portuguesa de Surf, Turismo de Porto e Norte,

com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

12 de maio | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal, Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Organiza¢do Matosinhos Sport

12 de maio | Surf, Surf'n’dogs

Praia Internacional, Porto/Matosinhos

A empresa municipal é “pet friendly” e a PT e o Sport, as mascotes adotadas pela Matosinhos Sport no @mbito do CROAM,
participaram no evento Surf n' Dogs. Vdrios foram os animais que saltaram para as pranchas, acompanhados pelos
donos e/ou monitores, e participaram num momento de lazer e diversdo em ambiente maritimo.

Organiza¢do do Surf n'Dogs, com o apoio da C&dmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

17 a 19 de maio | Surf, WorkShop de Fotografia de Surf

Praia Internacional, Porto/Matosinhos

Workshop de fotografia com Ricardo Bravo que, para além de partilhar as suas histérias, deu dicas e ensinou algumas
técnicas para captar as melhores fotografias de surf. Para além da componente tedrica, os inscritos experimentaram
material profissional da Canon para fotografar os melhores surfistas nacionais.

Organiza¢do da Onda Pura, AON - Associagdo Onda do Norte, Federagcdo Portuguesa de Surf, Turismo de Porto e Norte,

com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport
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17 a 19 de maio | Surf, Renault Porto Pro Surf

Praia Internacional, Porto/Matosinhos e Praia Le¢a da Palmeira

O Renault Porto Pro foi a terceira de cinco etapas da Liga MEO Surf, principal competi¢c&o de surf em Portugal e onde se
disputam os titulos mdximos da modalidade.

Organizacdo da Fire, Associac@o Nacional e Surfistas, Federagcdo Portuguesa de Surf, Turismo de Porto e Norte, com o

apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

18 a 25 de maio | Vela, Campeonato da Europa de Vela - Classe laser

Porto, Vila Nova de Gaia e Matosinhos

O Campeonato Europeu de Vela Laser 2019, voltou a reunir a Frente Atldntica - que integra os municipios do Porto,
Matosinhos e Vila Nova de Gaia - num grande evento desportivo. Os melhores velejadores do mundo da classe olimpica
Laser competiram pelo titulo europeu da modalidade nas dguas dos 3 concelhos.

Organiza¢do da Marina Do Douro, APDL, Turismo do Porto e Norte de Portugal, com o apoio da Cadmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

19 de maio | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal, Le¢ca da Palmeira

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Organizac@o da Matosinhos Sport

19 de maio | Ciclismo BTT, IV Raid BTT Junqueira
Santa Cruz do Bispo
Prova de Ciclismo BTT

Organiza¢do do Junqueira F.C., com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

26 de maio | Caminhada, PSe-te a Mexer®!

Marginal, Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Organiza¢&o da Matosinhos Sport
JUNHO

1e 2 de junho | Ténis de Mesa, Campeonato Nacional

Pavilhdo Municipal, Guifdes

Competicdo de Ténis de Mesa, que contou com cerca de 500 atletas.

Organizacdo do G.C.D.R. Realidade e Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa, com o apoio da Cdmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport
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2 de junho | Atletismo, Corrida de Perafita

Marginais, Perafita e Lavra

Corrida de atletismo, na disténcia de 10 Km, caminhada e minicorrida na disténcia de 5000 metros e corrida nos escalbes
de formacdo nas disténcias entre os 500 e os 1800 metros.

Organizac@o do Grupo Desportivo e Recreativo Juventude das Ribeiras, com o apoio da Cédmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

2 de junho | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal, Le¢a da Palmeira

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. Nesta edicdo, a “Maior Caminhada do Pijama do Mundo Caminhada”,
evento soliddrio, em prol do acolhimento familiar de criangas, que contou com cerca de 1400 participantes.

Organiza¢do da Mundos De Vida, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

3 a 9 de junho | Atividades Ludicas. Open Days
Piscina Municipal, Le¢ca do Balio
Dias abertos para alunos, seus familiares e amigos, no sentido de dar a conhecer as atividades aqudticas.

Organiza¢do da Matosinhos Sport

4 de junho | Surf, Encontro Nacional de Surf Adaptado

Praia de Matosinhos

Integrado no programa do Porto & Matosinhos Wave Series 2019, cerca de 50 atletas participaram num evento que
contou com a participagdo de atletas experientes e simpatizantes da modalidade.

Onda Pura, Associagcdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente Mental (APPACDM) e do Organizagdo do

Centro Integrado de Apoio & Deficiéncia (CIAD), com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

8 de junho | Salto a Corda, Rope Skipping Challenge
Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos
Competicdo de “Salto a Corda” para cerca de 230 alunos do 1° ciclo de varias escolas do concelho.

Organiza¢do das Escolas EB do Concelho, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

8 de junho | Natagdo, | Meeting Intermunicipal

Piscina Municipal, Senhora da Hora

Competicdo destinada a alunos (atletas ndo federados) das escolas de natagdo de diversos concelhos do distrito:
Matosinhos, Porto, Vila Nova de Gaia, Gondomar e Valongo. Participacdo de 100 atletas nas disciplinas de 4 escaldes
(m/f) entre os 11 e 0s 29 anos, e nos estilos crol, brugos, mariposa, costas e estilos.

Organiza¢do da Matosinhos Sport
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9 e 10 de junho | Trail, TVL Trilhos Vale do Lega

Vale do Rio Leca, Leca do Balio

Provas de Trail (varios escaldes e distancias 7,15 e 22 kms) pelas margens do rio Lega.

Organizac&o da Funevents e da Unido de Freguesias de Custéias, Leca do Balio e Guifées, com o apoio da Cadmara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

9 de junho | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal, Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. Nesta edicdo, a o evento foi soliddrio com a Cruz Vermelha (Delegacdo
de Matosinhos) através da recolha de fundos entre os participantes.

Organiza¢do da Cruz Vermelha Portuguesa, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

9 de junho | Natagéio, XIl Torneio do Mar - Troféu Siza Vieira

Piscina Municipal, Senhora da Hora

Competic&o de natagdo que contou com 381 atletas de 23 clubes.

Organizac@o do Leixdes S.C. e Associacdo de Natagcdo do Norte de Portugal, com o apoio da Cdmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

14 a 16 de junho | Hipismo. Troféu Senhor de Matosinhos
Centro Hipico, Leca da Palmeira
Competic&o de saltos a cavalo.

Organiza¢do do Centro Hipico Porto e Matosinhos, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

15 de junho | Atividades Ludicas, Abertura de época balnear

Piscina da Quinta da Conceicdo, Le¢a da Palmeira

Nova época da Piscina da Quinta da Conceicdo, a primeira apds obras de recuperacdo deste icénico espago do arquiteto
Siza Vieira.

Organiza¢&o da Matosinhos Sport

15 e 16 de junho | Dancas Urbanas, XV Encontro de Danc¢a

Pavilhdo Municipal, Santa Cruz do Bispo

Evento competitivo e de demonstra¢do de dangas urbanas, que contou com 670 atletas.

Organizag¢do da ARCD Junqueira FC, Unido de Freguesias - Perafita, Lavra e St2 Cruz do Bispo, com o apoio da Cadmara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport
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16 de junho | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal, Leca da Palmeira

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km. Nesta edic@o, a o evento foi solidario com Associac@o Portuguesa de
Paramiloidose, pelo combate contra a doencga, através da recolha de fundos entre os participantes.

Organiza¢do da Associagdo Portuguesa de Paramiloidose e Freguesia de Matosinhos - Le¢a da Palmeira, com o apoio

da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport.

16 de junho | Andebol, Selecdes AA, Portugal - Lituénia

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Jogo que selou o apuramento para o Europeu da modalidade.

Organiza¢do da Federag¢do Portuguesa de Andebol, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport.

19 de junho | Caminhada, Pée-te a Mexer®! By Night...

Marginal, Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada noturna com cerca de 5/6 km.

Organiza¢&o da Matosinhos Sport

20, 21, 22 e 23 de junho | Basquetebol - Torneio Internacional de Guifées

Pavilhd@o Municipal - Guifdes

Torneio Sub 18 femininos - sele¢des de Portugal, Israel e Irlanda.

Organizag¢do do Guifdes Sport Clube, Associagdo de Basquetebol do Porto e Federag¢do Portuguesa de Basquetebol, com

0 apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

21 a 23 de junho | Basquetebol, XIll Torneio de Basquetebol “O Farol”

Pavilh@o Municipal, Le¢a da Palmeira

Torneio Internacional de basquetebol juvenil (sub14 m/f, cerca de 260 atletas de 13 equipas).

Organiza¢do do Grupo Desportivo Basquete de Le¢a, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport.

22 de junho | Gindstica Ritmica- IV Sarau
Pavilhdo Municipal, Senhora da Hora
Sarau de Gindstica Ritmica

Organizag¢do da Associagdo Pardbola Fantdstica, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport
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23 de junho | Caminhada, Pde-te a Mexer®!

Marginal de Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Organiza¢do da Matosinhos Sport

25 a 28 de junho | Hipismo- Campeonato de Portugal da Juventude

Centro Hipico - Le¢ca da Palmeira

Prova de Saltos

Organizac&o do Centro Hipico do Porto e Matosinhos e Federac@io Equestre Portuguesa, com o apoio da Cadmara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

25 a 28 de junho | Campos de Férias, Matosinhos Ver&o Sub 16,

Concelho de Matosinhos

Primeira semana das atividades (educativas, desportivas, lUdicas e culturais) de férias de Ver&o destinadas a criangas
entre 0s 6 e 0s 16 anos; desenvolvidas pelos servicos da Matosinhos Sport e da Cédmara Municipal, nomeadamente o Cine
Teatro Constantino Nery, a Biblioteca Florbela Espanca, o Museu Quinta de Santiago e a Casa de Juventude, além da
Casa da Arquitetura.

Organiza¢&o da Matosinhos Sport

26 de junho | Caminhada, Pde-te a Mexer®! By Night...

Marginal de Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada noturna com cerca de 5/6 km.

Organiza¢&o da Matosinhos Sport

29 de junho | Jiu Jitsu- Portugal Grand Slam

Pavilh@o Municipal - Senhora da Hora

Combates de Jiu Jitsu.

Organiza¢do da Federagdo Portuguesa de Jiu-jitsu Brasileiro, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e

Matosinhos Sport

29 de junho | Gindstica Artistica, Sarau
Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos
Sarau do departamento de gindstica do Sport Club do Porto sob o tema "Cldssicos do Cinema”.

Organizag¢do do Sport Club do Porto, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport
29 a 30 de junho | Futebol, Matosinhos Cup

Zona Desportiva, Leca da Palmeira

Torneio de futebol juvenil com participagdo de 48 equipas com cerca de 500 atletas.
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Organizacdo do Leixdes Sport Clube, com o apoio da C&dmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

30 de junho | Caminhada, P&e-te a Mexer®!

Marginal de Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada com cerca de 5/6 km.

Organiza¢do da Matosinhos Sport
JULHO

1a 5 de julho | Campos de Férias, Matosinhos Ver&o Sub 16

Concelho de Matosinhos

Segunda semana das atividades (educativas, desportivas, lUdicas e culturais) de férias de Verdo destinadas a criangas
entre 0s 6 e 0s 16 anos; desenvolvidas pelos servicos da Matosinhos Sport e da Cadmara Municipal, nomeadamente o Cine
Teatro Constantino Nery, a Biblioteca Florbela Espanca, o Museu Quinta de Santiago e a Casa de Juventude, além da
Casa da Arquitetura.

Organizac&o da Matosinhos Sport

5 de julho | Caminhada, Pde-te a Mexer®! By Night...

Marginal de Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada noturna com cerca de 5/6 km.

Organiza¢do Matosinhos Sport

5 a 7 de julho | Futsal, Summer Fest Soliddrio
Pavilhdo Municipal, Senhora da Hora
Torneio de futsal juvenil, contou com a presenca de cerca de 700 atletas.

Organiza¢do do Matosinhos Futsal Clube, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

6 de julho | Futebol, Goalkeeper Summer Tournament

Complexo Desportivo Municipal, Lavra

Torneio e convivio entre cerca de 100 guarda redes de varias idades (m/f).

Organiza¢do da Escola Paulo Faria e Unido de Freguesias Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

7 a 12 de julho | Delegac¢do de Matosinhos aos Xlll Jogos do Eixo Atlantico

Braga

Competicdo desportiva destinada a selecdes juvenis e que relune cerca de 2000 jovens de mais de duas dezenas de
concelhos do norte de Portugal e da Galiza, Espanha. A delegagdo de Matosinhos participou nas modalidades de Andebol

(m), Atletismo Adaptado (m/f), Atletismo de Pista e Estrada (m/f), Basquetebol (m/f), Futebol de 7 (m), Natacdo (m/f),
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Natacdo Adaptada (m/f) e Voleibol(f). Da delegacdo matosinhense fizeram parte 140 jovens atletas e treinadores de
vdrias instituicdes desportivas do concelho que, acompanhados por técnicos de desporto da Cdmara Municipal de
Matosinhos e da Matosinhos Sport - Empresa Municipal de Desporto, vestiram as cores do municipio e assim tiveram a
oportunidade de conviverem com outros jovens, a euro-regido do Eixo Atlantico do Noroeste Peninsular.

Organizacdo Matosinhos Sport e C. M. de Matosinhos

8 a 12 de julho | Campos de Férias, Matosinhos Verd&o Sub 16

Concelho de Matosinhos

Terceira semana das atividades (educativas, desportivas, ludicas e culturais) de férias de Verdo destinadas a criangas
entre os 6 e 0s 16 anos; desenvolvidas pelos servicos da Matosinhos Sport e da Cémara Municipal, nomeadamente o Cine
Teatro Constantino Nery, a Biblioteca Florbela Espanca, o Museu Quinta de Santiago e a Casa de Juventude, além da
Casa da Arquitetura.

Organiza¢&o Matosinhos Sport

12 de julho | Artes Marciais e Gindstica- Gala “Os Vingadores”
Pavilhdo Municipal - Senhora da Hora
Espetdculo de Gindstica e Artes Marciais.

Organiza¢do do Boavista Futebol Clube, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

12 a 21 de julho | Basquetebol, Campeonato da Europa, Sub 20 (m) - Divisdo B

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos, PavilhGes Municipais de Custdias e Guifoes

Torneio que participaram 21 sele¢des (cerca de 300 atletas) e que consagrou Portugal como Campedo Europeu, apds
derrotar na final a Republica Checa por 73-58, num jogo que fica para a histéria do basquetebol nacional. © campeonato
contou com uma assisténcia acumulada superior a 25000 pessoas, em especial nos jogos da selecdo nacional, que
lotaram o Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos, com capacidade de cerca de 4000 espectadores.
Organiza¢do da Federagdo Portuguesa de Basquetebol e Associacdo de Basquetebol do Porto, Guifées Sport Clube e

Grupo Desportivo Basquete de Leca, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

13 de julho | Caminhada, Pde-te a Mexer®! By Night...

Marginal de Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada noturna com cerca de 5/6 km.

Organiza¢do Matosinhos Sport

15 a 19 de julho | Campos de Férias, Matosinhos Verdo Sub 16

Concelho de Matosinhos

Quarta semana das atividades (educativas, desportivas, ludicas e culturais) de férias de Ver&o destinadas a criangas
entre 0s 6 e 0s 16 anos; desenvolvidas pelos servicos da Matosinhos Sport e da Cédmara Municipal, nomeadamente o Cine
Teatro Constantino Nery, a Biblioteca Florbela Espanca, o Museu Quinta de Santiago e a Casa de Juventude, além da

Casa da Arquitetura.
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Organizagdo Matosinhos Sport

20 de julho | Caminhada, Pde-te a Mexer®! By Night..

Marginal de Matosinhos

Atividade fisica ¢ acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada noturna com cerca de 5/6 km.

Organiza¢do Matosinhos Sport

20 de julho | Hidrogindstica, Hidro ao Sabado
Piscina da Quinta da Concei¢cdo
Aulas de hidrogindstica.

Organiza¢&o Matosinhos Sport

22 a 27 de julho | Campos de Férias, Matosinhos Veréo Sub 16

Concelho de Matosinhos

Quinta semana das atividades (educativas, desportivas, ludicas e culturais) de férias de Ver&o destinadas a criangas
entre 0s 6 e 0s 16 anos; desenvolvidas pelos servicos da Matosinhos Sport e da Cdmara Municipal, nomeadamente o Cine
Teatro Constantino Nery, a Biblioteca Florbela Espanca, o Museu Quinta de Santiago e a Casa de Juventude, além da
Casa da Arquitetura.

Organiza¢do Matosinhos Sport

26 a 28 de julho | Hipismo, Taga Ibérica Dr. Guilherme Pinto

Centro Hipico, Leca da Palmeira

Prova de hipismo internacional.

Organizag¢do do Centro Hipico do Porto e Matosinhos, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos

Sport

26 de julho | Dia Mundial dos Avés

Piscinas Municipais, Matosinhos

Convidamos todos os avés do municipio a trazerem, gratuitamente, os netos para as suas aulas.
Evento que decorreu em todas as piscinas municipais € onde participaram 115 duplas de avds e netos.

Organiza¢&o Matosinhos Sport

27 de julho | Caminhada, P3e-te a Mexer®! By Night...

Marginal, Matosinhos

Atividade fisica é acompanhada por técnicos de desporto e saude, que incorpora uma aula de uma modalidade fitness
além de uma caminhada noturna com cerca de 5/6 km.

Organiza¢@o Matosinhos Sport
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AGOSTO

Durante todo o més de agosto | Fitness, PGe-te a Mexer®! nas Praias...

Praia do Titan, Lais de Guia e Vagas, Matosinhos

O P&e-te a Mexer ..nas Praias! teve lugar nas praias de Matosinhos Sul, sendo as aulas lecionadas quer por profissionais
da Matosinhos Sport quer por profissionais do gindsio Amazing. Face as condigdes meteoroldgicas, decorreram apenas
13 acdes.

Organiza¢do Matosinhos Sport

3 de agosto | Hidrogindstica, Hidro ao Sdbado
Piscina da Quinta da Concei¢cdo
Aulas de hidrogindstica.

Organiza¢&o Matosinhos Sport

4 de agosto | Basquetebol, Campeonato Europeu Universitdrio de 3x3

Marginal, Matosinhos

A 4° edicdo do Campeonato Europeu Universitdrio de Basquetebol 3x3 foi disputada por 18 equipas femininas e 25
masculinas de 22 paises, envolvendo cerca de 200 atletas.

Organiza¢&o da EUSA - European University Sports Association e FAP - Federac8o Académica do Porto, com o apoio da

Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

4 de agosto | Basquetebol - Circuito Nacional 3x3

Marginal, Matosinhos

Circuito Nacional de Basquete 3x3.

Organizag¢do da Associagcdo de Basquetebol do Porto e Federagdo Portuguesa de Basquetebol, com o apoio da Cdmara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

10 de agosto | Hidrogindstica, Hidro ao Sdbado
Piscina da Quinta da Concei¢cdo
Aulas de hidrogindstica.

Organiza¢do Matosinhos Sport

17 de agosto | Hidrogindstica, Hidro ao Sabado
Piscina da Quinta da Conceicdo
Aulas de hidrogindstica.

Organiza¢@o Matosinhos Sport
24 de agosto | Hidrogindstica, Hidro ao Sdbado

Piscina da Quinta da Concei¢cdo

Aulas de hidrogindstica.
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Organizag¢do Matosinhos Sport

24 e 25 de agosto | Basquetebol, VIl Street Basquete de Guifdes

Pavilhdo Municipal, Guifdes

Competicdes 3x3 nos escaldes (m/f) minis e veteranos, envolvendo mais de 100 equipas e mais de 400 atletas.
Organizag¢do do Guifdes Sport Clube e Unido de Freguesias de Custodias, Leca do Balio e Guifées, com o apoio da Camara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

31 de agosto | Hidrogindstica, Hidro ao Sédbado
Piscina da Quinta da Concei¢cdo
Aulas de hidrogindstica

Organiza¢&o Matosinhos Sport

31de agosto e 1 de setembro | Matosinhos, Mar de Desporto

Marginal, Matosinhos

A marginal de Matosinhos transformou-se num enorme complexo desportivo ao ar livre: 2 piscinas exteriores de dgua
doce, um espaco fitness, insufldveis juvenis e aparelhos de atividades radicais, além de diversas modalidades individuais
e coletivas que todos os cidaddos, de todas as proveniéncias e idades, puderam conhecer e/ou experimentar durante 2
dias. Este evento tem-se constituido, nos Ultimos anos, como um desafio ao associativismo desportivo municipal e ao
qual, em vésperas da nova época para dezenas e dezenas de instituicdes e milhares de atletas matosinhenses, 31 clubes,
em cerca de 20 modalidades, fizeram quest@o de responder e comprovar. Andebol, andebol de praia, artes marciais,
atletismo, basquetebol, ciclismo, btt, capoeira, futebol, futsal, gindstica ritmica, hdéquei em patins, karaté, natacdo,
patinagem artistica, triatlo, vela, voleibol e xadrez foram as atividades representadas. Paralelamente, foi possivel
conhecer as atividades das piscinas e gindsios municipais, nomeadamente pelas aulas de hidrogindstica e natagdo, bem
como zumba e ritmos, entre outras. A organizag8o esteve a cargo da Matosinhos Sport, com o apoio da Cadmara
Municipal de Matosinhos e de vdrias outras instituicdes desportivas de Matosinhos, num evento que envolveu mais de
6000 pessoas (entre atletas e utilizadores) e marcou o inicio de uma nova época desportiva de dezenas e dezenas de
instituicdes e milhares de atletas matosinhenses.

Organiza¢&o Matosinhos Sport
SETEMBRO

7 de setembro | Atividades Ludicas, Diabetes, divers@o e desporto

Piscina da Quinta da Conceicdo

Acdo que visou demonstrar que a diabetes ndo é impedimento de diversdo e desporto.

Organizag¢do da Unidade Local de Saude de Matosinhos (Unidade de Endocrinologia Pedidtrica, com o apoio da Cadmara

Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport
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7 e 8 de setembro | Basquetebol, X Torneio Guifées Capital do Basquetebol
Pavilhdo Eng. Antdnio Maia e Pavilhdo Municipal, Guifdes
Organiza¢do do Guifées S.C., Uni@io das Freguesias Custoias, Leca do Balio e Guifdes, com o apoio da Cémara Municipal

de Matosinhos e Matosinhos Sport

7 de setembro | Fitness e Atividades Ludicas, Pée-te a Mexer® Nas Pragas e Jardins!

Largo do Souto, Custéias

Acdo gratuita, realizada entre as 10h00 e as 12h30 e entre as 14h30 e as 18h00 e destinada a todos os publicos, onde se
incluem insufldveis para as criangas, rastreios de saude (niveis de glicémia e tensdo arterial) e aulas de fitness de vdrias
modalidades, como hip hop kids e zumba.

Unido das Freguesias Custdias, Leca do Balio e Guifées

8 de setembro | Fitness e Atividades Ludicas, PGe-te a Mexer® Nas Pracas e Jardins!

Parque das 7 Bicas, Senhora da Hora

Acdo gratuita, realizada entre as 10h00 e as 12h30 e entre as 14h30 e as 18h00 e destinada a todos os publicos, onde se
incluem insufldveis para as criangas, rastreios de saude (niveis de glicémia e tensdo arterial) e aulas de fitness de vdrias
modalidades, como Fit Brasil, Capoeira e zumba.

Organiza¢do Matosinhos Sport como o apoio da Uniéo das Freguesias de S, Mamede de Infesta e Senhora da Hora

8 de setembro | Triatlo, Titd Triatlo de Matosinhos

Praia e Marginal de Matosinhos

A praia e a marginal de Matosinhos receberam mais de duas centenas de triatletas, de todas as idades e de todo o pais,
em diversos escaldes (m/f).

Associagdo Académica de S. Mamede e Federagdo de Triatlo de Portugal (delega¢do norte Triatlo Norte) , com o apoio

da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

14 de setembro | Orientac¢do, Volta Ao Comércio Tradicional

Cidade de Matosinhos

A "Volta ao comércio tradicional - Percurso de Orientac&o em Matosinhos”, € uma iniciativa que combinam a modalidade
desportiva de Orientagcdo com o conceito de passeio: passeio pela histéria da cidade e comércio tradicional e passeio
turistico.

Grupo Desportivo Quatro Caminhos, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

14 e 15 de setembro | Basquetebol, VIl Torneio Quadrangular de Guifdes

Pavilhdo Eng. Antdnio Maia e Pavilhdo Municipal, Guifdes

Torneio de basquetebol e sub18 (m) e sub19 (f).

Guifées S.C. e Unido das Freguesias Custoias, Le¢ca do Balio e Guifées, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos

e Matosinhos Sport
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14 de setembro | Fitness e Atividades Ludicas, Pde-te a Mexer® Nas Pracas e Jardins!

Largo da Junta, Guifées

Aco gratuita, realizada entre as 10h00 e as 12h30 e entre as 14h30 e as 18h00 e destinada a todos os publicos, onde se
incluem insufldveis para as criangas, rastreios de saude (niveis de glicémia e tensdo arterial) e aulas de fitness de vdarias
modalidades, como hip hop kids e zumba.

Organizag¢do Matosinhos Sport como o apoio da Unido das Freguesias Custdias, Le¢ca do Balio e Guifdes.

15 de setembro | Fitness e Atividades LuUdicas, Pde-te a Mexer® Nas Pracas e Jardins!

Parque dos Escoteiros, S. Mamede de Infesta

Acdo gratuita, realizada entre as 10h00 e as 12h30 e entre as 14h30 e as 18h00 e destinada a todos os publicos, onde se
incluem insufldveis para as criangas, rastreios de saude (niveis de glicémia e tensdo arterial) e aulas de fitness de vdrias
modalidades, como hip hop kids e zumba, bem como kick boxing.

Organiza¢do Matosinhos Sport como o apoio da Uni@o das Freguesias de S. Mamede de Infesta e Senhora da Hora e

Academia A Mesquita

13 a 15 de setembro | Mostra Desportiva - Feira das Coletividades

Parque do Carrical, Senhora da Hora

1* Mostra das Coletividades da Senhora da Hora e S. Mamede de Infesta, evento organizado pelas proprias coletividades,
em parceria a Autarquia.

Organizacdo da Associacdo das Coletividades da Senhora da UFSMISH e da Uni@o das Freguesias de S&o Mamede de

Infesta e Senhora da Hora, como o apoio da Matosinhos Sport e da Camara Municipal de Matosinhos

15 de setembro | Encerramento de época

Piscina da Quinta da Concei¢do

Apesar de um Verd&o mais frio, este edificio de referéncia, projetado por Siza Vieira, recebeu mais de 16.000 utilizadores,
no periodo compreendido entre 15 de junho e 15 de setembro. Até ao préximo Verdo, a Piscina da Quinta da Conceigdo
continuard disponivel, por marcacdo, apenas para visitas especializadas.

Casa da Arquitetura.

21 de setembro | Futsal - XIl Troféu Henrique Dias
Pavilhdo Municipal - Santa Cruz do Bispo
Torneio de Futsal

Organiza¢do da AR.C.D. Junqueira F.C,, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

23 de setembro | Cartdo Social do Bombeiro

Camara Municipal de Matosinhos

Foram entregues as primeiras 40 unidades do Cartdo Social do Bombeiro. Trata-se de um instrumento que pretende
valorizar a missd@o dos bombeiros voluntdrios com a atribuicdo de vdrios beneficios sociais, com destaque para a

parceria com a Matosinhos Sport - Empresa Municipal de Desporto e que envolve o apoio a 100% & prdtica desportiva,
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no édmbito da preparacdo fisica dos operacionais, nas piscinas e gindsios municipais. No total, serdo cerca de 260 os
operacionais contemplados.
Quatro corporagdes/ associacdes humanitdrias de bombeiros do concelho: Leixdes, S. Mamede de Infesta, Leca do Balio

e Matosinhos- Leca da Palmeira.

23 e 24 de setembro | Futsal, Portugal - Espanha, Selecdes AA

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Em Semana Europeia de Desporto, milhares de adeptos passaram pelo Centro de Desportos e Congressos para apoiar
a Selecdo A de Futsal nestes dois dias. Apesar de todo o apoio - um total a rondar as 8000 pessoas em 2 dias
consecutivos, com entrada gratuita - Portugal ndo conseguiu vencer a Espanha, perdendo hoje por 2~1e 1-0. De destacar
a popularidade e simpatia da nossa sele¢do, dos seus jogadores e equipa técnica, que durante alguns dias fizeram do
Centro de Desportos e Congressos a sua casa e sentiram o carinho e apoio dos adeptos, na maioria jovens
matosinhenses dos diversos clubes de futsal do concelho. Matosinhos estd de parabéns e Portugal preparado para o
Mundial de 2020.

Organiza¢do da Federagdo Portuguesa de Futebol,, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

25 de setembro | Abertura, Gabinetes de Prescri¢cdo de Exercicio Fisico ao Municipe

Piscina Municipal, Matosinhos

Matosinhos volta a inovar, ao disponibilizar a toda a comunidade um servico gratuito de avaliagcdo e prescricdo de
exercicio fisico, criado e gerido pela Matosinhos Sport e pela Autarquia em parceria com a Unidade Local de Saude de
Matosinhos

Este servigo gratuito funciona, numa primeira fase, nas piscinas municipais de Custdéias, Matosinhos e Perafita, sendo
brevemente alargado as restantes piscinas, bem como ao gindsio MS FIT, num total de 8 gabinetes. Nasce do facto de
se ter verificado, através dos cidad@os que chegam as instalagdes desportivas, que grande parte ndo apresenta
conhecimento das vdrias modalidades existentes e por esse facto, nem sempre se direciona para a mais adequada.
Assim, os gabinetes de prescricdo de exercicio fisico ao municipe funcionardo com profissionais da drea do desporto
que irélo encaminhar esses cidad@os para atividades informais externas ou para os servicos municipais que a Matosinhos
Sport oferece, acompanhando-os €, caso se aplique, prescrevendo planos de treino e efetuando uma avaliagdo regular.
A par dos clientes que frequentam as piscinas do concelho, toda a comunidade de Matosinhos poderd usufruir deste
servico gratuitamente, mediante marcagdo.

Organizag¢&o da Matosinhos Sport e da Camara Municipal de Matosinhos, com o apoio da Unidade Local de Saude de

Matosinhos

28 de setembro | Fitness e Atividades Ludicas, Pde-te a Mexer® Nas Pracas e Jardins!

Praca do Freixieiro, Perafita

Acdo gratuita, realizada entre as 10h00 e as 12h30 e entre as 14h30 e as 18h00 e destinada a todos os publicos, onde se
incluem insufldveis para as criangas, rastreios de saude (niveis de glicémia e tensdo arterial) e aulas de fitness de vdrias
modalidades, como hip hop kids e zumba.

Organiza¢do Matosinhos Sport como o apoio da Uni&o de Freguesias - Perafita, Lavra e St* Cruz do Bispo.
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29 de setembro | Fitness e Atividades Ludicas, Pde-te a Mexer® Nas Pracas e Jardins!

Largo da Igreja, Lavra

Ac@o gratuita, realizada entre as 10h00 e as 12h30 e entre as 14h30 e as 18h00 e destinada a todos os publicos, onde se
incluem insufldveis para as criangas, rastreios de saude (niveis de glicémia e tensdo arterial) e aulas de fitness de vdrias
modalidades, como hip hop kids e zumba.

Organizag¢do Matosinhos Sport como o apoio da Uni&o de Freguesias - Perafita, Lavra e St> Cruz do Bispo.
OUTUBRO

5 de outubro | Polo Aquadtico, Il Torneio WaterPolo Dr. Guilherme Pinto
Piscina Municipal, Senhora da Hora
Torneio de Polo Aqudtico em diversos escaldes.

Organizag¢do do Leixdes Sport Clube, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

5 e 6 de outubro | Surf, Open & Masters Cup

Praia Internacional Porto e Matosinhos

Segunda edicdo do Caixa Agricola Crédito Agricola Open & Masters Cup, prova integrada no cartaz do “Porto &
Matosinhos Wave Series 2019” e disputada pelos mais experientes surfistas nas diversas categorias. Para além do evento
desportivo, a iniciativa teve uma componente soliddria de batismo de surf para criangas carenciadas.

Organiza¢do da Onda Pura, Federagdo Portuguesa de Surf, da Associac@o Onda do Norte e do Turismo de Porto e Norte

de Portugal, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

9 de outubro | “Biquinha em A¢do”, Celebra¢do do acordo de cedéncia de utilizacdo

Pavilhd@o Municipal, Biquinha - Matosinhos

Celebracéo do acordo de cedéncia de utilizagdo do pavilhdo municipal da Biquinha, acordo esse que visa disponibilizar
0 equipamento municipal &s criangas e jovens que residem no conjunto habitacional do Bairro da Biquinha e que queiram
participar no Projeto “Biquinha em Ac¢do”, promovido pela Adeima. No final da assinatura deste protocolo tiveram infcio
as atividades com vdrios jovens e que irGo continuar a ter lugar todas as semanas neste pavilhdo municipal.

Organiza¢do Matosinhos Sport como o apoio da Adeima e Matosinhos Habit

10 de outubro | Sessdo de Esclarecimento sobre o Cartdo Social do Bombeiro

Saldo Nobre da Associacdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios Matosinhos-Leca

Sess@io de esclarecimento com as quatro corporacdes de bombeiros do concelho de Matosinhos: Associagdo H. de
Bombeiros Voluntdrios de Leix8es, Associacdo Humanitdria de Bombeiros Voluntdrios de Legca do Balio-Oficial,
Bombeiros Voluntdrios Matosinhos Le¢ca e Bombeiros Voluntdrios de S8o Mamede de Infesta. Foram apresentadas as
valéncias do Cartdo Social do Bombeiro, em especial as que envolvem o apoio & prdtica desportiva no dmbito da
preparacdo fisica dos operacionais que passa a ter lugar, gratuitamente, nas piscinas e gindsios sob gestdo da

Matosinhos Sport - Empresa Municipal de Desporto.
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12 de outubro | Inicio do Programa de Preparagdo Fisica dos Bombeiros

Piscina Municipal, Guifoes

Inicio do programa de preparag¢do fisica dos bombeiros, ao abrigo do protocolo do Cartéo Social do Bombeiro.
Decorreram 3 sess8es do programa, envolvendo 25 operacionais cada.

Organizacdo Matosinhos Sport como o apoio das 4 Corporacdes de Bombeiros Voluntdrios de Matosinhos e da Camara

Municipal de Matosinhos

12 e 13 de outubro | Surf, Campeonato Nacional de Surf Esperanc¢as sub-14

Praia Internacional Porto e Matosinhos

Prova que marca o encerramento do evento " Wave Series 2019" que entre maio e novembro levou os melhores atletas
nacionais dos desportos de surfing as praias do Porto e Matosinhos.

Organiza¢do da Onda Pura, Federag¢do Portuguesa de Surf, da Associagdo Onda do Norte e do Turismo de Porto e Norte

de Portugal.

20 de outubro | Batismo de Mergulho, Cegos e Ambliopes

Piscina Municipal, Matosinhos

Batismo de mergulho com garrafa.

Organiza¢&o da ACAPO - Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal, com o apoio da Cadmara Municipal de

Matosinhos e Matosinhos Sport

22 de outubro | Noite Negra

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

A Noite Negra é uma atividade que envolve os novos estudantes das diversas instituicdes de Ensino Superior da grande
drea metropolitana do Porto sendo, que este evento praxistico, que envolve cerca de 8000 estudantes, consiste numa
apresentacdo, normalmente teatral, aos restantes estudantes da Academia. Organizagdo da Federa¢do Académica do

Porto.

26 de outubro | Caminhada, 2° Edicdo do Canitrail/Cédominhada Vale do Leca

CROAM, Santa Cruz do Bispo

Evento de caminhada, acompanhada pelos animais, que decorreu no CROAM, Centro de Recolha de Animais de
Matosinhos e em que a “PT” e o “Sport”, dois “patudos” adotados pela Matosinhos Sport (empresa “pet friendly”)
marcaram presenca, sendo um dos objetivos sensibilizar a populacdo para a adogdo responsdvel de ces e gatos.

Organizag¢do da Cdmara Municipal de Matosinhos e Matosinhos Sport

27 de outubro | Fitness Aqudtico, Lancamento Oficial do Aqua Cross Training®

Piscina Municipal, Matosinhos

Foi apresentada oficialmente no dia 27 de outubro a nova modalidade que as piscinas municipais de Matosinhos
passaram a disponibilizar ao publico: Aqua Cross Training®. Esta modalidade foi criada pela Golfinho Sports e pode ser
praticada por todos os publicos, porque os movimentos utilizados e a intensidade com que sdo realizados podem ser
modificados e adequados a cada um. Os principais beneficios desta modalidade s&o aqueles que estdo presentes em

qualquer atividade fisica, como a melhoria da capacidade respiratéria e circulatéria, aumento da forca e ganho
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muscular, gasto calérico e queima de gordura, entre outros. No entanto, esta modalidade, além de possibilitar a
exercita¢cdo do corpo de forma gradual e equilibrada, de permitir a melhoria na flexibilidade, coordenag&o motora e
equilibrio, ¢ uma modalidade efetuada dentro de dgua, com baixo impacto nas articulagdes, logo mais segura e com
menos restricdes para o praticante. O ambiente aqudtico favorece a sensag¢do de leveza e contribui para a diminuigdo
do stress e do cansago devido ao efeito de massagem exercido, aliviando tensdes e favorecendo o relaxamento. Além
disso, tanto pode ser utilizada como treino preparatério para provas fisicas (ex. um atleta) pode ser realizada qualquer
pessoa, desde que acompanhado por um profissional especializado.

Organizacdo Matosinhos Sport com o apoio da Golfinho Sports
NOVEMBRO

Durante todo o més de novembro | Andebol e Voleibol, Campeonatos Académicos do Porto

Pavilhdo Municipal, Padréo da Légua e Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos.

Jornadas dos Campeonatos Académicos do Porto

Organizacdo da Federag@o Académica do Porto, com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

Durante todo o més de novembro | Programa de Preparacéo Fisica dos Bombeiros

Piscina Municipal, Guifoes

5 SessBes do programa de preparacdo fisica dos bombeiros, ao abrigo do protocolo do Cartéo Social do Bombeiro, que
envolveu 25 operacionais cada sessdo.

Organizag¢&o Matosinhos Sport como o apoio das 4 Corporagdes de Bombeiros Voluntdrios de Matosinhos e da Cdmara

Municipal de Matosinhos

1a 3 de novembro | Artes Marciais, Festival Internacional

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Festival Internacional de Artes Marciais e Desportos de Combate, onde se incluem Kickboxing, K1, Muay Thai, Full Contact,
Karaté, Kempo, Capoeira, Jiu Jitsu e Boxe, entre outras

Organizag¢&o da Associagdo Desportiva Arena de Matosinhos, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

2 de novembro | Karaté Do, Liga Soshinkai

Pavilhdo Municipal, Guifoes

Primeira jornada da nova época competitiva da Liga Soshinkai - Karaté Shotokan

Organizag¢do da SKI - Shotokan Karate Internacional Portugal e Uni@o de Freguesias de Custoias, Leca do Balio e Guifbes,

com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

3 de novembro | Corrida e Caminha, 16® Maratona Internacional do Porto

Cidades do Porto, Vila Nova de Gaia e Matosinhos
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Contou com a participagdo de cerca de 15 mil pessoas provenientes de 75 nacionalidades diferentes e apresentou trés
provas distintas: a Maratona propriamente dita, a APO Family Race Corrida dos Ossos Sauddveis, de 15 km, e a Fun Race,
uma minicorrida/caminhada, de 6 km.

Organiza¢do da Runporto, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

9 de novembro | Futsal, Encontro Academias de Futsal Cidade de Matosinhos
Pavilhdo Municipal, Matosinhos
Torneio de futsal, com equipas convidadas nos escalBes petizes e traquinas

Organiza¢do do Matosinhos Futsal Clube, com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

14 de novembro | Basquetebol, Portugal X Finldndia, Sele¢des AA (f)

Pavilhdo Municipal, Guifdes

Primeiro jogo de qualificagdo para o Europeu de Basquetebol feminino 202, com o resultado Portugal (71) x Finldndia
(48)

Organiza¢do da Associac@o de Basquetebol do Porto e Federagdo Portuguesa de Basquetebol, com o apoio da Cdmara

Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

14 de novembro | Apresentac¢éo do programa, Matosinhos Ativo
Junta de Freguesia da Senhora da Hora
A apresentacdo do programa municipal desenvolvido pela Matosinhos Sport, o “Matosinhos Ativo - Programas gratuitos

de atividade fisica +50/+65” - & populacdo local.

15 de novembro | Gala do Desporto, Associativismo Desportivo

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Nesta Gala do Desporto foram agraciadas as equipas, atletas e equipa técnica, dos clubes desportivos do concelho que
alcancaram titulos coletivos de dmbito distrital, nacional e/ou internacional na época desportiva 2018/2019, bem como
os atletas que, fazendo parte de clubes do concelho, alcangaram titulos individuais de igual grandeza no ano de 2018. E
0s numeros impressionam, com galard®es atribuidos a mais de 500 atletas, mais de 30 clubes e mais de 20 modalidades.
Atletismo, ciclismo, Btt, gindstica, golfe, kempo, kickboxing, nata¢do, orientacdo, patinagem artistica, pesca, surf, triatlo,
vela, viet-vo-dao, xadrez, andebol, andebol de praia, atletismo, basquetebol, futebol, futsal, duatlo/triatlo, voleibol foram
as modalidades galardoadas.

Foram homenageados atletas e equipas das seguintes coletividades: Academia de Karaté de Matosinhos, Alfa
Académico Clube, Andebol Clube Os Lusitanos / OS REPETIDOS BH / Alvo seguro, Associacdo Académica de Leca,
Associa¢do Académica de S. Mamede, Associagdo Cultural Recreativa e Desportiva - Arena de Matosinhos, Associagdo
de Karaté Goju - Portugal, Associacdio Onda do Norte, Associacdo Portuguesa de Defesa Pessoal Vietvodaoijic,
Associagdo Team Neu Kick Norte TNK, Atlético Desportivo Polenenses, Centro Nacional de Karaté Desportivo, Centro
Popular dos Trabalhadores do Bairro de Carcavelos, Clube de Andebol de Lega, Clube de BTT de Matosinhos, Clube de
Cagadores de Matosinhos, Clube de Desporto C + S de Lavra, Clube de Golfe CityNorte, Clube de Pesca de Competicdo
Amorim e Dias, Clube de Vela Atlantico, Custoias Futebol Clube, Escola de Xadrez do Porto, Escola Nacional de Vela

Adaptada, GRD Lega - Associagdo Desportiva, Grupo Desportivo 4 Caminhos, Grupo Desportivo Dias Ferreira, Grupo
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Desportivo e Cultural da Cohemato, Grupo Desportivo e Recreativo Juventude das Ribeiras, Guifdes Sport Clube, Leixdes
Sport Clube, Matosinhos Futsal Clube, Padroense Futebol Clube, Pardbola Fantdstica - Associagdo, Rolar Matosinhos -

Associa¢do Desportiva, UniGo Desportiva Lavrense e Grupo Desportivo Aldeia Nova.

15 e 16 de novembro | Strongman Champions League, Final do Circuito Mundial

Praia e Terminal de Cruzeiros, Matosinhos

Matosinhos recebeu a grande final do circuito mundial da Strongman Champions League, um evento espetacular e
diferente, para todos e em especial para os que gostam de show e desporto extreme, com a presen¢a de vdrios dos
“homens mais fortes do mundo”, muitos deles com mais de 2,00m e cerca de 200kg e onde se incluiram provas como
“puxar autocarros” que tiveram transmissdo televisiva para cerca de uma centena de paises dos 5 continentes.
Organizag¢do da Strongman Champions League - MLO - NC, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

23 de novembro | Celebracéo de Protocolo

Polidesportivo do Bairro dos Pescadores

A Matosinhos Sport - Empresa Municipal de Desporto, a MatosinhosHabit e a AMBPM "Associag@o de Moradores do
Bairro dos Pescadores de Matosinhos" celebraram o Protocolo que regulamenta a utilizagdo, pela comunidade, do
Polidesportivo do Bairro dos Pescadores. O objetivo é a integrac@o da comunidade na pratica desportiva regular e
assim, de forma gratuita e a partir desta data, ds tercas e quintas (das 16h30 as 17h30) e aos sdbados (das 15h00 as
17h00) os moradores do Bairro podem utilizar este espaco, que recentemente recebeu um novo relvado sintético e onde
treinam e jogam habitualmente as escolinhas de futebol Jodo Faneco. Apds a Cerimdnia decorreu um jogo amigdvel

entre vdrios moradores e atletas do Bairro.

24 de novembro | Ciclocrosse BTT, 1° Ciclocross BTT Matosinhos

Parque de Picoutos, S. Mamede de Infesta

Na pista de ciclocrosse criada para o efeito no Parque de Picoutos, evoluiram diversos praticantes de BTT em provas de
vdrias categorias. Num evento ao qual ndo faltaram atletas vindos de todo o pais e da vizinha Espanha, disputaram-se
a1° Taga da Superliga de Ciclocrosse da A.C. Porto 2019 e o OPEN de Ciclocrosse para todas as idades, com a participagdo
das Escolas de ciclismo e todos os que quiseram experimentar esta vertente do ciclismo.

Clube de BTT de Matosinhos, Uni&o das Freguesias de S. Mamede de Infesta e Senhora da Hora e Organizagdo da

Associa¢do de Ciclismo do Porto, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

30 de novembro | Atletismo, Corta Mato de Leca do Balio

Main¢a, Leca do Balio

Corta Mato Regional das 4 e dos 8, prova inserida no calenddrio oficial e que contou com a participacdo de mais de 480
atletas.

Organiza¢do da Unido das Freguesias de Custoias, Leca do Balio e Guifées e da Associagdo Atletismo Do Porto, com o

apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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Durante todo o més de dezembro | Andebol e Voleibol, Campeonatos Académicos do Porto

Pavilhdo Municipal, Padrdo da Légua e Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos.

Jornadas dos Campeonatos Académicos do Porto

Organiza¢do da Federagdo Académica do Porto, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

Durante todo o més de dezembro | Programa de Preparacdo Fisica dos Bombeiros

Piscina Municipal, Guifées

Sessdes do programa de preparacdo fisica dos bombeiros, ao abrigo do protocolo do Cartdo Social do Bombeiro, que
envolveu 25 operacionais (1 sessdo).

Organiza¢&o Matosinhos Sport como o apoio das 4 Corporagdes de Bombeiros Voluntdrios de Matosinhos e da Cadmara

Municipal de Matosinhos

1 de dezembro | Natacéio, Nacional Universitdrio

Piscina Municipal da Senhora da Hora

Provas de competicéo, natacdo

Organiza¢do da Federag@o Académica do Porto, com o apoio da C&dmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.

1 de dezembro | Gala do 112° aniversdrio do Leixdes Sport Club
Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Organizag¢do do Leixdes S.C., com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

3 de dezembro | Abertura, Gabinete de Avaliacéo e Prescricdo de Exercicio Fisico

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Depois das piscinas municipais de Custoias, Matosinhos e Perafita, foi inaugurado no Centro de Desportos e Congressos
o gabinete de avaliagdo e prescri¢cdo de exercicio fisico, que funcionard as tercas das 16h30 as 19h30 e as quintas das
9h00 &s 12h00.

Este projeto nasceu do facto de se ter verificado, através dos cidaddos que chegam as instalag8es desportivas, que
grande parte ndo apresenta conhecimento das vdrias modalidades existentes e por esse facto, nem sempre se direciona
para a mais adequada. A par dos clientes que frequentam as piscinas do concelho, toda a comunidade de Matosinhos
poderd usufruir deste servigco levado a cabo pela Matosinhos Sport, gratuitamente, mediante marcagéo.

Em parceria com a Unidade Local de Saude de Matosinhos e com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos.

3 de dezembro | Apresentacdo do Programa de Atividade Fisica, Matosinhos Ativo
Senhora da Hora
A apresentacdo do programa, Matosinhos Ativo - Programas gratuitos de atividade fisica +50/+65 - as coletividades da

Unido de Freguesias de S. Mamede de Infesta e Senhora da Hora.
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O programa "Matosinhos Ativo", programa de atividade fisica da Cadmara Municipal de Matosinhos que é levado a cabo
pela Matosinhos Sport, destinado ao publico sénior residente no Concelho e que conta com o apoio operacional de todas
Unides de Freguesia; tendo tido inicio dia 2, é totalmente gratuito e com 3 modalidades: Aqua +65, Cardio +65 e Handball
4 Health, decorrendo no Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos; Piscinas Municipais de Perafita, Custoéias e S.

Mamede de Infesta.

6 de dezembro | Apresentacdo do Handball 4 Health (+50) Desporto, diversdo e convivio em equipa

Pavilhdo Municipal do Padrdo da Légua

Sessdo especial de abertura do Handball 4 Health (+50), com a presenca da mentora desta modalidade, Prof. Dra.
Susana Poévoas e diversos alunos da Ser + Universidade Para Seniores

Integrado no programa de atividade fisica da Cémara Municipal, “Matosinhos Ativo”, o Handball 4 Health é desenvolvido
pela empresa municipal de desporto e é totalmente gratuito para municipes com idade igual ou superior a 50 anos. O
Handball 4 Health acontece 3 vezes por semana das 11h30 as 12h30, nos pavilhdes municipais da Senhora da Hora (2% e

4¢ feira) e Padr&o da Légua (6° feira).

7 de dezembro | Artes Marciais e Gindstica, Sarau de Natal
Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos
Sarau de Natal do departamento de gindstica e artes marciais do clube.

Organiza¢do do Boavista F.C., com o apoio da Cédmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

13 a 15 de dezembro | Polo Aqudtico, Il Torneio Internacional

Piscina Municipal, Senhora da Hora

Torneio de Pdlo Aqudtico entre selegdes (seniores femininos).

Organiza¢do da ANNP - Associagdo de Natagdo do Norte de Portugal, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos

e da Matosinhos Sport.

14 de dezembro | Encontro de Mini Polo Aqudtico

Piscina Municipal, Senhora da Hora

Torneio com a presenca de 6 equipas e inserido no Torneio Internacional de Polo Aqudtico Feminino

Organiza¢do da ANNP - Associagdo de Natagdo do Norte de Portugal, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos

e da Matosinhos Sport.

14 de dezembro | 1° Torneio de Futebol do Bairro dos Pescadores de Matosinhos

Campo de jogos do Bairro dos Pescadores, Matosinhos

Torneio resulta do protocolo celebrado entre a Matosinhos Sport - Empresa Municipal de Desporto a AMBPM e a
MatosinhosHabit, que permite a utilizagdo gratuita pela comunidade do espaco municipal “Polidesportivo Bairro dos

Pescadores - Jodo Faneco™.
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14 e 15 de dezembro | XLI Torneio de Natal Alfredo Andrade

Piscina Municipal, Senhora da Hora

Torneio de Pélo Aqudtico

No ano em que o CDUP celebra 70 anos, realiza-se a 41° edicdo do Torneio Alfredo Andrade, o mitico Torneio de Natal
que permitiu o reaparecimento da modalidade em Portugal. Esta edi¢do, para além do Torneio de Sub18 e de Absolutos,
conta ainda com o Jogo do Século, uma reedi¢@o do jogo CDUP x Real Clube Fluvial Portuense de 1985, jogo este
integrado nas comemoragdes do centendrio da ANNP.

Organizacdo da ANNP - Associacdo de Natacdo do Norte de Portugal, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos

e da Matosinhos Sport.

14 de dezembro | Prova ndo competitiva entre as quatro corpora¢des de bombeiros que assinalou a concluséo da
primeira fase do programa municipal de preparagdo fisica para bombeiros.

Piscina Municipal, Guifdes

O programa de treinos insere-se no projeto do Cartd&o Social do Bombeiro, implementado este ano pela Cadmara
Municipal de Matosinhos e que pretende valorizar a missdo dos Bombeiros Voluntdrios com a atribuicdo de vdrios
beneficios sociais aos 280 operacionais das quatro corporacdes, Bombeiros Voluntdrios de SGo Mamede de Infesta,
Associac@o H. de Bombeiros Voluntdrios de Leca do Balio-Oficial, Associacdo Humanitdria de Bombeiros Voluntdrios de

Leixdes e Bombeiros Voluntdrios Matosinhos Leca.

17 a 23 de dezembro | Atividades Ludicas, Semana do Natal
Rede de Piscinas Municipais, Matosinhos
Aulas temdticas com espirito natalicio.

Organiza¢do Matosinhos Sport

20 a 22 de dezembro | Patinagem Artistica, Frozen em Patins
Pavilhdo Municipal, Custdias
Espetdaculo com a participagdo de campedes mundiais e europeus de Patinagem Artistica

Organiza¢do do Rolar Clube de Matosinhos, com o apoio da C&dmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.

21 e 22 de dezembro | Basquetebol, IX Torneio José Lopes

Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos

Torneio de Minibasquetebol (até 12 anos)

Organiza¢do do GDBL - Grupo Desportivo Basquetebol de Legca, com o apoio da Cadmara Municipal de Matosinhos e da

Matosinhos Sport.

26 a 29 de dezembro | Voleibol, Gala Vélei 2019
Centro de Desportos e Congressos, Matosinhos
Torneio de Voleibol para os escaldes de formagdo.

Organizagdo do Leixdes S. C,, com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos Sport.
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28 e 29 de dezembro | Dia da Natacdo - Cidade de Matosinhos

Piscina Municipal da Senhora da Hora

24 horas de desportos aqudticos, de entrada livre, sob o lema Desporto para Todos.

Natacdo (de competicdo e lazer), palestras sobre Nutricdio e Pedagogia Desportiva, aulas de Hidrogindstica, Adultos, e
experiéncias com a Apneia e o Pélo Aqudtico, entre outras atividades.

Organiza¢do da sec¢do de Natagdo do Leixdes S. C., com o apoio da Cdmara Municipal de Matosinhos e da Matosinhos

Sport.
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Andlise Econdmico-Financeira

Proveitos
A empresa realizou no exercicio de 2019 proveitos totais de € 5.805.580,61 sendo € 5.425.950,49 provenientes de
prestagcdes de servigos, € 269.350,28 de Subsidios 0 Exploragdo, € 3.309,57 de reversdes de imparidades e € 106.970,27

de outros rendimentos.

Proveitos 2019 2018 Variagdo (%)
Prestacdes de Servicos 5.425.950,49 4.816.297,37 12,66%
Subsidio 0 Exploracdo 269.350,28 0,00 100%
Reversdes de Imparidades 3.309,57 1.901,45 74,06%
Outros Rendimentos e Ganhos 106.970,27 131.605,84 -18,72%
Rendimentos 0,00 2115 --

Total 5.805.580,61 4.949.825,81 17,29%

Dos € 5.425.950,49 das prestacdes de servicos, € 1.715.143,22 s@o provenientes da utilizacdo dos complexos desportivos,

€ 2.863.335,26 da utilizagdo de piscinas, € 191.594,41 de outros servigos diversos e € 655.877,60 de Contratos “In House”

estabelecidos com a C.M. Matosinhos.

Prestacdo de Servicos 2019 2018 Variacdo (%)
Complexos Desportivos 1.715.143,22 1.752.618,74 -2,14%
Piscinas - utentes 2.863.335,26 2.877.02519 -0,48%
Atividades Desportivas 2246149 2292453 -2,02%
Exploracdo Bares 18.132,92 30.728,91 -40,99%
Exploracd@o Publicidade 151.000,00 133.000,00 13,53%
Contratos “IN HOUSE” CMM 655.877,60 0,00 100%

Total 5.425.950,49 4.816.297,37 12,66%

De notar que, resulta deste quadro, poderia se inferir uma diminuig&o ligeira na atividade dos Complexos e Piscinas em
func@o da reducdo de valores de proveitos nestas rubricas, porém, o que se verificou na realidade foram que alguns
valores de proveitos referentes a estes equipamentos foram contabilizados noutra rubrica de proveitos, nomeadamente
o valor das “AEC’s e outras atividades educativas” no montante de € 45.493,02 passaram d partir da assinatura do
Contrato Programa com a CMM em meados de 2019 a serem precisamente contemplados no dmbito do mesmo
“Contrato Programa” e por isso contabilizado como Subsidios & Exploragdo e ndo como Prestagdo de Servicos como
vinha acontecendo na integra até 2018. Importa referir que na realidade estas atividades decorreram como normalmente
Nnos Nossos espagos desportivos, Complexos e Piscinas Municipais, existindo apenas uma diferenciagdo na sua forma de
alocacdo de receita e registo contabilistico.

Importa ainda destacar que em 2019 a Piscina das Marés esteve totalmente encerrada e embora tivesse reaberto a
outra piscina descoberta para a época de verdo, a Piscina da Quinta da Concei¢do, a sua capacidade e os seus
montantes de proveitos ndo s@o compardveis como é visivel no quadro que se segue.

As prestagdes de servicos das piscinas foram repartidas da seguinte forma:
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Prestacdo de Servicos - Piscinas Utentes 2019 2018 Variagcdo (%)
Piscina Matosinhos 362.495,59 368.524,05 -1,64%
Piscina S. Mamede Infesta 408.872,70 345.694,37 18,28%
Piscina Leca Balio 198.724,25 188.029,48 5,69%
Piscina Custdias 218.732.1 241539,73 -9,44%
Piscina Perafita 325.442 33 332.879,42 -2.23%
Piscina Sra. Hora 906.930,57 850.480,05 6,64%
Piscina Guifées 394.983,82 342149,62 15,44%
Piscina das Marés 750,00 207.728,47 -99.64%
Piscina da Quinta da Conceicdo 46.403,89 0,00 100%

Total 2.863.335,26 2.877.025,19 -0,48%

Desta andlise concluimos que a faturacdo das piscinas teve um ligeiro decréscimo no exercicio de 2019 no montante de
€ 13.689,93, situacdo que se encontra devidamente enquadrada no ponto anterior ao quadro supra.

Relembramos ainda, que a razdo dos ligeiros decréscimos de algumas das piscinas se prende ndo com uma reducdo de
atividade, mas, tal como foi explicado anteriormente, com o facto de algumas utilizagdes ndo serem contabilizadas como

proveito do equipamento, mas como Subsidios & Explorac@o no dmbito do Contrato Programa com a CMM.

Exposi¢do por parte da sociedade aos riscos de crédito, de liquidez e de fluxos de caixa

A exposicBo ao risco de crédito resulta, essencialmente, da existéncia de uma probabilidade dos
utentes/clubes/associacdes ndo liquidarem faturas emitidas decorrentes da utilizacGo dos complexos desportivos e
piscinas. A monitorizag@o do risco de crédito é efetuada de forma continua, com base na antiguidade de cada saldo, na

existéncia de contenciosos e na situacdo de cada devedor.

O risco de liquidez ¢ definido como sendo o risco de falta de capacidade para liquidar ou cumprir as obrigacdes no prazo
estipulado e a um prego razodvel. A existéncia de liquidez implica que sejam definidos parémetros de gest@o dessa
liquidez que permitam maximizar o retorno obtido e minimizar os gastos de oportunidade associados & detengdo dessa
liquidez de forma segura e eficiente. A Empresa tem como politica compatibilizar os prazos de vencimento de ativos e

passivos, gerindo as respetivas maturidades de forma equilibrada.

Desta forma, resultou a seguinte estrutura de proveitos:

2019 Piscinas Complexos Desportivos Outras Atividades Contrato Programa Total
gi;vfziztacoo de 307503731 97.62% 232754569 9853% 2336749  97.76% 542595049  93.46%
Utentes 153354672 4868% 8958110  3.79% 162312782  27.96%
Outros 154149059 4894%  2237.96459 9474% 2336749  97.76% 3802.82267 6550%
Eiéé‘igzg’fs d 26935028  100% 26935028  464%
Z:W'DZfi:jdo‘“dsepor 201888  0,06% 127100 005% 1969  008% 330957  0,06%
;i;}gif:eonstos 7296196  2.32% 3349306 142% 51525 216% 10697027  184%
;er/t’ess'ﬁ;ffe r?t% 7082356  2.25% 3297008 140% 51506  215% 10430870  180%
Outros 213840  007% 52298 0,02% 019  001% 266157  0,04%

Total 3.150.018,15 100% 2.362.309,75 100% 23.902,43 100% 269.350,28 100% 5.805.580,61 100%
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Gastos

Foram contabilizados gastos, antes de impostos, no total de € 5.763.981,81, conforme se discrimina:

Gastos 2019 2018  Variagdo (%)
Custo mercad. vendidas e matérias consumidas 56.099,23 55.324,29 1,40%
Fornecimentos e servicos externos 2.580.518,66 1.870.411,78 37.97%
Gastos com o pessoal 2.951112,39 2.728.737,35 8,15%
Gastos de depreciacdo e amortizacdo 171.428,60 165.343,15 3,68%
Perdas por imparidade 0,00 61.235,88 -100%
Outros gastos e perdas 3.712,39 5.942,81 -37,53%
Gastos e perdas de financiamento 1.110,54 1.485,73 -25,25%

Total 5.763.981,81 4.888.480,99 17,91%

De referir pelo seu peso no valor global de gastos da MS os FSE, os Gastos com Pessoal e a Depreciagdes que evidenciam
um crescimento significativo, de 37,97%, 8,15% e 3,68% respetivamente, os restantes denotam decréscimos, mas pelo seu

peso ndo tem expressdo significativa.

Os FSE aumentaram cerca de € 710.106,88, todavia este crescimento ndo advém de alteracdes efetivas de consumos da
empresa no dmbito da sua atividade habitual, j& que no valor global de €2.580.518,66 dos FSE de 2019 estd&o
contemplados €655.877,60 de gastos com Contratos “In House” co a CMM e €103.139,91 de gastos decorrentes da
execugdo do Contrato Programa com a CMM (gastos estes que ndo existiram em 2018). Podemos assim afirmar que, se
expurgamos ao valor global dos FSE acima referidos em 2019, os montantes €655.877,60 e €£103.139,91, esta rubrica de

2018 para 2019 registou inclusivamente uma diminuic@o de cerca de €48.910,63.

Os Gastos com Pessoal tiveram de facto um crescimento mas grande parte deste valor ficou a dever-se a aumentos
que resultam de alteragdes legislativas “Lei do Orgamento de Estado” nomeadamente acréscimo do saldrio minimo que
foi em 2019 de € 55,00 euros mensais, que afetou cerca de 55% dos nossos trabalhadores, bem como as alteragdes de
escaldo que resultaram na progressdo dos nossos funciondrios que reuniam as condi¢gdes para tal, em vigor a partir de
abril de 2019, e ainda do acréscimo de mais um elemento executivo ao nosso conselho de administracdo a partir de

setembro de 2019.
As Depreciagdes cresceram essencialmente fruto da aquisic@o de um equipamento para o Pavilh&o do CDC no montante
de € 74.999,90 “Ecrd@ Led/marcadores eletrénicos” equipamento inovador com vantagens significativas principalmente

nos eventos internacionais.

Execugdo Orcamental

Rendimentos e Gastos Orcamento Real Desvio %
Rendimentos

Prestacdes de Servicos 489728300 542595049 528.667,49 10,80%
Subsidios & Exploracdo 0,00 269.350,28  269.350,28 100%
Reversdes de Imparidades 0,00 3.309,57 3.309,57 100%
Outros Rendimentos 120.100,00 106.970,27 -13129,73 -10,93%

Total de Rendimentos  5.017.383,00 5.805.580,61 788.197,61 15,71%
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Gastos
Custo das Mercadorias Vend. e Mat. Consumidas 76.000,00 56.099,23 -19.900,77 -26,19%
Fornecimentos e Servicos Externos 1.906.003,00 2.580.518,66 674.515,66 35,39%
Gastos Com Pessoal 2.860.516,00 2.951112,39 90.596,39 317%
Gastos de Depreciacdo e Amortizacdo 151.938,00 171.428,60 19.490,60 12,83%
Outros Gastos 8.430,00 3.712,39 -4.717.61 -55,96%
Gastos e Perdas de Financiamento 2.600,00 110,54 -1,489.46 -57,29%
Total de Gastos 5.005.487,00 5,763,981.81 758.494,81 15,15%
Resultado Antes De Impostos 11.896,00 41.598,80 29,702.80 -249,69%

Convém referir aqui alguns desvios mais significativos, assim temos:

— Do lado dos rendimentos:
Referir o acréscimo significativo das prestacdes de servicos, que se ao valor dos contratos “In House” com a CMM que
ndo se encontravam previstos em sede de orcamento.
Referir também o contrato programa que foi executado em 2019, ndo estava previsto aquando da elaborag¢do do
orcamento.

O desvio negativo da rubrica Outros Rendimentos de 10,93% ¢é fruto da reducdo dos Subsidios para Investimento e Obras.

— Do lado dos gastos:
De referir que o acréscimo da rubrica “Fornecimentos e Servicos Externos” que tem o mesmo comportamento que a
rubrica prestacdo de servicos onde foram contabilizados os Contratos “In House™.
O acréscimo da rubrica “Gastos com Pessoal” ficou a dever-se aos acréscimos do saldrio minimo que inicialmente estava
previsto € 20,00 e acabou por ser € 55,00 e as alteragdes de escaldo que n&o foram previstos em orcamento, do
acréscimo de mais um elemento executivo ao nosso conselho de administra¢do a partir de setembro de 2019.
A rubrica “Perdas por imparidade” com um desvio de 100% uma vez que dada a sua imprevisibilidade n&o foi prevista
qualquer valor;
A rubrica “Depreciacdes e amortizacdes do exercicio” com um desvio de (12,83%), que ficou a dever-se & aquisicéo do

equipamento j& referido no ponto anterior, que ndo foi previsto.

Por ultimo, de salientar a execu¢do or¢amental positiva o que no faz acreditar que a MS mantem uma situacdo estdvel

e positiva.
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Proposta de Aplicacdo de Resultados

As contas do exercicio de 2019 apresentam um resultade liguide positiva de € 25.056,39, propondo-se o sua transferéncia

para resultados transitados.

De acordo com os pecas contabllisticas opresentadas, a "MS-Matosinhos Sport, Empresa Municipal de Gestdo e
Equipamentos Desportives e de Lazer, EM, SA” cumpre os critérios vertidos no n®1do art® 62° da Lei n° 50/2012 de 31

de agosto

Aprovado pelo Conselho de Administrag@o da “MS-Matosinhos Sport, Empresa Municipal de GestGo e Equipamentos

Desportivos e de Lazer, EM., SA” na sua reunido de __ /03/2019.

O Conselho de Administracdo

A Presidente do Conselho de Administracéo

Administradora

Helena Vaz, Eng®

JLV/

Ad An[strczdor
~—  Vuasco Pinho o
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ECONTAS 2019

Balanc¢o 31-12-2019 un: Euros
Balanco Notas 2019 2018
Ativo
Ativo ndo Corrente 303 008,22 395 817,35

Ativos fixos tangiveis 3,6 294 368,25 390 796,95
Outros investimentos financeiros 8 639,97 502040
Ativo Corrente 1362 206,97 1061087,54
Inventdrios 3,8
Clientes 31417 336 32735 315 07118
Estado e outros entes publicos 13,17 0,00 27 58636
Outros créditos a receber 3,147 0,00 0,00
Diferimentos L 2612997 %2 259,08
Caixa e depositos bancarios 3.4 999 749,65 69117092

Total do Ativo 1665 215,19 1456 904,89

Capital Proprio e Passivo
Capital Préprio

Capital subscrito 50 000,00 50 000,00
Reservas Legais 2 69629 2 69629
Outras Reservas 43 74096 43 740,96
Resultados Transitados 15 142 517.24 103 066,31
Outras Variacées no Capital Proprio 31,15 50 936,72 131 775,99
Subtotal 289 891,21 331 279,55
Resultado liguide de exercicio 2505639 3945093
Total do Capital Préprio 314 947,60 370 730,48

Passivo
Passivo ndo Corrente 14 785,51 58 914,58
Financiamentos Obtidos 3717 0,00 20 659,84
Qutras dividas  pagar 517 14 785,31 38 754 74
Passivo Corrente 1335 482,28 1027 259,83
Farnecedaores 3,147 670 690,55 409 563,35
Estado e outros entes publicos 17 227 64345 20113039
Financiamentos Obtidos 37 20 536,08 5§ 289,24
Outras dividos a pagar 3.7 416 612,20 41 276,85

Total do Passivo 1350 267,59 1086 174,41
Total do Capital Préprio e Passive 1665 215,19 1456 904,89

O Contabilista Certificado O Conselho de Administracdo

|
Virginia Mdf{@ Jersnimo Silva A Presidente do Conselho de Administracdo

N Luisa Sciil.z@m\
| 7t £ TR
T )
{\UL,‘:{?"—V
Administrador

Helena Yaz, Eng®

L v

Administrador

Vasco Pinhe, Dr
/ G I ,/
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Demonstracdo de Resultados 31-12-2019 un: Euros
Rendimentos e Gastos Notas 2019 2018
Vendas e servigos prestados 39 542595049 4 816 29737
Subsidios & exploracéo 5.9 269 350,28
Custo dos mercadorios vendidas e das matérias consumidas 38 56 099,23 55 32429
Fornecimentos e servicos externos 17 2 580 518 66 1870 411,78
Gastos com pessoal 17 295111239 272873735
Imparidades de dividas o receber (perdas/reversdes) 4 -330957 59 334,43
Qutros rendimentos 17 106 970,27 131 605,84
Outros gastos 17 3 712,39 5942 81

Resultado antes de depreciagdes, financiamento.. 214 137,94 228 152,55

Gastos/reversdes de depreciacdio e de amortizacdo 6 17142860 165 34315
Resultado operacional (antes de gastos fin. Imp.) 42 709,34 62 B09,40

Juros e rendimentos similares obtidos 9,17 215
Juros e gastos similares suportados BT 110,54 148573
Resultados antes de impostos M 598,80 6134482

Imposto sobre o rendimento do periodo 13 16 542 41 2189389

Resultado liguide do pericdo 25 056,39 39 450,93

O Contabilista Certificado O Conselho de Administracao
Virginia Marief Jeronimo Silva A Presidente do Conselho de Administracéio
| ,& Luisa Salgu _ircTDm\\
{3 . W,
b Ui A
AL 3L =88

Administradora
Hele? Vaz, Eng®

o
/

Administrodor
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Demonstracdo Individual das Altera¢des no Capital Préprio - Exercicio 2019 un: Euros
Capital préprio atribuido aos detentores de capital
_ Outras Resul;udo Total do
Notas SCﬂplt?l Fleser\.:us Reser\lfas Outros Resultados vuriacf_ies Liquido Capital
ubscrito Legais Especiais  Reservas Transitados no Capital do
Préprio Periodo Fope
Posicéo no Inicio do periode 2019 1 50 000,00 2696,29 32 916,03 10 824,93 103 066,31 131775,99 39 450,935 370 730,48
Alteracdes no periodo
Primeira adogfio do novo referencial contabilistico 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 Q.00 0,00
Alteracées de politicas contabilisticas 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0.00 0,00
Diferencas de conversdio de demonstragdes financeiras 0,00 0,00 Q.00 0,00 Q.00 0.00 Q.00 0,00
Realizacdo do excedente de revalorizacdo de ativos 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00
Excedente de revalorizacdo de ativos 0,00 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00
Ajustamentos por impostos diferidos 0,00 Q.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000 0,00
Outras Alteracdes Reconhecidas no Capital Proprio 315 0.00 0.00 0.00 0.00 000 -8083927 000 -80839,27
_Aplicacdo do Resultado Liquido de 2018 0,00 0,00 0,00 0.00 39 450,93 000 -3945093 0,00
2 0,00 0.00 0,00 0.00 39450935 -8083927 -3945093 -80 839,27
Resultado liquido do perfodo 3 2505639  25056,39
Resultado Integral 4=2+3 -14 39454  -14 394,54
Operacdes com detentores de capital
Realizacbes de capital 0,00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00
Redlizacdes de Prémios de emissdo 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Distribuicoes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Entradas para coberturas de perdas 0,00 0,00 000 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00
Qutras operacdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Posic@o no fim do perfodo 2018 6=1+2434+5 50 000,00 2696,29 32 916,03 10 824,93 142517,24 50936,72 25056,39 314 947,60
O Contchst& Certificado O Conselho de Admlmstmqao
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Demonstracéo Individual das Alteracdes no Capital Préprio - Exercicio 2018
Capital préprio atribuido aos detentores de capital

ur; Euros

Outras Resultado

N Capital Reservas Reservas Qutras Resultados variocdes  Liguido Aotk
Rk Subscrito Legais Especiais Reservas Transitodos no Capital do Capital
a p ser api 5
Préprio Periodo Pelsprin
Posi¢do no Inicio do periodo 2018 1 50 000,00 2 696,29 32 916,03 10 824,93 27 213,94 230 312,96 7585237 429 816,52
Alteracdes no periodo
Primeira adog¢do do novo referencial contabilistico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Alteracées de pollticas contabilisticas 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Diferencas de converséo de demonstracées financeiras 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00
Reolizocdo do excedente de revalorizacto de ativos 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00
Excedente de revalorizacdo de ativos 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 Q.00 0,00
Ajustamentos por impostos diferidos 0,00 0,00 000 0,00 0,00 Q.00 0,00 0,00
Outras Alteragdes Reconhecidas no Capital Proprio 3inis 0,00 0,00 0,00 0.00 -98 53697 0,00 000 -98536,97
Aplicac@io do Resultado Liquido de 2017 0,00 0,00 0,00 0,00 75 852,37 0,00 -7585237 0,00
2 0,00 0,00 0,00 0,00 -22 684,60 000 -7585237 -98536,97
Resultado liquido do periodo 3 39 45093 39 450,93
Resultado Integral 4=2+3 -36 40144 -36 401,44
Qperacgdes com detentores de capital
Realizagbes de capital 0,00 0,00 0,00 D.00 0,00 0.00 0.00 0,00
Realizacdes de Prémios de emissdo 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00
Distribuicdes 0,00 000 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00
Entradas para coberturas de perdas 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00
Qutras operacies 0.00 0,00 000 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00
Posicdo no fim do periodo 2018 6=1+2+4345 50 000,00 2696,29 32 916,03 10 824,93 4 52934 23031296 39 450,93 370 730,48
O Contabilistd Gertificado O Conselho de Administragdo
dﬁ\’ \)\,'uriéjw.] ;
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Demonstracdo de Fluxos de Caixa
Periodo findo em 31 de dezembro de 2019

Rubricas 2019 2018
Fluxos de caixa dos atividades operacionais - método direto
Recebimentos de clientes 6 545 91871 5754 014,41
Pagamentos a fornecedores -3 209 533,07 -2 298 894,96
Pagomentos ao pessoal -2 954 210,85 -2724 5737
Caixa gerada pelas operacdes 48217479 730 54574
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 16 542,41 74 41,89
Outros recebimentos/pagamentos -9102223 -890 646,50
Fluxos de caixa dos otividades operacionais (1) 407 694,97 -85 678,87
Fluxos de caixa das atividodes de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tanglveis -92 24988 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros ativos 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tanglveis 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0.00 0,00
Investimentos financeiras 0.00 0,00
Qutros ativos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 2115
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -92 24988 2115
Fluxos de caixe das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiomentos obtidos 0,00 0,00
Realizacdes de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0.00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doacées 0,00 0,00
Outras operagdes de financiomento 0,00 0,00
Pdgdmentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos -5 85377 -5185,83
Juros e gastos similares -1012,59 -1243 67
Dividendos 0,00 0,00
Reducbes de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0.00 0,00
Outras operacdes de financiomento 0,00 0,00
Fluxos de coixa das atividades de finarciamento (3) -6 B66,36 -6 42950
Variacdo de caixg e seus equivalentes
D=+ @)+ 3) 308 578,73 -92 087,22
Caixa e seus equivalentes no inicio do perioda 691170,92 783 25814
Cuixa e seus equivalentes no fim do pericdo 999 749,65 69117092
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

(Montantes expressos em euros)

31 de dezembro de 2019

1. Identificacdo da Entidade

A empresa “MS - MATOSINHOS SPORT, Empresa Municipal de Gestdo de Equipamentos Desportivos e de Lazer, E.M.,
S.A.” ¢ uma Entidade Empresarial Municipal, constituida em 25/11/2002, com sede social na Rua Nova do Estédio n° 244,
Senhora da Hora, Matosinhos, tem como atividade principal o planeamento, administracdo, gestdio e manutencdo dos
espagos e equipamentos desportivos municipais, bem como a promog¢é&o e realizacdo de atividades de animagdo

desportiva e de programas municipais de fomento desportivo.

2. Referencial Contabilistico de Prepara¢do das Demonstra¢cdes Financeiras

2.1 Referencial contabilistico
As presentes demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com as disposi¢des do Sistema de Normalizagdo

Contabilistica (SNC), regulado pelos seguintes diplomas Legais:

— Decreto-Lei n°158/2009, de 13 de julho (Sistema de Normalizacdo Contabilistica), com as alteracdes introduzidas
pela Lei n® 20/2010 de 23 de agosto, Decreto-Lein® 36-A/2011 de 9 de marco, Lei n° 66-B/2012 de 31 de dezembro,
Lei n° 83-C/2013 de 31 de dezembro e pelo Decreto-Lei n° 98/2015 de 2 de junho;

— Portaria n® 220/2015, de 24 de julho (Modelos de Demonstracdes Financeiras);

— Aviso n° 8254/2015, de 29 de julho (Estrutura Conceptual);

— Aviso n° 8256/2015, de 29 de julho (Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro);

— Portaria n° 218/2015, de 23 de julho (republicacdo do Codigo de Contas)

As demonstracdes financeiras foram elaboradas com um periodo de reporte coincidente com o ano civil, no pressuposto
da continvidade de operagdes da Empresa e no regime de acréscimo, utilizando os modelos das demonstracdes
financeiras previstos no artigo 1° da Portaria n° 220/2015, de 24 de julho, designadamente o balan¢o, a demonstrag¢do
dos resultados por naturezas, a demonstracdo das alteracdes no capital proprio, a demonstracéo dos fluxos de caixa e

0 anexo, com expressdo dos respetivos montantes em Euros.
2.2 Indicacdo e justificacdo das disposicdes do SNC que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas

N&o se verificaram, no decorrer do periodo a que respeitam as demonstragdes financeiras, quaisquer casos excecionais

que implicassem a derrogacéo de qualquer disposi¢do prevista no SNC.
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2.3 Indicacdo e comentdrio das contas do balan¢co e da demonstra¢do dos resultados cujos conteudos
ndo sejam compardveis com os do periodo anterior

Ndo se registaram alteracdes significativas do dmbito da atividade da Empresa que possam prejudicar a
comparabilidade dos itens das demonstragdes financeiras ou pdr em causa a caracteristica qualitativa das informagdes

disponibilizadas.

3. Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas na elabora¢do das demonstracdes financeiras da entidade s@o as que

abaixo se descrevem, tendo sido consistentemente aplicadas aos exercicios apresentados, salvo indicagdo contrdria.

Bases de mensurac¢do usadas na preparacdo das demonstrag¢des financeiras
Ativos fixos tangiveis
Os Ativos Fixos Tangiveis encontram-se registados ao custo considerado, que corresponde ao custo de aquisicdo,

deduzido das depreciagcdes acumuladas.

As depreciagdes sdo calculadas pelo método da linha reta, de uma forma consistente de periodo a periodo, numa base

de duodécimos de acordo com as seguintes vidas Uteis estimadas:

Designagdo Anos

Equipamento Bdsico 3-10
Equipamento Administrativo 8
Equipamento de Transporte 4
Outros Ativos Fixos Tangiveis 3-10

Cada componente de Ativo Fixo Tangivel, com custo significativo em relagdo ao total de custo, é depreciada
individualmente, sendo definida a vida Util e 0 método de depreciagdo.

Os gastos com inspegdes e grandes manutengdes de valor significativo sdo incluidos no ativo sempre que se perspetive
que estas originem beneficios econdmicos futuros adicionais.

As mais ou menos valias resultantes da alienacdo ou da retirada dos ativos fixos tangiveis s&o determinadas pela
diferenca entre o preco de venda e a quantia escriturada na data de alienacdo/retirada, sendo registadas na

demonstra¢do dos resultados, como “Outros rendimentos” ou “Outros gastos”.

Locacdes

A classificagcdo das locagdes como financeiras ou operacionais € feita em fungdo da substéncia e ndo da forma dos
contratos. Os contratos de locagdo financeira em que a nossa empresa age como locatdria estdo classificados como
locacdes financeiras.

Nestes contratos o valor dos bens foi registado no balango como ativo, a correspondente responsabilidade no passivo,
na conta “financiamentos obtidos”, os juros incluidos no valor dos pagamentos e as depreciacdes do ativo foram
registados como gastos na demonstragcdo dos resultados.

Nas locagdes consideradas como operacionais, os pagamentos minimos sdo reconhecidos como gastos na

demonstracdo dos resultados, numa base linear, durante o perfodo do contrato de locacdo.
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Inventdrios

As matérias-primas encontram-se valorizadas ao custo de aquisicdo.

Custo de Empréstimos Obtidos

Os custos de juros e outros incorridos com empréstimos sdo reconhecidos como gastos de acordo com o regime de
acréscimo, exceto nos casos em estes sejam diretamente atribuiveis d aquisicdo, construcdo ou producdo de um ativo
cujo perfodo de tempo para ficar pronto para o uso pretendido seja substancial, caso em que sdo capitalizados até ao

momento em que todas as atividades necessdrias para preparar o ativo elegivel para uso ou venda estejam concluidas.

Instrumentos Financeiros

— Dividas de terceiros
As dividas de terceiros s@o registadas no balanco como ativos ao valor de custo deduzidas das perdas por
imparidade, de forma a refletirem o seu valor realizavel liquido.
As perdas por imparidade s@o registadas na sequéncia de acontecimentos decorridos que indicam de forma
objetiva e quantificavel que determinado saldo em divida ndo serd recebido.

— Empréstimos
Os empréstimos sdo registados no passivo ao seu custo amortizado e figuram no balango como passivos
correntes e ndo correntes consoante o seu vencimento ocorrer a menos ou a mais de um ano, respetivamente.
Os custos dos juros incorridos com os empréstimos sdo contabilizados na demonstracdo dos resultados do
periodo em conformidade com o regime do acréscimo.

— Dividas a terceiros
As dividas a fornecedores ou a outros terceiros que ndo vencem juros, s@o registadas ao custo.

— Caixa e Depositos Bancdrios
Os valores incluidos nesta rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” correspondem aos valores do caixa e depdsitos
G ordem e est&o reconhecidos em ativos correntes.

— Fundo de Compensac&o do Trabalho (FCT)
Os montantes relativos ao FCT sd@o registados como ativo, na rubrica "Outros Investimentos Financeiros”,
correspondendo s entregas efetuadas, passiveis de reembolso ao empregador em qualquer situagdo de

cessacdio do contrato de trabalho.

Provisdes, Passivos contingentes e Ativos contingentes

As provisdes sdo reconhecidas apenas quando existe uma obrigagdo presente (legal ou construtiva) resultante de um
evento passado, seja provdvel que, para a resolugdo dessa obrigagdo, ocorra uma saida de recursos e o montante da
obrigacdo possa ser razoavelmente estimado. As provisdes sdo revistas na data de balango e séo ajustadas de modo a
refletir a melhor estimativa a essa data. As provisdes para fazer face a custos de reestruturacéo s@o reconhecidas
sempre que exista um plano formal e detalhado de reestruturacdo e que o mesmo tenha sido comunicado as partes
envolvidas.

Os passivos contingentes s@o definidos pela Empresa como: (i) obrigagdes possiveis que surjam de acontecimentos
passados e cuja existéncia somente serd confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um ou mais acontecimentos futuros,

incertos e ndo totalmente sob o seu controlo; ou (i) obrigacdes presentes que surjam de acontecimentos passados, mas
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que ndo sdo reconhecidas porque ndo é provavel que um exfluxo de recursos que incorpore beneficios econdmicos seja
necessdrio para liquidar a obrigacéo, ou a quantia da obrigag&o ndo pode ser mensurada com suficiente fiabilidade. Os
passivos contingentes sdo divulgados, a menos que seja remota a possibilidade de um exfluxo de recursos.

Os ativos contingentes surgem normalmente de eventos ndo planeados ou outros esperados que dardo origem da
possibilidade de um influxo de beneficios econdmicos. A Empresa n&o reconhece ativos contingentes no balanco,
procedendo apenas a sua divulgacdo no anexo se considerar que os beneficios econdmicos que daf poderdo resultar
forem provaveis. Quando a sua realizagdo for virtualmente certa, entdo o ativo ndo é contingente e o reconhecimento é

apropriado.

Regime de Acréscimo
Os gastos e rendimentos s@o registados no periodo a que se referem, independentemente do seu pagamento ou
reconhecimento, de acordo com o regime do acréscimo. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e as

correspondentes receitas e despesas sdo registadas nas rubricas “Outros Créditos a Receber e Outras Dividas a Pagar’

ou “Diferimentos”.

Rédito
O rédito relativo s prestacdes de servicos decorrentes da atividade ordindria da empresa é reconhecido pelo justo valor.

Os juros s@o reconhecidos utilizando o método do juro efetivo.

Subsidios e outros apoios de Entidades Publicas

Os subsidios e outros apoios de Entidades Publicas sdo reconhecidos de acordo com o justo valor quando existe uma
garantia razodvel que irdo ser recebidos e que a Empresa cumprird as condi¢des exigidas para a sua concessdo.

Os subsidios relacionados com rendimentos s&o reconhecidos como rendimentos do proprio periodo, na rubrica
"Subsidios & Explorac@o” da demonstracdo dos resultados do periodo em que os programas/contratos sdo realizados,
independentemente da data do seu recebimento, a ndo ser que se tornem recebiveis num periodo posterior, onde serdo
rendimentos desse periodo.

Os subsidios n&o reembolsdveis relacionados com ativos fixos tangiveis e intangiveis s&o inicialmente reconhecidos nos
capitais proprios, sendo posteriormente reconhecidos na demonstracdo dos resultados numa base sistemdtica e racional
durante os periodos contabilisticos necessdrios para balanced-los com os gastos relacionados.

Os impostos a suportar associados a subsidios n&o reembolsdveis relacionados com ativos, estdo classificados como

ajustamentos em subsidios na rubrica “Outras dividas a pagar”.

Imposto Sobre o Rendimento do Periodo

As declaragdes de rendimentos para efeitos fiscais sdo passiveis de revisdo e correcdo pela Administracdo Fiscal durante
um periodo de quatro anos, pelo que as declaragdes relativas aos anos de 2016 a 2019 poderdo vir ainda a ser corrigidas,
ndo sendo expectdvel, no entanto, que das eventuais corre¢des venha a decorrer um efeito significativo nas presentes
demonstracdes financeiras.

O prazo antes referido poderd ser prolongado ou suspenso desde que tenham sido obtidos beneficios fiscais, que
estejom em curso inspec¢des, reclamagdes ou impugnagdes, ou que tenha havido prejuizos fiscais, situacdo em que,

durante um periodo de seis anos apds a sua ocorréncia, relativamente aos periodos anteriores a 2003 e de quatro anos
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relativamente aos periodos posteriores, estes sdo suscetiveis de dedugdo aos lucros tributdveis que venham a ser
gerados.

Nos termos do Cdédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (CIRC), a matéria coletdvel decorrente
dos lucros fiscais apurados, deduzidos de eventuais reportes de prejuizos, encontra-se sujeita a tributacdo, a uma taxa
de 21%, acrescida de 15% a titulo de derrama. Adicionalmente, nas situagdes previstas no artigo 88° do CIRC, hd ainda
lugar a uma tributa¢do autdénoma, a taxas que variam entre 5% e 35%, que incidem, exclusivamente, sobre os encargos
al previstos.

O efeito fiscal decorrente de transagdes ou de quaisquer outras operagdes cujos reflexos se encontram traduzidos nos
resultados do periodo é também reconhecido nos resultados do mesmo periodo, sendo expresso na demonstracdo dos
resultados na rubrica “Resultado liquido - Imposto sobre o rendimento do periodo”. No entanto, se esses reflexos se
produzirem diretamente nos capitais préprios, o efeito fiscal é também reconhecido nos capitais proprios, por dedugcdo
ou acréscimo a rubrica que esteve na sua origem.

O imposto corrente é ainda condicionado pelos ajustamentos, positivos ou negativos, que tiverem de ser reconhecidos

no periodo, relativo a impostos correntes de periodos anteriores.

Beneficios dos empregados

Os beneficios dos empregados nesta data sdo unicamente beneficios do curto prazo que resultam exclusivamente do
pagamento de ordenados e saldrios, prémios, abonos, subsidios de alimentacdo, subsidios de férias e de Natal e outras
retribuicdes adicionais como os subsidios por requisicdo e os encargos para a Caixa Geral de Aposentagdes e Seguranca
Social, todos reconhecidos na rubrica Gastos com Pessoal do periodo e refletidos da demonstracdo dos resultados desse

periodo.

Outras Politicas Contabilisticas

Fluxos de Caixa

A demonstracdo dos fluxos de caixa foi preparada pelo método direto. Na empresa encontra-se classificada na Rubrica
“Caixa e seus equivalentes” os valores de caixa e depdsitos a ordem totalmente disponiveis e para os quais o risco de
altera¢do de valor ¢ insignificante.

A demonstracd@io dos fluxos de caixa estd classificada em atividades operacionais, de financiamento e de investimento.
As atividades operacionais englobam os recebimentos de clientes, pagamentos a fornecedores e ao pessoal e outros
relacionados com a atividade operacional. As atividades de Investimento incluem nomeadamente aquisicdes e
alienagdes de investimentos e pagamentos e recebimentos decorrentes da compra e venda de ativos.

Os fluxos de caixa que incluem as atividades de financiamento sdo, designadamente, os pagamentos e recebimentos

referentes a empréstimos obtidos e contratos de locagdo financeira.

Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstragdes financeiras que anexamos foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operagdes, a partir
dos livros e registos contabilisticos da empresa.

Ndo foram considerados quaisquer eventos ocorridos apds a data do balang¢o que afetem o valor dos ativos e passivos

existentes & data do balanco.
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4. Fluxos de Caixa

A demonstracdo dos fluxos de caixa € preparada de acordo com a NCRF 2, utilizando o método direto. A empresa
classifica na rubrica “Caixa e seus equivalentes” os investimentos com vencimento a menos de 3 meses e pard 0s quais
o risco de alterag¢do de valor ¢ insignificante.

Todos os saldos de caixa e seus equivalentes estdo disponiveis para uso, mesmo o valor da rubrica depdsitos a prazo

tém uma disponibilidade imediata.

Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e depdsitos bancdrios

Designac¢do 31.12.2019 31.12.2018
Caixa - euros 2.410,41 4.601,07
Depdsitos & Ordem - euros 997.339,24 686.569,85
Depdsitos a Prazo 0,00 0,00
Total caixa e depdsitos bancdrios 999.749,65 691.170,92

5. Partes relacionadas

Remuneracdes do pessoal chave de gestdo
Todas as remuneragdes e outros beneficios (encargos com remuneragdes, seguros) apresentados no quadro que se
segue s@o exclusivamente beneficios do curto prazo. N&o existem beneficios de longo prazo, beneficios de cessacdo de

emprego nem pagamentos em acdes.

Remuneracdes do pessoal chave de gestdo 2019 2018
Beneficios do curto prazo
Conselho de Administracéo 84.437,00 59.680,52
Remuneracdes 68.474,94 49.168,94
Encargos s/ remuneragdes 15.962,06 10.511,58
Qutros 0,00 0,00
Conselho de Fiscal
Remuneracdes 6.000,00 6.000,00
Total de gastos ¢/ remuneracdes do pessoal chave de gestdo 90.437,00 65.680,52

6. Ativos Fixos Tangiveis

Divulgagdes sobre ativos fixos tangiveis

Bases de Mensuracdo

Os ativos fixos tangiveis sdo inicialmente registados ao custo de aquisi¢do ou produgdo, o qual inclui o custo de compra
e quaisquer outros dispéndios diretamente atribuiveis para os colocar na localizagdo e condi¢do necessdria para
funcionarem da forma pretendida.

Assim, os ativos fixos tangiveis sdo mensurados pelo seu custo, o qual consiste na sua escrituragdo pelo custo deduzido

das depreciagdes acumuladas e quaisquer perdas por imparidade acumuladas.
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Método de deprecia¢do usado
A nossa empresa adotou o método da linha reta (quotas constantes) para a depreciagdo dos ativos fixos tangiveis. De
acordo com este método a deprecia¢do é constante ao longo da vida Util do ativo se o seu valor residual ndo se alterar.
Vidas Uteis e taxas de deprecia¢do usadas
As depreciacdes do periodo sdo calculadas tendo em conta as seguintes vidas Uteis estimadas e taxa de depreciacdo
médias:
Ativos tangiveis Vida util Taxa de Depreciag¢do
Equipamento Bdsico 3 anos - 10 anos 10 % a 33,33 %
Equipamento Administrativo 8 anos 125 %
Equipamento de Transporte 4 anos 25%
Outros Ativos Fixos Tangiveis 3 anos - 10 anos 10 % 033,33 %
Reconciliac&o da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo
. . . Outros Ativos
Equipamento  Equipamento Equipamento .
2019 . A . Fixos Total
Bdsico de Transporte Administrativo P
Tangiveis
Quantia Escriturada Bruta:
Saldo em 3142.2018 1.286.894,28 73.714,70 98.908,20 2.515.626,88 3.975.144,06
Adicdes 74.999,90 0,00 0,00 0,00 74.999,90
Alienacdes / abates 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Saldo em 31.12.2019 1.361.894,18 73.714,70 98.908,20 2.515.626,88 4.050.143,96
Depreciacdes Acumuladas:
Saldo em 3142.2018 1.201.560,38 58.712,66 98.908,20 2.225.165,87 3.584.347.11
Adicoes 47.430,40 15.002,04 0,00 108.996,16 171.428,60
Alienacdes / abates 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Saldo em 31.12.2019 1.248.990,78 73.714,70 98.908,20 2.334.162,03 3.755.775,71
Valor liquido 31.12.2019 112.903,40 0,00 0,00 181.464,85 294.368,25
. . . Outros Ativos
Equipamento  Equipamento Equipamento .
2018 A N . Fixos Total
Bdsico de Transporte  Administrativo P
Tangiveis
Quantia Escriturada Bruta:
Saldo em 3112.2017 1.286.294,28 73.714,70 98.908,20 2.515.626,88 3.975.144,06
Adicbes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Alienacdes / abates 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Saldo em 31.12.2018  1.286.894,28 73.714,70 98.908,20 2.515.626,88 3.975.144,06
Deprecia¢cdes Acumuladas:
Saldo em 31.12.2017 1.173.367,71 40.399,31 98.908,20 2106.328,74 3.419.003,96
Adi¢bes 28192,67 18.313,35 0,00 118.837,13 165.34315
Alienacdes / abates 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Saldo em 31.12.2018 1.201.560,38 58.712,66 98.908,20 2.225.165,87 3.584.347,11
Valor liquido 31.12.2018 85.333,90 15.002,04 0,00 290.461,01 390.796,95
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Depreciac@o acumulada no final do periodo

Deprecia¢cées acumuladas 31.12.2019 31.12.2018

Equipamento Basico 1.248.990,78 1.201.560,38
Equipamento de Transporte 73.714,70 58.712,66
Equipamento Administrativo 98.908,20 98.908,20
Outros Ativos Fixos Tangiveis 2.334.162,03 2.225165,87

Total 3.755.775,71 3.584.347.1

7. LocacoOes

Locacdes Financeiras

Quantia escriturada liquida para cada categoria de ativo a data de 31.12.2019:

Designagdo 31.12.2019 31.12.2018
Equipamento de Transporte 0,00 10.250,00
Outros Ativos Fixos Tangiveis 0,00 0,00

Reconcilia¢@o entre o total dos futuros pagamentos minimos da locagdo a data de balango e o seu valor presente:

Designag¢do 31.12.2019 31.12.2018
Pagamentos minimos até um ano 0,00 5.289,24
Pagamentos minimos mais de um ano e n&o mais de 5 anos 0,00 20.659,84
Total de futuros pagamentos minimos 0,00 25.949,08
Pagamento de juros futuros 0,00 4.974,80
Valor presente das responsabilidades 0,00 30.923,88

A Matosinhos Sport adquiriu uma viatura ligeira de passageiros e como forma de pagamento da mesma assinou um
contrato de Leasing com a Mercedes pelo prazo de 4 anos, prazo este que terminou prevendo-se a entrega da viatura

em janeiro 2020.

8. Inventdrios

Politicas contabilisticas adotadas na mensuragdo dos inventdrios e férmula de custeio usada

Os inventdrios encontram-se valorizados pelo valor de custo. Os custos de compra incluem o preco de compra, custo de
transporte e manuseamento, descontos comerciais e abatimentos ou outros itens semelhantes.

A empresa adotou como de forma de custeio dos seus inventdrios a identificac@o especifica, isto é, sdo atribuidos a

elementos identificados do inventdrio os seus custos individuais.

Quantia total escriturada de inventdrios e quantia escriturada em classificagdes apropriadas:

Inventdrios 31.12.2019 31.12.2018

Mercadorias 0,00 0,00

Matérias-primas 0,00 0,00
Total 0,00 0,00
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Quantia de inventdrios reconhecida como um gasto durante o periodo:

2019 2018
Mercadorias Matérias-primas Mercadorias Matérias-primas
Inventdrio Inicial 0,00 0,00 0,00 0,00
Compras 0,00 56.099,23 0,00 55.324,29
Reclassificac@o e regularizacdo de Inventdrios 0,00 0,00 0,00 0,00
Inventdrio Final 0,00 0,00 0,00 0,00
Gasto do Periodo 0,00 56.099,23 0,00 55.324,29

9. Rédito

Politicas Contabilisticas adotadas para reconhecimento de Réditos
O rédito das prestagdes de servicos na empresa é essencialmente composto por prestacdes de servicos aos utentes e

Cémara Municipal de Matosinhos e s@o reconhecidas na demonstracdo dos resultados & data da prestagcdo do servico.

Quantia de cada categoria significativa de réditos reconhecida durante o periodo

2019 2018
Prestac&o de Servicos 5.425.950,49 4.816.297,37
Subsidios & Explorac@o 269.350,28 0,00
Juros 0,00 2115

10. Provisdes, Passivos Contingentes e Ativos Contingentes

Passivos Contingentes

Em 31 de dezembro de 2019 a empresa apresentava os seguintes passivos contingentes:
Garantias prestadas

As garantias emitidas a favor de terceiros, em 31 de dezembro de 2019 e 2018, eram as seguintes:

Beneficidrio Descrigdo 2019 2018
Caucionar o processo de execucdo
fiscal n°18212010010802499 (nos
termos don°1do art.199°e n°s1e 2 do
art. 169° do CPPT)

Direc@o de Financas do Porto-
CGD Servico de Financas
Matosinhos 1

1.881.556,16 1.881.556,16

No seguimento de Processo de Execucdo foram efetuados 3 requerimentos de Impugnag¢do Judicial, com a seguinte

descricdo:
Imposto Valor Requerimentos
IVA 2008 51547530  Impugnagdo Judicial 27.01.201 - Proc. 331/11.4 BEPRT
IRC 2007 421308,34  Impugnagdo Judicial 27.01.2011 - Proc. 332/11.2 BEPRT
IRC 2009 485.610,75 Impugnacdo Judicial 04.02.2011 -Proc. 255/11.5 BEPRT

11. Contabiliza¢do dos Subsidios e outros apoios das entidades publicas
Politicas contabilisticas adotadas

Os subsidios e outros apoios das Entidades Publicas s@o reconhecidos de acordo com o justo valor dado que existe

garantia de que vdo ser recebidos e porque a empresa cumpre as condi¢des exigidas para o seu recebimento.
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Natureza e extensdo dos subsidios e outros apoios das Entidades Publicas reconhecidos nas demonstracdes financeiras
e indicag¢do de outras formas de apoios publicas

31.12.2019 31.12.2018
Capitais Demonstragdo Capitais Demonstrac¢do
proprios dos resultados proprios dos resultados

Descricdo Natureza

Subsidios ao investimento

e obras - Camara Ndo Reembolsdvel 0,00 85.859,11 66.540,87 108.755,41
Municipal de Matosinhos
Subsidios ao investimento
- ON.2-O Novo Norte-
Programa Operacional
Regional do Norte
Subsidios @ exploragdo - Relacionado com

Camara Municipal de ) 0,00 269.350,28 0,00 0,00
) rendimentos
Matosinhos

N&o Reembolsdvel 50.936,72 18.449,59 65.235,12 18.389,16

- Relacionado com 0.00 0.00 0,00 0,00

rendimentos
Total 50.936,72 373.658,98 131.775,99 127.144.57

Saliente-se que no exercicio de 2019 ndo foram atribuidos pelo municipio subsidios ao investimento conforme imp&e a
Lei 50/2012. Refira-se ainda que o valor liquido dos Investimentos efetuados com subsidios da CMM até 2012, a 31.12.2019
é de 105.327,80 euros cujas amortizacdes dos proximos exercicios econdmicos terdo de ser cobertas por proveitos

proprios da MS.

12. Acontecimentos Apds a Data do Balanc¢o

Atualizacdo da divulgagdo acerca das condi¢cdes & data do balanco

O Conselho de Administragdo tem acompanhado com preocupagdo todos os desenvolvimentos relacionados com a
pandemia de Covid-19, seguindo atentamente a posi¢do das entidades internacionais competentes, nomeadamente a
Organiza¢do Mundial da Saude e a Furopean Center for Disease Prevention and Control, bem como da Dire¢cdo Geral da
Saude Portuguesa.

No dmbito das medidas de contencdo da infe¢do pelo Coronavirus SARS-CoV-2, e de acordo com a Orientagdo n.°
006/2020 emitida pela Direcdo-Geral da Saude a 26 de fevereiro de 2020, a Empresa implementou um plano de
prevencdo/contingéncia tal como recomendado por estas organizacdes.

Nesta fase, torna-se bastante complexo quantificar a magnitude dos impactos na atividade da empresa caso o nivel de
risco se agrave.

No entanto, o Conselho de Administragdo tem vindo a implementar todas as medidas que considera adequadas e
possiveis para minimizar os seus impactos, em linha com as recomendag¢des com as autoridades competentes e no
melhor interesse de todos os parceiros da Empresa.

Ao abrigo do disposto no artigo 47° da Lei n° 50/2012, de 31 de agosto, foi celebrado um Contrato Programa com a C. M.
Matosinhos, com a atribuicdo de uma Subsidio & Exploracdo no montante de 745.248,19€, destinado a cobrir a realizagdo
de programas e eventos no montante de 556.286,56€ e prdtica de preg¢os socias no montante de 188.961,63€. Embora a
execucdo do Contrato Programa tivesse decorrido com toda a normalidade até ao encerramento das nossas atividades
a 11 de marg¢o de 2020, as transferéncias por conta do Contrato Programa estdo neste momento condicionadas ao visto

do Tribunal de Contas.
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Foi solicitado a 20 de fevereiro Ultimo esclarecimentos acerca do Contrato Programa tendo sidos remetidas ao Tribunal
de Contas em margo, aguardamos decisdo desta Entidade.
A Administra¢c@io da empresa estd empenhada em concertar e implementar as medidas necessdrias para garantir o

cumprimento das obrigagdes da empresa nesta conjuntura garantindo assim a sua continuidade.

13. Impostos Sobre o Rendimento

Principais componentes de gastos / rendimentos de impostos

Gastos / Rendimentos 2019 2018
Impostos Correntes 1654241 21.893,89
Impostos Diferidos 0,00 0,00
Reversdes de diferen¢ca tempordrias 0,00 0,00
Imposto sobre o rendimento do periodo 16.542,41 21.893,89

O IRC do exercicio de 2019 no montante de 16.542,41 euros resulta da aplicacdo da taxa 21% & Matéria coletdvel, da

derrama 1,5% sobre lucro tributdvel e das tributagdes autdnomas de acordo com o exposto no artigo 88° do CIRC.

Relacionamento entre gasto / rendimento de impostos e lucro contabilistico
O resultado contabilistico da empresa foi positivo (Resultado antes de impostos 41.598,80 euros, o qual corrigido de
acréscimos e deducdes fiscais resulta num lucro tributdvel/matéria Coletdvel de 43.567,28 euros. Assim o IRC (Coleta,

Derrama e Tributagdes Autdnomas) do exercicio é de 16.542,41 euros.

14. Instrumentos financeiros

Politicas contabilisticas
Os ativos e passivos financeiros sdo mensurados ao custo ou custo amortizado. A data de cada relato, a empresa avalia
a existéncia de eventuais imparidades nos seus ativos financeiros mensurados ao custo ou custo amortizado. Se existir

uma evidéncia objetiva de imparidade a empresa reconhece uma perda por imparidade.

Outros créditos a receber / Investimentos financeiros

Os saldos de clientes e outros créditos a receber estdo mensurados ao custo ou custo amortizado, menos quaisquer
perdas por imparidade. As perdas por imparidade sdo calculadas com base na antiguidade das contas a receber ou
qualguer outra evidéncia que indique que a quantia, total ou parcial, n8o venha a ser recuperada. As perdas por
imparidade identificadas sdo registadas por contrapartida de resultados, sendo revertidas também por resultados caso

se verifigue uma redu¢do do montante da perda estimada num periodo posterior.
Caixa e equivalentes de caixa

Os montantes incluidos nas rubricas de caixa e seus equivalentes correspondem aos valores de caixa, depdsitos & ordem

e depdsitos a prazo que podem ser mobilizados na hora, sem qualquer risco de alteragdo de valor.
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Dividas a pagar

As dividas a pagar (fornecedores e outras dividas a pagar) sdo responsabilidades assumidas no decurso normal da
atividade. Se o pagamento for devido dentro de um ano ou menos sdo classificados como passivo corrente. Caso
contrdrio sdo classificados como passivo ndo corrente.

Clientes

A quantia escriturada de clientes, no periodo findo em 31 de dezembro de 2019 e 31 de dezembro de 2018, apresentava

0s seguintes saldos:

2019 2018
Quantia Quantia
Escriturada Escriturada
Clientes gerais 336.327,35 314.922,48
Clientes ¢/ corrente 336.327,35 314.922,48
Clientes de cobranca duvidosa 497.764,89 501.074,46
Imparidades acumuladas 497.764,89 500.925,76

Perdas por imparidades
Nos periodos em 31 de dezembro de 2019 e 31 de dezembro de 2018 o movimento ocorrido na rubrica perdas por

imparidade acumuladas foi o seguinte:

Periodo 2019 Saldo inicial Reforc¢o Reverséo Utilizacdo Saldo final STl
resultados
Clientes Cobranca duvidosa 501.074,46 0,00 3.309,57 0,00 497.764,89 -3.309,57
Periodo 2018 Saldo inicial Reforc¢o Reverséo Utilizacdo Saldo final SISl
resultados
Clientes Cobrang¢a duvidosa 44159133 61.235,88 1.901,45 0,00 500.925,76 59.334,43

A monitoriza¢@o do risco de crédito é efetuada de forma continua, com base na antiguidade de cada saldo, na existéncia

de contenciosos e na situacdo de cada devedor.

15. Variagdes Ocorridas no Capital Préprio
Relativamente aos movimentos ocorridos no capital préprio no periodo de 2019 salientamos os seguintes factos:

A variagdo positiva de 39.450,93 euros registada na rubrica de Resultados Transitados, tem o seguinte detalhe:
Aplicagcdo dos Resultados Liquidos 2018 39.450,93

A variag¢do negativa de 80.839,27 euros registada na rubrica de Outras Variagdes no Capital Préprio, tem o
seguinte detalhe:

Utiliza¢@o de Subsidios para Investimento e Obras (85.859,11)
Revers&o dos gjustamentos para Impostos Subsidios CMM 19.318,24
Imputagdo Subsidios QREN ON.2 (18.449,59)
Reversdo do Ajustamentos para Impostos Subsidios QREN ON.2 415119

Total (80.839,27)
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16. Divulgacdes exigidas por diplomas legais

No periodo findo, em 31 de dezembro de 2019, o total de honordrios faturados pela sociedade de Revisores Oficiais de
Contas relativamente & revis@o legal de contas foi de 6.000,00 euros.

A 31de dezembro de 2019 a sociedade n&o tinha quaisquer dividas ao Estado ou & Seguranga Social.

17. Outras Informacoes

Estado e Outros Entes Publicos

O detalhe da rubrica “Estado e Outros Entes Publicos” a 31 de dezembro de 2019 e 31 dezembro de 2018, é a seguinte:

2019 2018

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
IRC a Recuperar 0,00 22.586,36
Total do ativo 0,00 22.586,36

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
IRC a pagar 3.732,41 0,00
Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares 17.080,01 15.472,85
Imposto sobre o Valor Acrescentado 162.444 51 145.637,08
Encargos sobre Remuneracdes 4438652 40.020,46
Contribuicdes para a Seguranga Social 44.386,52 40.020,46
CGA 0,00 0,00
ADSE 0,00 0,00

Total do passivo 227.643,45 201.130,39

Clientes

Em 31 de dezembro de 2019 a rubrica de “Clientes” apresentava as seguintes maturidades:

A receber 2019 2018
Divida a menos de 90 dias 287.072]13 275.288,86
Divida com mais de 90 e menos que 180 dias 9.781,30 5.675,30
Divida com mais de 180 dias 39.473,92 33.958,32
Total 336.327,35 314.922,48
Fornecedores

Em 31 de dezembro de 2019 a rubrica de “Fornecedores” apresentava as seguintes maturidades:

A pagar 2019 2018
Divida a menos de 90 dias 670.690,55 409.563,35
Divida com mais de 90 e menos que 180 dias 0,00 0,00
Divida com mais de 180 dias 0,00 0,00
Total 670.690,55 409.563,35

Fornecimentos e Servicos Externos

A 31 de dezembro de 2019 a discriminac&o das rubricas mais relevantes nos FSE, eram as seguintes:

2019 2018
Subcontratos - Atividades Desportivas 115.512,51 115.737,51
Eletricidade 471.754,05 439.248,25
Agua 121.835,05 175.882,40
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Gds 320.832,95 317.566,92
Artigos para Oferta 5.088,46 1.732,84
Rendas e Alugueres 82.488,91 22.357,33
Comunicacdo 20.246,45 19.930,81
Seguros 50.310,67 26.679,43
Ferramentas e utensilios 35.986,75 19.960,98
Honordrios 156.009,91 151.591,45
Conservacdo e Reparagdo 885.558,82 275.913,51
Publicidade 21.395,08 9.108,42
Limpeza Higiene e Conforto 88.671,91 81.434,39
Vigiléncia e Seguranca 27.717.19 38.085,47
Trabalhos Especializados 109.896,46 104.035,63
Outros fornecimentos e servicos externos 67.213,49 71.146,44

Gastos com Pessoal

Total 2.580.518,66

1.870.411,78

2019 2018

Remuneracdes dos érgdos sociais 68.474,94 49.168,94
Remuneracdes do pessoal 2.268.389,80 211915425
Encargos sobre remunerag¢des 549.838,58 511.552,84
Seguro de acidentes de trabalho 40.564,08 30.298,66
Gastos de acéo social 13.112,93 9.539,63
Outros Custos com pessoal 10.732,06 9.023,03

Total 2.951.112,39 2.728.737,35

O numero médio de empregados da empresa ao longo do ano e o numero e empregados a 31 de dezembro de 2019,

estd refletido no quadro seguinte:

2019 Quadro Requisitados Total
N° médio de pessoas ao servico 153 17 170
N° de pessoas em 31.12.2019 158 17 175
2018 Quadro Requisitados Total
N° médio de pessoas ao servico 145 18 163
N° de pessoas em 31.12.2018 141 18 159

Garantias Prestadas

Em 31 de dezembro de 2019 a empresa tinha assumido responsabilidades por garantias prestadas, de acordo com a
informagdo que se segue:

Banco Beneficidrio Descricdo Valor
Caucionar o processo de execucdo fiscal n°

18212010010802499 (nos termos do n°1do art. 1.881.556,16
199° e n°s 1e 2 do art. 169° do CPPT)

Direc@o de Financas do Porto-Servico

CGD de Financas Matosinhos 1

Este processo foi j& reclamado. Neste momento aguardamos que o Tribunal Tributdrio marque e proceda & audi¢do das

testemunhas.
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Outro Créditos a Receber e Dividas a Pagar

O detalhe da rubrica “Outros Créditos a Receber e Dividas a Pagar” a 31 de dezembro de 2019 € o seguinte:

2019 2018
Outros Créditos a Receber
Pessoal 0,00 0,00
Devedores Diversos 0,00 0,00
Devedores por acréscimo de rendimento 0,00 0,00
Outros devedores por acréscimos 0,00 0,00
Total do ativo 0,00 0,00
2019 2018
Outras Dividas a Pagar
Fornecedores de Investimento 0,00 0,00
Credores por acréscimo de Gastos 407.388,53 399.399,54
Remuneragdes a liquidar 372.167,83 375.266,29
Qutros credores por acréscimos 35.220,70 24.133,25
Credores Diversos 9.223,67 1.877,31
Ajustamentos para Impostos 14.785,31 38.254,74
ON.2 - O Novo Norte 14.785,31 18.936,50
CM. Matosinhos 0,00 19.318,24
Total do passivo 431.397,51 449.531,59

Em conformidade com a FAQ n°® 13 da Comiss@o de Normalizacdo Contabilistica foram relevados ajustamentos para
impostos em subsidios. Aquando do registo de um subsidio em capital préprio (como rendimento a reconhecer na
demonstracdo dos resultados) haverd que registar, também, no capital préprio (como gasto a reconhecer na
demonstracdo dos resultados) o ajustamento desse aumento de capital préprio, derivado do imposto que lhe estd

associado.

Subsidios a Exploragdo

O detalhe da rubrica “Subsidios & Explora¢do” a 31 de dezembro de 2019 é a seguinte:

2019 2018
Subsidios do Estado e OE Publicos
C. M. Matosinhos 269.350,28 0,00
Subs. Expl.- Atividade de Enriquecimento Curricular e Qutras Atividade Educativas 80.458,02 0,00
Subs. Expl.- Programa de Desenvolvimento Desportivo Sénior 24.839,01 0,00
Subs. Expl.- Programa de Prescric@o de Atividade Fisica 16.056,96 0,00
Subs. Expl.- Precos Sociais - Clientes 265 anos 37.404,08 0,00
Subs. Expl.- Programa de Atividade Desportiva Informal 50.000,00 0,00
Subs. Expl.- Pr. S. Manuteng¢do Fisica de Bombeiros 60.592,21 0,00

Este valor resulta somente da execucdo do Contrato Programa celebrado com a C. M. Matosinhos ao abrigo do disposto
no artigo 47° da Lei n° 50/2012, de 31 de agosto, na sua atual redacdo.
O valor do Contrato Programa assinado foi de 390.913,38 euros, cuja execucdo ficou nos 269.350,28 euros, isto &, 69% do

total.
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Outros Rendimentos

2019 2018
Qutros Rendimentos 106870,27 131.605,84
Rendimentas Suplementares 507,37 4,436 65
Rendimentos e Ganhos em Investimentos 35,95 0,00
Correcoes relafivas o periodos anteriores 0,00 2372
Excesso paro estimativa para impostos 0,00 0,01
Subsidios para Investimento 104.308,70 127144 57
Outros 21825 0,89
Rendimentos de Financiamento Q.00 2115
Juros Dividendos e Outros Rendimentos 0,00 2115
Total 106.970,27 131.626,99
Qutros Gastos
2019 2018
Qutros Gastos 3.712,39 594281
Impostos 67345 378.67
Gastos e perdas em investimentios 0,00 0.00
Outros Gostos e Perdas 3.038,94 5.564,14
Custos de exercicios anteriores 163053 423879
Qutros gastos 1.408,41 132535
Gastos e Perdas de Financiamento 1.110,54 1.485,73
Juros 11054 148573
Outros 000 0,00
Total 4.822,93 7.428,54

Proposta de aplicagGo dos resultados

Para e resultado liquide do perfodo, ne montante de 25.056,39 euros. @ Administrac@io propds que, nos termos legals e

estatutarios, Ihe sejo dodo o seguinte aplicacdo:

— Resultados transitados: 25.056,39 euros

Matasinhos, 08 de abril de 2020

O Contabilista Certificado Q Conselho de Administracao

Virginia Nfﬁguer:ﬁnimo Silva A Presidente do Conselho de Administracéo
¥

T’J == Lulsa SUIWE\
# i ) ! U\‘ku‘ y

[

Administradora

Helena jaz, Eng®
Lot
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Administrador

Vasco Pinho
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CERTIFICAGAO LEGAL DAS CONTAS

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Opiniao

Auditamos as demonstragdes financeiras anexas da MS — Matosinhos Sport, EM., S.A. (a
Entidade), que compreendem o balanco em 31 de dezembro de 2019 (que evidencia um total
de 1.665.215 euros e um total de capital proprio de 314.948 euros, incluindo um resultado
liquido de 25.057 euros), a demonstracéo dos resultados por naturezas, a demonstracéo das
alteragbes no capital préprio e a demonstragéo dos fluxos de caixa relativas ao ano findo
naquela data, e as notas anexas as demonstragdes financeiras que incluem um resumo das
politicas contabilisticas significativas.

Em nossa opini&o, as demonstragées financeiras anexas apresentam de forma verdadeira e
apropriada, em todos os aspetos materiais, a posic&o financeira da MS — Matosinhos Sport,
E.M., S.A., em 31 de dezembro de 2019 e o seu desempenho financeiro e fluxos de caixa
relativos ao ano findo naquela data de acordo com as Normas Contabilisticas e de Relato
Financeiro adotadas em Portugal através do Sistema de Normalizagc&o Contabilistica.

Bases para a opinido

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas Internacionais de Auditoria (ISA) e
demais normas e orientagdes técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas. As
nossas responsabilidades nos termos dessas normas estdo descritas na secgéo
“Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstracées financeiras” abaixo. Somos
independentes da Entidade nos termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticos nos
termos do codigo de ética da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos de que a prova de auditoria que obtivemos € suficiente e apropriada para
proporcionar uma base para a nossa opini&o.

Enfase

Chamamos a atengéo para a informac&o divulgada na nota 12 do anexo, contendo as notas
explicativas, relativa aos possiveis impactos do virus COVID -19 na economia e,
consequentemente, na atividade futura da Entidade. A nossa opinido ndo € modificada em
relacéo a esta matéria.

Horwath & Associados, SROC, Lda is a member of Crowe Global, a Swiss verein. Each member firm of Crowe Global is a separate and independent legal entity. Horwath &
Associados, SROC, Lda and its affiliates are not responsible or liable for any acts or omissions of Crowe Global or any other member of Crowe Global. Crowe Global does not
render any professional services and does not have an ownership or partnership interest in Horwath & Associados, SROC, Lda.

© 2018 Horwath & Associados, SROC, Lda
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Responsabilidades do 6rgao de gestio pelas demonstragdes financeiras
O orgéo de gestdo é responsavel pela:

= preparagao de demonstragdes financeiras que apresentem de forma verdadeira e
apropriada a posigéo financeira, o desempenho financeiro e os fluxos de caixa da
Entidade de acordo com as Normas de Contabilidade e Relato Financeiro adotadas em
Portugal através do Sistema de Normalizacdo Contabilistica;

- elaborac&o do relatério de gestéo nos termos legais e regulamentares aplicaveis;

- criagédo e manutencdo de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a
preparacao de demonstragdes financeiras isentas de distorcdo material devido a fraude
ou erro;

. adogao de politicas e critérios contabilisticos adequados nas circunstancias; e

- avaliagao da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando
aplicavel, as matérias que possam suscitar duvidas significativas sobre a continuidade
das atividades.

Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstracdes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter seguranca razoavel sobre se as demonstracées
financeiras como um todo estdo isentas de distorcdes materiais devido a fraude ou erro, e
emitir um relatério onde conste a nossa opini&o. Seguranca razoavel € um nivel elevado de
seguranga mas n&o € uma garantia de que uma auditoria executada de acordo com as ISA
detetara sempre uma distorgdo material quando exista. As distorcées podem ter origem em
fraude ou erro e s&o consideradas materiais se, isoladas ou conjuntamente, se possa
razoavelmente esperar que influenciem decisées econémicas dos utilizadores tomadas com
base nessas demonstracées financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as ISA, fazemos julgamentos profissionais e
mantemos ceticismo profissional durante a auditoria e também:

- identificamos e avaliamos os riscos de distor¢ao material das demonstracées financeiras,
devido a fraude ou a erro, concebemos e executamos procedimentos de auditoria que
respondam a esses riscos, e obtemos prova de auditoria que seja suficiente e apropriada
para proporcionar uma base para a nossa opinido. O risco de nao detetar uma distorgéo
material devido a fraude & maior do que o risco de nZo detetar uma distorg&o material
devido a erro, dado que a fraude pode envolver conluio, falsificagéo, omissées
intencionais, falsas declaragdes ou sobreposicéo ao controlo interno;

= obtemos uma compreensao do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo
de conceber procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunstancias, mas
nao para expressar uma opiniao sobre a eficacia do controlo interno da Entidade;

= avaliamos a adequacéo das politicas contabilisticas usadas e a razoabilidade das
estimativas contabilisticas e respetivas divulgagées feitas pelo 6rgdo de gestao;
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- concluimos sobre a apropriacéo do uso, pelo érgao de gestéo, do pressuposto da
continuidade e, com base na prova de auditoria obtida, se existe qualquer incerteza
material relacionada com acontecimentos ou condigées que possam suscitar duvidas
significativas sobre a capacidade da Entidade para dar continuidade as suas atividades.
Se concluirmos que existe uma incerteza material, devemos chamar a ateng@o no nosso
relatério para as divulgacées relacionadas incluidas nas demonstragdes financeiras ou,
caso essas divulgacdes n&o sejam adequadas, modificar a nossa opinido. As nossas
conclusGes s&o baseadas na prova de auditoria obtida até a data do nosso relatério.
Porém, acontecimentos ou condigées futuras podem levar a que a Entidade descontinue
as suas atividades;

- avaliamos a apresentagao, estrutura e contetido global das demonstragées financeiras,
incluindo as divulgages, e se essas demonstracdes financeiras representam as
transacGes e acontecimentos subjacentes de forma a atingir uma apresentacao
apropriada;

- comunicamos com os encarregados da governagéo, entre outros assuntos, o ambito e o
calendario planeado da auditoria, e as conclusées significativas da auditoria incluindo
qualquer deficiéncia significativa de controlo interno identificado durante a auditoria.

A nossa responsabilidade inclui ainda a verificagéo da concordancia da informagé&o constante
do relatério de gestédo com as demonstragées financeiras.

RELATO SOBRE OUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES

Sobre o relatério de gestio

Dando cumprimento ao disposto no artigo 25.°, n.° 6, al. j) da Lei 50/2012, de 31 de agosto e no
artigo 451.°, n.° 3, al. e) do Cadigo das Sociedades Comerciais, somos de parecer que o
relatério de gestéo foi preparado de acordo com os requisitos legais e regulamentares
aplicaveis em vigor, a informag&o nele constante é concordante com as demonstracées
financeiras auditadas e, tendo em conta o conhecimento e apreciacéo sobre a Entidade, ndo
identificamos incorrecées materiais.

Porto, 8 de abril de 2020

Dl Lol Sene Gends

HORWATH & A’SSOCIADOS, SROC, LDA
Representada por Carla Manuela Serra Geraldes (ROC 1127)




CrOwe Horwath & Associados, SROC, Lda.

Registo na OROC n° 186
Registo na CMVM n° 20161486
Edificio Siza Vieira

Rua do Aleixo, 53 - 3.°
4150-043 Porto

Portugal

Tel: +351 220 133 492
www.crowe.pt

RELATORIO E PARECER DO FISCAL UNICO

Ao Municipio de Matosinhos

Em conformidade com a legislag&o em vigor e com o mandato que nos foi confiado, vimos submeter a
vossa apreciagdo o nosso Relatério e Parecer que abrange a atividade por nés desenvolvida e os
documentos de prestacé&o de contas da MS — Matosinhos Sport, E.M. (Entidade), relativos ao ano findo
em 31 de dezembro de 2019, os quais s&o da responsabilidade do Conselho de Administracao.

Acompanhamos, com a periodicidade e a extens&o que consideramos adequada, a evolugio da
atividade da Entidade, a regularidade dos seus registos contabilisticos e o cumprimento do normativo
legal em vigor, tendo recebido do Conselho de Administragio e dos diversos servigos as informagdes e
os esclarecimentos solicitados.

No ambito das nossas fungdes, examindmos o balango em 31 de dezembro de 2019, a demonstragéo
dos resultados, a demonstragédo das alteragdes do capital proprio, a demonstracéo dos fluxos de caixa do
ano findo naquela data e o correspondente Anexo. Como consequéncia do trabalho de revisao legal
efetuado, emitimos nesta data a Certificagéo Legal das Contas que contem uma énfase.

Face ao exposto, somos de opinido que as demonstragdes financeiras supra referidas e o Relatdrio de
Gestao, bem como as propostas nele expressas, estdo de acordo com as disposicdes contabilisticas e
legais aplicaveis e refletem a atividade desenvolvida e a situacéo econémica e financeira da MS —
Matosinhos Sport, E.M., pelo que poder&o ser aprovados.’

Desejamos ainda manifestar ao Conselho de Administragdo e aos servigos da Entidade o nosso apreco
pela colaboracao prestada.

Porto, 8 de abril de 2020

C)axh T AR L‘ Sﬁ L C—L« C,O)\
HORWATH & AéSOCIADOS, SROC, LDA.
Representada por Carla Manuela Serra Geraldes (ROC n.°1127)
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