


1 SIMULACRO DE INCENDIO No caso de avistares um incêndio 
sabes como deves proceder?

2 SIMULACRO DE SISMO Se começar um sismo?  Sabes como te 
proteger e ficar em segurança?

3 PERIGOS NO QUARTO
Vamos ensinar-te a detetar os 
perigos existentes no quarto e como 
consegues evitá-los.

4 PERIGOS NO WC
Deteta os perigos que podem existir 
na casa de banho. Vão ser uteis à tua 
segurança.

5 PERIGOS NO METRO
As entradas e saídas do metro assim 
como a passagem de nível merecem a 
nossa melhor atenção.

6 PERIGOS NA COZINHA Aprende a identificar os perigos 
existentes na cozinha.

7 FOGO Fazer uma fogueira requer cuidados 
redobrados. Vais ficar a par de tudo.

8 ÁRVORE
Vem conhecer a biodiversidade do 
nosso planeta e aprende as suas mais 
fascinantes características.

9 PRAIA
É ótimo estar na praia! Mas na areia 
como na água todos os cuidados são 
poucos!

10 INCÊNDIO NA SALA  
DE AULA

O Alertinha vai dar-te os melhores 
conselhos para saíres da sala de aula 
em segurança em caso de incendio.

11 PREVENÇÃO RODOVIÁRIA
Os nossos pais também podem 
aprender connosco. Vamos mostrar-
lhes como circular em segurança!

12 ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS
As alterações climáticas são um 
problema real. Ajuda-nos a reverter o 
seu sentido e ajudar o planeta
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